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Προειδοποίηση περιεχοµένου! Το παρακάτω κείµενο περιέχει περιστατικά που σχετίζονται µε την ιντερφοβία 
και µπορεί να προκαλέσει δυσάρεστα συναισθήµατα σε ορισµένα ακροατήρια. 

Ευχαριστούµε θερµά την οργάνωση ILGA-Europe για την χρηµατοδότηση του παρόντος έργου και 
των σχετικών µε το έργο παράλληλων δράσεων που υλοποιήσαµε στη διάρκειά του. Το παρόν 
ερευνητικό έργο δεν θα µπορούσε να έχει υλοποιηθεί χωρίς την απόλυτη εµπιστοσύνη και την 
αφοπλιστική -συχνά επίπονη για τα ίδια- ειλικρίνεια των ίντερσεξ προσώπων και των φροντιστών 
ίντερσεξ παιδιών που συµµετείχαν. Ευχαριστούµε θερµά όλους αυτούς τους ανθρώπους, γνωστούς ή 
άγνωστους σε µας, κι ευχόµαστε η έρευνα αυτή να αποτελέσει την αρχή της επανόρθωσης του 
τραύµατος που έχουν υποστεί και της δικαίωσης που έχουν ανάγκη. Ευχαριστούµε ακόµα τα άτοµα 
που εργάστηκαν σαν εξωτερικοί συνεργάτες και συνεργάτιδες του πρότζεκτ: την Εύα Παπαδοπούλου, 
τον Ανέστη Καραστεργίου, τον Παναγιώτη Πανταζή (Pan Pan), την Μελποµένη Μαραγκίδου και την 
οµάδα της. Νιώθουµε επίσης την ανάγκη να ευχαριστήσουµε ιδιαιτέρως ορισµένα πρόσωπα που µας 
στήριξαν ποικιλότροπα µε την αλληλεγγύη, την εµπιστοσύνη και την εµπειρογνωµοσύνη τους 
καθ’όλη τη διάρκεια της έρευνας: Nadzeya Husakouskaya, Alejandro Hernandez Pulido, Dan 
Christian Ghattas, Irene Kuzemko και Cianan Russell, σας ευχαριστούµε θερµά για τους δρόµους 
που µας ανοίξατε! 

Τέλος, το παρόν έργο αφιερώνεται σε όλους τους ίντερσεξ ανθρώπους της Ελλάδας και του κόσµου, 
και -κυρίως- στα ίντερσεξ παιδιά, µε την ευχή να σπάσει ο κύκλος της κακοποίησης στην δική τους 
γενιά και να µην περάσουν εκείνα όσα πέρασαν οι ίντερσεξ γενιές που προηγήθηκαν. Ευχόµαστε µε 
όλη µας τη δύναµη τα ίντερσεξ παιδιά από εδώ και πέρα να είναι σε θέση να απολαµβάνουν την 
ελευθερία του να είναι ο υπέροχος και µοναδικός εαυτός τους. 
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Η παρούσα δηµοσίευση έχει πραγµατοποιηθεί µε την οικονοµική υποστήριξη της 
ILGA-Europe. Το περιεχόµενο αυτής της δηµοσίευσης αποτελεί αποκλειστική ευθύνη 
της Intersex Greece και δεν µπορεί σε καµία περίπτωση να θεωρηθεί ότι 
αντικατοπτρίζει τις απόψεις της ILGA-Europe.

Συγγραφική οµάδα 
Βασιλική Βουβάκη, Νικολέττα Πικραµένου, Ειρήνη 
Συµεωνίδου, Φοίβος Συµεωνίδης 
Επιµέλεια κειµένων 
Ελένη Πατεράκη 
Μετάφραση κειµένων 
Ανέστης Καραστεργίου 
Υπεύθυνη Επικοινωνίας 
Φωτεινή Κοκκινάκη 
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Αντί προλόγου 

Η έρευνα ‘Ρητορική µίσους κατά των ίντερσεξ ατόµων στην Ελλάδα’ πραγµατοποιήθηκε το 2022 µε 
την υποστήριξη της ILGA-Europe. Ίσως είναι από τις ελάχιστες έρευνες, αν όχι η µοναδική στον 
κόσµο, που από το ξεκίνηµά της, αλλά και καθ’όλη τη διάρκεια της εκπόνησης της, εποπτευόταν 
συνεχώς από άτοµα που ανήκουν τα ίδια στο ίντερσεξ φάσµα (είναι, δηλαδή, µια intersex-led 
έρευνα). Τα αποτελέσµατά της, εκτός από το ιδιαίτερο ακαδηµαϊκό ενδιαφέρον που παρουσιάζουν, 
είναι και γροθιά στο στοµάχι κάθε ανθρώπου που διαθέτει έστω και ελάχιστη ευαισθησία. Μέσα σε 
αυτά, θα δείτε πως σε πολλές περιπτώσεις τα ίδια τα άτοµα δεν είχαν καν αντιληφθεί πως είναι 
θύµατα ρητορικής µίσους, µιας και η ισχύουσα συνθήκη είχε γίνει -και σε µεγάλο βαθµό, δυστυχώς, 
ακόµα είναι- «κανονικότητα». Τα ίντερσεξ άτοµα έχουν κυριολεκτικά καταφέρει να επιβιώσουν από 
καταστάσεις και περιστατικά έντονου ψυχικού και σωµατικού τραυµατισµού, αλλά και από µια 
λογική ιδιότυπης ευγονικής περί ύπαρξης, σύµφωνα µε την οποία οτιδήποτε αποκλίνει από το “τυπικό” 
θα πρέπει να το χειρουργούµε και να το «κανονικοποιούµε», αν προηγουµένως δεν έχουµε πετύχει 
να αποτρέψουµε τον ερχοµό του στη ζωή. Τα ίντερσεξ άτοµα ζουν αόρατα για την Πολιτεία, τη 
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ΠΙΝΑΚΑΣ ΑΡΚΤΙΚΟΛΕΞΩΝ: 

AIS = Androgen Insensitivity Syndrome (Σύνδροµο Έλλειψης Ευαισθησίας στα Ανδρογόνα)  

CAH = Congenital Adrenal Hyperplasia (Συγγενής Υπερπλασία Επινεφριδίων) 

EPA = European Parents’ Association (Πανευρωπαϊκή Ένωση Γονέων)  

FRA = Agency for Fundamental Rights (Οργανισµός Θεµελιωδών Δικαιωµάτων) 

IGLYO = International Lesbian, Gay, Bisexual, Transgender, Queer and Intersex Youth & Student 

Organisation -formerly known as: International Gay Lesbian Youth Organization (Διεθνής 

Οργανισµός Λεσβιακής, Γκέι, Αµφιφυλόφιλης, Κουίρ και Ίντερσεξ Νεολαίας & Φοιτητικού Πληθυσµού 

-προηγουµένως γνωστός ως: Διεθνής Οργανισµός Λεσβιακής Γκέι Νεολαίας) 

IGM = Intersex Genital Mutilation (Ακρωτηριασµός Ίντερσεξ Γεννητικών Οργάνων) 

ILGA = International Lesbian, Gay, Bisexual, Trans and Intersex Association, formerly known as: 

International Lesbian Gay Association (Διεθνής Ένωση Λεσβιών Γκέι, Αµφιφυλόφιλων, Τρανς και 

Ίντερσεξ προσώπων, προηγουµένως γνωστή ως: Διεθνής Ένωση Λεσβιών Γκέι) 

ΛΟΑΤ = Λεσβίες Οµοφυλόφιλοι/-ες/-α Αµφιφυλόφιλοι/-ες/-α Τρανς 

ΛΟΑΤΚΙ = Λεσβίες Οµοφυλόφιλοι/-ες/-α Αµφιφυλόφιλοι/-ες/-α Τρανς Κουίρ Ίντερσεξ 

ΜΚΔ = Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης 

ΜΚΟ = Μη Κυβερνητική Οργάνωση 

ΜΜΕ = Μέσα Μαζικής Ενηµέρωσης 

OII = Organization Intersex International (Διεθνής Οργανισµός για τα Ίντερσεξ δικαιώµατα)  

PAIS = Partial Androgen Insensitivity Syndrome (Σύνδροµο Μερικής Έλλειψης Ευαισθησίας στα 

Ανδρογόνα)  

ΣΤΠ = Συνήγορος του Πολίτη 

ΥΠΑΙΘ = Υπουργείο Παιδείας και Θρησκευµάτων 

https://euparents.eu/


Θρησκεία και τους ανθρώπους γύρω τους. Αόρατα, όχι µόνο γιατί µέχρι και σήµερα δεν 
αναγνωρίζεται νοµικά και θεσµικά η ύπαρξη τους, αλλά και γιατί τα έχουν πείσει να ζουν κρυµµένα. 

Θα θέλαµε να ευχαριστήσουµε θερµά τα ίντερσεξ άτοµα, τις οικογένειες και τα πολύ κοντινά τους 
πρόσωπα, καθώς και όλα τα άτοµα που στηρίζουν τα ίντερσεξ δικαιώµατα, για τη συµµετοχή τους 
στην έρευνα αυτή. Παρακάτω παραθέτουµε το χαιρετισµό που διαβάστηκε εκ µέρους τους στην 
πρώτη δηµόσια παρουσίαση των αποτελεσµάτων αυτής της έρευνας. Πριν προχωρήσετε στην 
ανάγνωση του περιεχοµένου της συγκεκριµένης αναφοράς, σας παρακαλούµε θερµά να διαβάσετε 
αυτόν τον χαιρετισµό µε προσοχή· θα νιώσετε την αγωνία και τη ντροπή που τους έχει δηµιουργήσει 
το στίγµα, και θα καταλάβετε γιατί είναι επιτακτική η ανάγκη να γίνουν άµεσες και δραστικές αλλαγές 
σχετικά µε τις ζωές τους: 

 
Τα αποτελέσµατα της παρούσας έρευνας παρουσιάστηκαν στο κοινό από την Intersex Greece στις 16 
Σεπτεµβρίου 2022 στη Δηµοτική Αγορά Κυψέλης .  1

 Βλ. Antivirus Magazine, ‘Η πρώτη φορά στην Ελλάδα που ακούγεται το ίντερσεξ βίωµα’, 16/9/2022 https://avmag.gr/1

i-proti-fora-stin-ellada-poy-akoygetai-to-intersex-vioma/ 
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“ Θα θέλαµε να σας ευχαριστήσουµε µε τη σειρά µας για την παρουσία σας σήµερα 

εδώ. Πολλά από εµάς θα θέλαµε να ήµασταν εκεί µαζί σας, αλλά βλέπετε, ο τρόµος 

της έκθεσης δε µας το επέτρεψε. Υποφέρουµε ακόµη και σήµερα από το στίγµα που 

επιφέρει η άγνοια. Κάποια βρισκόµαστε σήµερα εδώ µαζί σας, ανάµεσα σας. 

Καθόµαστε δίπλα σας. Κινούµαστε αθόρυβα και συνήθως στις σκιές. Αόρατα. Μας 

έχουν µάθει, βλέπετε, να φοβόµαστε και να ντρεπόµαστε για την ύπαρξη µας. Μην 

αναζητήσετε να µας αναγνωρίσετε. Δε θα τα καταφέρετε. Και ο λόγος; Δε 

διαφέρουµε σε τίποτα από εσάς. Είµαστε καθηµερινοί άνθρωποι που τυχαίνει να 

έχουµε µερικές διαφοροποιήσεις από το τυπικό στα χαρακτηριστικά του φύλου µας. 

Δε ζούµε, όµως, όπως εσείς. Από τα αποτελέσµατα της έρευνας, θα πάρετε µια µικρή 

γεύση από το τι έχει χρειαστεί να επιβιώσουµε και το πώς χρειάζεται να ζούµε τα 

περισσότερα από εµάς.  

Αίτηµα µας δεν είναι τίποτα περισσότερο από την εξάσκηση των ανθρωπίνων 

δικαιωµάτων µας, και ως προς αυτό χρειαζόµαστε τη βοήθεια όλων όσων µπορούν 

να µας βοηθήσουν.  

Είµαστε εδώ, είµαστε πραγµατικά πρόσωπα, είµαστε µαζί. Η intersex Greece είναι η 

φωνή µας. Παρακαλούµε ακούστε την. 

Σας ευχαριστούµε εκ των προτέρων για κάθε σας συνεισφορά στον αγώνα µας! 

https://avmag.gr/i-proti-fora-stin-ellada-poy-akoygetai-to-intersex-vioma/
https://avmag.gr/i-proti-fora-stin-ellada-poy-akoygetai-to-intersex-vioma/


 

Κεφάλαιο 1 - Εισαγωγή: Ερευνητικό Πρόγραµµα 
‘Καταπολεµώντας τη Ρητορική Μίσους εναντίον των 

Ίντερσεξ Ατόµων στην Ελλάδα’ 

   7

Εισαγωγή: 
Ερευνητικό 
Πρόγραµµα 
‘Καταπολεµώντας 
τη Ρητορική 
Μίσους εναντίον 
των Ίντερσεξ 
Ατόµων στην 
Ελλάδα’

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 1



“Ίντερσεξ” είναι ένας διεθνής όρος-οµπρέλα που χρησιµοποιείται για να περιγράψει το ευρύ φάσµα 
των φυσικών σωµατικών παραλλαγών των χαρακτηριστικών φύλου. Τα ίντερσεξ (ή διαφυλικά) 
άτοµα γεννιούνται µε χαρακτηριστικά φύλου που είναι είτε θηλυκά και αρσενικά ταυτόχρονα, είτε όχι 
απόλυτα θηλυκά ή αρσενικά, είτε ούτε θηλυκά ούτε αρσενικά.  

Στα ελληνικά, πολλές φορές χρησιµοποιείται λανθασµένα ο όρος «µεσοφυλικός-ή-ό», ή “µεσόφυλος-
η-ο”, ο οποίος δεν εκφράζει την πραγµατικότητα που βιώνουν τα ίντερσεξ άτοµα, καθώς υπονοεί πως 
αυτά βρίσκονται στη «µέση των δύο φύλων». Ο συγκεκριµένος αδόκιµος όρος -που παρεµπιπτόντως 
είναι η απόδοση στα ελληνικά του όρου “middlesex” και όχι του όρου “intersex”- είναι εκτός των 
άλλων και επιστηµονικά άκυρος, καθώς η διαφυλικότητα εκφράζεται µε µια τεράστια ποικιλία 
φυσικών παραλλαγών των χαρακτηριστικών φύλου µέσα στο φάσµα του βιολογικού φύλου, και όχι 
ως κάποιο υποτιθέµενο “ενδιάµεσο” σηµείο του. Γι’ αυτόν το λόγο, κρίνεται απαραίτητο να 
καταργηθεί εντελώς ο παραπάνω αδόκιµος όρος από τα δηµόσια έγγραφα, και στη θέση του να 
χρησιµοποιείται αυστηρά ο εξελληνισµένος όρος «ίντερσεξ», όπως συµβαίνει ήδη στα επίσηµα 
έγγραφα της Ευρωπαϊκής Ένωσης .  2

Τον όρο «ίντερσεξ», παρότι αρχικά τον είχε επινοήσει η ιατρική κοινότητα, σήµερα τον έχει 
επανοικειοποιηθεί η διεθνής κοινότητα των ίντερσεξ ανθρώπων, και θεωρείται πλέον ευρέως 
αποδεκτός. Η ελληνική ίντερσεξ κοινότητα προτιµά τον όρο «ίντερσεξ» για τον επιπρόσθετο λόγο του 
ότι στην ελληνική γλώσσα συχνά συγχέονται συχνά τα διεµφυλικά (τρανς/trans) άτοµα µε τα 
διαφυλικά (ίντερσεξ/intersex) άτοµα. 

Οι πρώτοι σπόροι για το ίντερσεξ κίνηµα στην Ελλάδα µπήκαν το 2006, οπόταν και δηµιουργήθηκε 
ένας πυρήνας ίντερσεξ γυναικών και γονιών ίντερσεξ κοριτσιών που παρείχε ηλεκτρονικά (µέσω e-
mail) και από κοντά, µε τη µορφή άτυπων συναντήσεων, υπηρεσίες αλληλοστήριξης και 
ενηµέρωσης, κυρίως γύρω από ιατρικά ζητήµατα. Τα θεµέλια για την οργάνωση Intersex Greece 
µπήκαν το 2013 µε την έναρξη µιας µυστικής οµάδας στο Facebook από τη Ρηνιώ Συµεωνίδου και 
τις πρώτες δύο µητέρες ΧΧΥ παιδιών, που αναζητούσαν να γνωριστούν µε άλλους γονείς ΧΧΥ παιδιών 
και να ανταλλάξουν εµπειρία και γνώσεις, αυτό δηλαδή που συνέβαινε ήδη στις αντίστοιχες οµάδες 
οµότιµης αλληλοστήριξης (peer-to-peer groups) του εξωτερικού. Στη συνέχεια, ένωσαν δυνάµεις µε 
τη Ρηνιώ και προστέθηκαν στην οµάδα ορισµένα ίντερσεξ ενήλικα άτοµα που είτε δρούσαν ήδη 
µεµονωµένα ακτιβιστικά, είτε προέρχονταν από την προαναφερθείσα οµάδα των ίντερσεξ γυναικών, 
καθώς και λίγοι ακόµα γονείς ίντερσεξ παιδιών, σε µια εποχή, όµως, που ο όρος intersex ήταν 
µάλλον άγνωστος στην Ελλάδα. Έτσι, η οµάδα αρχικά είχε ως τίτλο τα ιατρικά ονόµατα των 
γνωστότερων ίντερσεξ διαφοροποιήσεων όπως “σύνδροµο Klinefelter” (ΧΧΥ), ΧΥΥ, σ. Turner, 3Χ, 
CAH, AIS, PAIS, κλπ, χωρίς τα µέλη της να γνωρίζουν τότε πως όλες αυτές οι διαφοροποιήσεις 
οµαδοποιούνται κάτω από τον όρο-οµπρέλα «ίντερσεξ».  

Δύο µε τρία χρόνια αργότερα, τα µέλη της οµάδας άρχισαν πλέον να γνωρίζονται µε περισσότερα 
ίντερσεξ άτοµα από τον χώρο του ευρωπαϊκού ακτιβισµού και τις οργανώσεις τους, όπως η 
Organisation Intersex International Europe (OII-Europe) (η οποία από τότε σταθερά στηρίζει τα 
βήµατά της Intersex Greece και την έχει εντάξει στα επίσηµα µέλη της), και έκτοτε υιοθετήθηκε 
συνειδητά ο όρος «ίντερσεξ» και στην Ελλάδα. Σύντοµα, η ελληνική ίντερσεξ συλλογικότητα 
συνειδητοποίησε ότι τα ίντερσεξ παιδιά και ενήλικα άτοµα, καθώς και οι οικογένειές τους στην 
Ελλάδα (που ήδη στην οµάδα του Facebook είχαν ξεπεράσει τα 250 µέλη) χρειάζονται επίσηµη 
θεσµική εκπροσώπηση, και έτσι, το 2021 η Ελληνική Κοινότητα Ίντερσεξ -η Intersex Greece- 
απέκτησε νοµική µορφή σωµατείου και αναγνωρίστηκε νοµικά ως η µοναδική πανελλαδικώς 

 Ψήφισµα του Ευρωπαϊκού Κοινοβουλίου της 14ης Φεβρουαρίου 2019 σχετικά µε τα δικαιώµατα των ίντερσεξ ατόµων 2

(2018/2878(RSP))
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intersex-led οργάνωση (της οποίας ηγούνται κατά κύριο λόγο ίντερσεξ άτοµα ή/και γονείς ίντερσεξ 
ατόµων). 

Η Intersex Greece  έχει στο τιµόνι της µια συντονιστική οµάδα από ενήλικα ίντερσεξ άτοµα και γονείς 3

ίντερσεξ παιδιών η οποία πλαισιώνεται από συµπεριληπτικούς/-ές/-ά και πολύτιµους/-ες/-α 
συµµάχους/σύµµαχα. Σκοποί και στόχοι της οργάνωσης είναι να παρέχει εξειδικευµένη οµότιµη 
υποστήριξη στα ίντερσεξ άτοµα και στις οικογένειές τους, να παρέχει υποστήριξη, επιµόρφωση και 
ενηµέρωση για όλα τα ζητήµατα που σχετίζονται µε τις φυσικές ποικιλοµορφίες των χαρακτηριστικών 
φύλου (ίντερσεξ), και παράλληλα να συνεχίσει να εργάζεται για την ορατότητα και την ανάπτυξη της 
Ίντερσεξ Κοινότητας, καθώς και την ευαισθητοποίηση, την προβολή και τη διασφάλιση των 
δικαιωµάτων των ίντερσεξ ανθρώπων στην Ελλάδα, και –κατ’ επέκταση– και στο εξωτερικό. 

Στην Intersex Greece επιδιώκουµε να δηµιουργήσουµε ένα κλίµα ευαισθητοποίησης, έγκυρης 
ενηµέρωσης και κοινωνικής συµπερίληψης για την ίντερσεξ φυσιολογία (ή αλλιώς διαφυλικότητα) 
στην Ελλάδα, ώστε να αναγνωρίζεται από την ελληνική νοµοθεσία ως αυτό που πραγµατικά είναι: 
µια φυσική κατάσταση ανθρώπων, που θα πρέπει να απολαµβάνουν ίσα δικαιώµατα µε τα ένδοσεξ 
(endosex) άτοµα, αυτά δηλαδή που βάσει των βιολογικών χαρακτηριστικών του φύλου τους 
αναγνωρίζονται από την Πολιτεία ως αµιγώς άρρενα και θήλεα . Σήµερα στον τόπο µας -και όχι 4

µόνο- λόγω της έµφυλης νόρµας και των στερεοτύπων, η ίντερσεξ φυσιολογία εξακολουθεί ακόµα 
να αντιµετωπίζεται από σηµαντική µερίδα του ιατρικού κόσµου και του κοινού ως “παθολογία που 
χρήζει ιατρικής κανονικοποίησης”. Ωστόσο, οι προσωπικές µαρτυρίες και τα βιώµατα των ίντερσεξ 
ανθρώπων στην Ελλάδα αλλά και στον κόσµο, µαρτυρούν πολύτροπα ότι, στις περισσότερες των 
περιπτώσεων, αυτές οι µη αναγκαίες ιατρικές παρεµβάσεις επιφέρουν τραυµατικές συνέπειες στα 
σώµατα και τις ψυχές τους.  

Για τον λόγο αυτό, αξιώσαµε και -σε στενή συνεργασία µε την Ελληνική Πολιτεία- πετύχαµε τον 
Ιούλιο του 2022 να απαγορευτούν µε νόµο οι αισθητικές (µη ιατρικά αναγκαίες) χειρουργικές 
επεµβάσεις γεννητικών οργάνων σε ίντερσεξ βρέφη και παιδιά, έως ότου φτάσουν την ηλικία των 15 
ετών, ώστε να είναι τα ίδια σε θέση να δώσουν ελεύθερη και ενηµερωµένη συγκατάθεση για 
οποιουδήποτε είδους παρεµβάσεις στο σώµα τους. Αυτός ο νόµος αποτελεί µια καλή βάση για να 
αρχίσουν στην πράξη να προστατεύονται ορισµένα από τα δικαιώµατα των ίντερσεξ ανθρώπων, 
όπως το δικαίωµά τους στη σωµατική ακεραιότητα και αυτοδιάθεση, και αναµένουµε σύντοµα από 
την Ελληνική Πολιτεία να εκδώσει αντίστοιχη αποσαφηνιστική εγκύκλιο, ώστε ακριβώς να 
διασφαλιστεί η ορθή εφαρµογή όσων προβλέπονται στα άρθρα 17-20 του Ν.4958/2022.  

Ταυτόχρονα, συνεχίζουµε να παρέχουµε οµότιµη υποστήριξη σε τωρινούς και µέλλοντες γονείς 
ίντερσεξ παιδιών, καθώς και σε ενήλικα ίντερσεξ άτοµα, είτε αυτά έχουν υποστεί ιατρικές 
παρεµβάσεις είτε όχι. Θέλουµε οι φωνές µας να γίνουν όσο το δυνατόν πιο δυνατές θεσµικά, ώστε να 
ακουστούν από την Πολιτεία και τα όργανά της σε όλους τους τοµείς: στην εκπαίδευση, στη δηµόσια 
υγεία, στην κοινωνική πρόνοια, στα άτοµα που είναι υπεύθυνα για τη χάραξη πολιτικής, στα µέλη του 
Κοινοβουλίου, στα πρόσωπα θρησκευτικής ηγεσίας, αλλά και σε οποιοδήποτε άτοµο ασκεί πολιτική 
ή κατέχει διοικητική θέση στην Ελλάδα. 

 https://intersexgreece.org.gr/ 3

 (ας σηµειωθεί ότι στην Ελλάδα η δυνατότητα καταχώρισης φύλου περιορίζεται σε δύο επιλογές, “άρρεν” ή “θήλυ”, χωρίς τη 4

δυνατότητα κενής καταχώρισης φύλου ή τρίτης καταχώρισης φύλου µε την τιµή “ίντερσεξ” ή “άλλο”, όπως, π.χ. στη Γερµανία https://
www.tanea.gr/2018/12/14/world/kai-episimos-trito-fylo-sti-germania/
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1.1. Στόχοι  

Πριν ακόµη αναγνωριστεί νοµικά ως οργάνωση το 2021, η Intersex Greece είχε ήδη λάβει πολλές 
καταγγελίες από ίντερσεξ άτοµα που είχαν πέσει θύµατα επιθέσεων ρητορικής µίσους, ιδίως από την 
ιατρική κοινότητα. Με τον όρο «ρητορική µίσους» εννοούµε κάθε είδους υπεράσπιση, προώθηση ή 
υποκίνηση της υποτίµησης, του µίσους ή της δυσφήµησης ενός ατόµου ή µιας οµάδας προσώπων, 
καθώς και οποιασδήποτε µορφής παρενόχληση, προσβολή, αρνητική παραγωγή στερεοτύπων, 
στιγµατισµό ή απειλή εναντίον ενός τέτοιου προσώπου ή οµάδας προσώπων . Οι ίντερσεξ άνθρωποι 5

βιώνουν ρητορική µίσους σε πολλαπλά επίπεδα, µε τις επιθέσεις αυτές που υφίστανται να διαιωνίζουν 
την παθολογικοποίησή τους και να παραπλανούν το κοινό που δεν είναι εξοικειωµένο µε τα ίντερσεξ 
ζητήµατα, παρεµποδίζοντας έτσι ακόµα εντονότερα την ευρύτερη αναγνώριση των δικαιωµάτων και 
της ισότητας των ΛΟΑΤΚΙ+ ανθρώπων στη χώρα. Για αυτούς τους λόγους, αποφασίσαµε να 
υλοποιήσουµε το ερευνητικό πρόγραµµα µε τίτλο ‘Καταπολεµώντας τη Ρητορική Μίσους εναντίον 
των Ίντερσεξ Ατόµων στην Ελλάδα’ το οποίο αποτελείται από δύο βασικούς στόχους: 

Στόχος 1 - Ενίσχυση της συµµαχίας µεταξύ της Intersex Greece και του ΛΟΑΤ+ κινήµατος 
στην Ελλάδα για την καταπολέµηση της ρητορικής µίσους 

Ως νέα οργάνωση, προτεραιότητά µας είναι η δηµιουργία συµµαχιών µε άλλες ΛΟΑΤ+ οργανώσεις 
οι οποίες θα µας επιτρέψουν να καταπολεµήσουµε τις παραβιάσεις ανθρωπίνων δικαιωµάτων που 
βιώνουν τα ίντερσεξ άτοµα. Συνεπώς, υλοποιήσαµε 2 συναντήσεις µε σωµατεία ΛΟΑΤ+ και 
ανθρωπίνων δικαιωµάτων και τα ενηµερώσαµε για τα ίντερσεξ ζητήµατα στην Ελλάδα. Επιπλέον, 
οργανώσαµε µια συνάντηση µε δηµοσιογράφους, καθώς κατά τη διάρκεια του προγράµµατος 
διαπιστώσαµε ότι η ρητορική µίσους κατά των ίντερσεξ ανθρώπων συµβαίνει συχνά λόγω της 
παραπληροφόρησης που υπάρχει στα ελληνικά µέσα ενηµέρωσης. Οι παραπάνω δράσεις 
υλοποιήθηκαν το Μάιο του 2022 µετά από ανάλογη προετοιµασία µε την κατάλληλη επιλογή 
άρθρων και αντίστοιχου υλικού. Οι προσκλήσεις προς τα ενδιαφερόµενα µέλη είχαν σταλεί ήδη από 
τον Απρίλιο του ίδιου έτους, ώστε να υπάρχει επαρκής χρόνος προετοιµασίας αλλά και 
προγραµµατισµού και από τις δύο πλευρές.  

Βασικός στόχος µας ήταν να συζητήσουµε τα συνήθη λάθη και τις παρανοήσεις γύρω από την 
ίντερσεξ κατάσταση, αλλά και να συµβάλουµε τα µέγιστα στην µείωση του κυρίαρχου (mainstream) 
κακοποιητικού λόγου προς τα ίντερσεξ άτοµα, και στην εξάλειψη εκφράσεων που είναι υποτιµητικές, 
στερούνται επιστηµονικής βάσης και παράλληλα είναι στιγµατιστικές, π.χ. «ερµαφρόδιτο». Κατά τις 
συζητήσεις που πραγµατοποιήθηκαν στο πλαίσιο των συναντήσεων µε τα σωµατεία ΛΟΑΤ+ και 
ανθρωπίνων δικαιωµάτων, αντιληφθήκαµε τη µεγάλη άγνοια που υπάρχει γύρω από τα ίντερσεξ 
ζητήµατα, και παράλληλα επιβεβαιώσαµε πόσο απαραίτητη ήταν αυτή η ενέργεια από πλευράς µας. 
Αντίστοιχα, στη συνάντηση που πραγµατοποιήθηκε µε δηµοσιογράφους, συζητήσαµε για τη σωστή 
κάλυψη και αποτύπωση της θεµατολογίας που σχετίζεται τόσο µε την Intersex Greece, όσο και µε την 
παγκόσµια ίντερσεξ κοινότητα. Μιλήσαµε για τα συνήθη σφάλµατα στο δηµοσιογραφικό λόγο, το 
ποια ορολογία θα πρέπει να χρησιµοποιείται και ποια θα πρέπει να αποφεύγεται, ενώ εξηγήθηκε 
αναλυτικά και το γιατί ορισµένες φράσεις είναι κακοποιητικές για την κοινότητα. 

Ένας επιπλέον στόχος µας ήταν η δηµιουργία εστιών απευθείας επικοινωνίας µε τα µέλη των 
παραπάνω φορέων, ώστε να διασφαλίσουµε ότι οι άνθρωποι που απαρτίζουν την ίντερσεξ 
κοινότητα στην Ελλάδα θα έχουν στο εξής αυτόνοµη φωνή και πρόσβαση στους παραπάνω φορείς, 
ώστε να είναι σε θέση να εκπροσωπούν ικανοποιητικά το σωµατείο και τους εαυτούς τους. 

 Council of Europe, Hate speech (Συµβούλιο της Ευρώπης, Ρητορική Μίσους) : https://www.coe.int/en/web/freedom-expression/5

hate-
speech#:~:text=According%20to%20the%20Committee%20of,status%20such%20as%20%E2%80%9Crace%E2%80%9D%2C 
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Όλες οι συναντήσεις έγιναν διαδικτυακά και η θετική ανατροφοδότηση που λάβαµε υπήρξε πολύ 
ενθαρρυντική, παρόλο που η ανταπόκριση θα µπορούσε να είναι και µεγαλύτερη. Δεν 
παραβλέπουµε, όµως, ότι η συµµετοχή σε τέτοιου είδους συναντήσεις µπορεί να επηρεαστεί και από 
απρόβλεπτους παράγοντες, οπότε σχεδιάζουµε να διοργανώσουµε εκ νέου αντίστοιχες 
πρωτοβουλίες. Παρά την περιορισµένη συµµετοχή, έγινε ένα σηµαντικό βήµα, και είµαστε στην 
ευχάριστη θέση να γνωρίζουµε ότι οι συζητήσεις που πραγµατοποιήθηκαν ήταν πολύ ουσιαστικές και 
καρποφόρες. Αµέσως µετά τις συναντήσεις µας, ορισµένα δηµοσιογραφικά στελέχη έσπευσαν να 
δηµοσιεύσουν άρθρα σχετικά µε τις πληροφορίες που µοιραστήκαµε µαζί τους . 6

Στόχος 2 - Ανάπτυξη τεκµηριωµένης συνηγορίας για την υπεράσπιση των ίντερσεξ 
δικαιωµάτων στην Ελλάδα 

Πολύτιµο όπλο της οργάνωσής µας είναι η συνηγορία για την υπεράσπιση των ανθρωπίνων 
δικαιωµάτων των ίντερσεξ ατόµων (Βλ. Κεφάλαιο 2), που, όµως, χωρίς την ύπαρξη αξιόπιστων 
δεδοµένων δεν θα µπορούσε να γίνει εφικτή. Ακριβώς στην κατεύθυνση αυτή, ο δεύτερος στόχος 
αυτής της έρευνας ήταν η συλλογή και ανάλυση δεδοµένων σχετικά µε περιστατικά ρητορικής µίσους 
κατά των ίντερσεξ ανθρώπων στην Ελλάδα.  

Η Intersex Greece είχε ήδη αρκετά δεδοµένα στηριζόµενα σε καταγγελίες που είχαµε λάβει από 
ορισµένα ίντερσεξ άτοµα και τις οικογένειες τους. Αρχικά, σκοπεύαµε να βασίσουµε τη συλλογή 
δεδοµένων αποκλειστικά στις ήδη υπάρχουσες καταγγελίες (Βλ. Κεφάλαιο 3). Ωστόσο, όταν 
πραγµατοποιήσαµε την πρώτη διά ζώσης συνάντηση της ίντερσεξ κοινότητας, συνειδητοποιήσαµε ότι 
υπήρχαν ακόµη περισσότερες πληροφορίες προς συλλογή, και αποφασίσαµε να δηµιουργήσουµε 
ένα επιπλέον ερωτηµατολόγιο το οποίο διανείµαµε διαδικτυακά. Το ερωτηµατολόγιο συγκέντρωσε 
συνολικά 23 απαντήσεις από ίντερσεξ άτοµα, οικογένειες, αγαπηµένα πρόσωπα και επαγγελµατίες 
που ασχολούνται µε τα ίντερσεξ ζητήµατα (Βλ. Κεφάλαιο 3 και Παράρτηµα Ι).  

Παράλληλα, κατά την υλοποίηση του προγράµµατος, το δηµόσιο ενδιαφέρον στην Ελλάδα γύρω 
από τα ίντερσεξ ζητήµατα άρχισε να αυξάνεται, καθώς η έρευνά µας συνέπεσε χρονικά µε την 
προετοιµασία του νοµοσχεδίου για την απαγόρευση των επεµβάσεων “κανονικοποίησης” φύλου στα 
ίντερσεξ βρέφη και παιδιά. Για το λόγο αυτό, επιστρατεύσαµε επαγγελµατίες ερευνητές και 
ερευνήτριες στη διαδικτυακή έρευνα που εντόπισαν και ανέλυσαν περιστατικά ρητορικής µίσους κατά 
των ίντερσεξ, όπως αυτά απεικονίζονται σε διαδικτυακές πλατφόρµες (Βλ. Κεφάλαιο 4). Πιο 
συγκεκριµένα συλλέξαµε υλικό από τα Μέσα Κοινωνικής Δικτύωσης (ΜΚΔ) ώστε να ερευνήσουµε 
την ποσότητα -αλλά και τη φύση- των αναρτήσεων που πιθανώς στοχοποιούν ή χρησιµοποιούν 
κακοποιητικούς όρους για την ίντερσεξ κοινότητα. Τα τελευταία χρόνια, το µέσο κοινωνικής 
δικτύωσης twitter έχει οριστεί από πληθώρα επαγγελµατιών ως ένα µέσο που αντανακλά µεγάλο 
µέρος της ευρύτερης κοινωνικής έκφρασης και συνείδησης πολλών χωρών, µε την Ελλάδα -και τους 
θεσµικούς της ή µη παράγοντες- να µην αποτελεί εξαίρεση. Παρότι ως πλατφόρµα δεν αποτελεί το 
πιο δηµοφιλές ΜΚΔ, ούτε από την άποψη του πλήθους χρηστών αλλά ούτε και του πλήθους 
αλληλεπιδράσεων, το γεγονός ότι είναι πολιτικο-κεντρικό, αλλά και εύκολα προσπελάσιµο, το 
κατέστησε ιδιαίτερα πρόσφορο έδαφος για την πιλοτική µας αυτή συλλογή δεδοµένων. 

Τέλος, αποφασίσαµε να συµπεριλάβουµε στην αναφορά αυτή ένα Στρατηγικό Σχέδιο µε συστάσεις 
(Βλ. Κεφάλαιο 5), το οποίο συνδέεται άµεσα µε τα ευρήµατα της έρευνας. Με αυτόν τον τρόπο, κάθε 

 Βλ. Liberal, Έρευνα: Ρητορική µίσους βιώνουν τα ίντερσεξ άτοµα στα νοσοκοµεία, 11/05/2022 https://www.liberal.gr/epikairotita/6

ereyna-ritoriki-misoys-bionoyn-ta-diafylika-atoma-sta-nosokomeia· Μακεδονία, Μια ‘κόλαση’ βιώνουν τα ίντερσεξ άτοµα στα 
νοσοκοµεία στην Ελλάδα, 11/05/2022 https://www.makthes.gr/mia-kolasi-vionoyn-ta-intersex-atoma-sta-nosokomeia-stin-
ellada-562925· ESG Stories, Intersex Greece: Ρητορική µίσους βιώνουν τα ίντερσεξ άτοµα στα ελληνικά νοσοκοµεία, 12/05/2022 
https://www.esgstories.gr/culture/intersex-greece-ritoriki-misoys-bionoyn-ta-intersex-atoma-sta-ellinika-nosokomeia
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άτοµο που θα διαβάσει τα δεδοµένα αυτής της έρευνας, θα έχει τη δυνατότητα στο τέλος να διαβάσει 
και τα αντίστοιχα σηµεία δράσης. Κάποια από τα ευρήµατα της έρευνας έχουν ήδη µεταδοθεί 
δηµόσια µέσω του βίντεο ‘Οι λέξεις πονάνε’  και µιας δηµόσιας εκδήλωσης . Η παρούσα αναφορά 7 8

παρουσιάζει αναλυτικά τα αποτελέσµατα της έρευνας αυτής και σκοπεύει να αποτελέσει 
αναπόσπαστο εργαλείο για την συνηγορία υπέρ των ίντερσεξ δικαιωµάτων στην Ελλάδα και τον 
κόσµο. 

1.2. Μεθοδολογία  

Η συγκεκριµένη έρευνα είναι ποιοτική και ποσοτική. Το ποιοτικό της σκέλος αφορά κυρίως την 
ανάλυση περιστατικών όπως αυτά προέκυψαν από καταγγελίες που έχει συλλέξει η οργάνωση 
γενικά, αλλά και µέσω του βιωµατικού ερωτηµατολογίου. Η διαδικτυακή έρευνα που 
πραγµατοποιήθηκε είναι ποσοτική καθώς περιλαµβάνει στατιστικά σχετικά µε τη χρήση 
κακοποιητικών όρων και εκφράσεων που αποτελούν ή µπορούν να οδηγήσουν σε ρητορική µίσους.  

Αξίζει να σηµειωθεί πως η έρευνα είναι ‘intersex-led’, καθώς εποπτεύθηκε από ίντερσεξ άτοµα 
προκειµένου να είναι απολύτως συµπεριληπτική. Ενώ ο σχεδιασµός της έρευνας και των εργαλείων 
που χρησιµοποιήθηκαν κατά τη διάρκειά της έγινε από επαγγελµατίες ερευνήτριες και ερευνητές, τα 
ίντερσεξ άτοµα ήταν υπεύθυνα για την επιµέλεια, τη δοκιµή και τη διανοµή των εργαλείων, καθώς 
και για την τελική έγκριση όλων των δραστηριοτήτων και παραδοτέων. Με άλλα λόγια, σε όλη τη 
διάρκεια της έρευνας το ερευνητικό προσωπικό είχε συµβουλευτικό/καθοδηγητικό ρόλο, ενώ τα 
ίντερσεξ άτοµα ήταν υπεύθυνα για την εποπτεία και υλοποίηση του προγράµµατος.  

Αξίζει να σηµειωθεί πως επιλέξαµε συνειδητά τη συγκεκριµένη µέθοδο, καθώς η πλειοψηφία των 
ερευνών για τα ίντερσεξ άτοµα γίνεται από ερευνητικό προσωπικό που δεν γνωρίζει το ίντερσεξ 
βίωµα. Δυστυχώς, έχουµε παρατηρήσει πως αρκετά συχνά, τέτοιες έρευνες καταλήγουν να 
παθολογικοποιούν ή/και να επανατραυµατίζουν µία ήδη τραυµατισµένη κοινότητα. Για παράδειγµα, 
το 2021, η Intersex Greece βρέθηκε στην πολύ άβολη θέση να προβεί σε δηµόσια ανακοίνωση-
καταγγελία προκειµένου να αποσαφηνίσει την εµπλοκή της σε ερευνητικό έργο (Βλ. Κεφάλαιο 3, 
Υποκεφάλαιο 3.1.5 ‘Έρευνα). Η συγκεκριµένη έρευνα πραγµατοποιήθηκε από µη ίντερσεξ ερευνητές/
ερευνήτριες χωρίς προηγούµενη εξειδίκευση  στα ίντερσεξ ζητήµατα και τις ανάγκες των ίντερσεξ 
ατόµων. Οι συνεντεύξεις που είχαν αρχικά παραχωρηθεί καλόπιστα από άτοµα της οργάνωσης µας 
(τότε άτυπης συλλογικότητας) στους εν λόγω ερευνητές και ερευνήτριες µεταφέρθηκαν στο γραπτό 
λόγο µε πολλές στρεβλώσεις και µε λάθη σε ορολογία και µετάφραση, µε αποτέλεσµα τα τελικά 
κείµενα (στα ελληνικά και στα αγγλικά) να παθολογικοποιούν τα ίντερσεξ άτοµα και να µη 
συµβάλλουν αποτελεσµατικά στην ανάδειξη των θεµάτων που αντιµετωπίζουν, ούτε και στην 
προστασία των δικαιωµάτων τους.  

Πέρα από την περαιτέρω παθολογικοποίηση, τέτοιες µη συµπεριληπτικές προσεγγίσεις υποβαθµίζουν 
την ποιότητα και την ερµηνεία των ερευνητικών δεδοµένων, καθώς δεν είναι σταθερά θεµελιωµένες 
στις ανάγκες των ίντερσεξ ατόµων . Σε µια προσπάθεια για έρευνα η οποία σέβεται τα ίντερσεξ άτοµα 9

 Προειδοποίηση περιεχοµένου - το  βίντεο περιέχει υλικό που σχετίζεται µε τη ιντερφοβία και µπορεί να προκαλέσει δυσάρεστα 7

συναισθήµατα σε ορισµένα ακροατήρια. Σενάριο: Intersex Greece, Εικονογράφηση: Παναγιώτης Πανταζής, Μοντάζ: Δηµήτρης 
Ζιβόπουλος, Μετάφραση: Intersex Greece, Παραγωγή - Επιµέλεια: Μελποµένη Μαραγκίδου https://www.youtube.com/watch?
v=PqJU1V8G_6w 

 Antivirus, Η πρώτη φορά στην Ελλάδα που ακούγεται το ίντερσεξ βίωµα https://avmag.gr/i-proti-fora-stin-ellada-poy-akoygetai-to-8

intersex-vioma/ 

 Βλ. Morgan Carpenter, Researching intersex populations, Last reviewed in June 2022 https://ihra.org.au/research/ 9
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και δεν τα αντιµετωπίζει ως απλά αντικείµενα προς διερεύνηση (πράγµα που τα επανατραυµατίζει, 
διότι ακουµπάει ακριβώς πάνω στην εργαλειοποίηση που έχουν ήδη βιώσει και υποστεί από την 
ιατρική κοινότητα), η εφαρµογή της συγκεκριµένης µεθοδολογίας έχει ως στόχο την εξάλειψη της 
ανισότητας ισχύος που υπάρχει µεταξύ ερευνητικού προσωπικού και υποκειµένων έρευνας, και την 
εισαγωγή ενός νέου ερευνητικού µοντέλου το οποίο είναι σε θέση να σέβεται, να αναγνωρίζει και να 
αναδεικνύει ουσιαστικά τις ανάγκες των ίντερσεξ ατόµων, µε απώτερο σκοπό την προστασία της 
ανθρώπινης αξιοπρέπειάς τους. 

1.3. Εµπόδια  

Τα εµπόδια που συναντήσαµε κατά την υλοποίηση του ερευνητικού προγράµµατος ήταν δύο:  

α. Καθυστερήσεις 

Η Intersex Greece δεν ήταν ακόµα επίσηµη οργάνωση όταν ανέλαβε τη διεξαγωγή του 
συγκεκριµένου πρότζεκτ. Αντιµετωπίσαµε πολλές καθυστερήσεις στην αναγνώρισή µας ως επίσηµου 
σωµατείου λόγω COVID-19, και ως εκ τούτου το πρόγραµµα έπρεπε να ξεκινήσει και να 
ολοκληρωθεί αργότερα από το προβλεπόµενο. Επιπλέον, για να ενισχύσουµε την προσβασιµότητα 
και την απήχηση της έρευνας αποφασίσαµε να κάνουµε τα πάντα ταυτόχρονα σε δύο γλώσσες, στα 
ελληνικά και στα αγγλικά, κάτι που προκάλεσε επιπλέον καθυστερήσεις λόγω του γεγονότος ότι η 
ελληνική φρασεολογία σε θέµατα φύλου είναι περίπλοκη, και έπρεπε να επιδείξουµε εξαιρετική 
προσοχή όταν µεταφράζαµε στα αγγλικά, ώστε να διασφαλίσουµε περιεκτική γλώσσα και επαρκή 
µετάφραση. 

β. Συλλογή δεδοµένων 

Αναφέρθηκε ήδη ότι χρησιµοποιήσαµε ένα βιωµατικό ερωτηµατολόγιο (βλ. Παράρτηµα Ι) ως 
εργαλείο για τη συλλογή πληροφοριών σχετικά µε τη ρητορική µίσους κατά των ίντερσεξ ατόµων 
στην Ελλάδα. Δηµιουργήσαµε αυτό το ερωτηµατολόγιο τόσο στα ελληνικά όσο και στα αγγλικά. 
Όταν αναρτήσαµε στο διαδίκτυο το αγγλικό ερωτηµατολόγιο, αυτό δέχθηκε κακόβουλη επίθεση 
(“χακαρίστηκε”) µέσω της τοποθέτησης ενός ‘bot’, και αναγκαστήκαµε να επαναλάβουµε τη 
διαδικασία. Επιπλέον, παρόλο που το ερωτηµατολόγιο ήταν ανώνυµο, τα ίντερσεξ άτοµα δίσταζαν 
να το απαντήσουν λόγω του στίγµατος που επικρατεί στην ελληνική κοινωνία. Για να ξεπεραστεί αυτό 
το εµπόδιο, τα ίντερσεξ µέλη της οργάνωσης έπρεπε να έρθουν σε επαφή µαζί τους και να τους 
εξηγήσουν τη σηµασία της µελέτης και τον τρόπο µε τον οποίο διασφαλίζεται η ιδιωτικότητά τους στη 
συγκεκριµένη έρευνα. 
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Τα δικαιώµατα των 
ίντερσεξ ατόµων 
στην Ελλάδα

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 2



2.1. Επεµβάσεις “κανονικοποίησης” φύλου 

Όταν γεννιέται ένα ίντερσεξ βρέφος µε εµφανή διαφοροποίηση στα χαρακτηριστικά φύλου του, 
συχνά οι γιατροί συµβουλεύουν τους γονείς να προβούν σε χειρουργικές και άλλες ιατρικές 
παρεµβάσεις, ώστε να “συµµορφώσουν” (φαινοµενικά) τα χαρακτηριστικά φύλου του στα “πρότυπα” 
των τυπικών αρσενικών ή θηλυκών σωµάτων, ώστε στη συνέχεια να µπορούν να το εντάξουν στο 
θηλυκό/αρσενικό δίπολο (να το καταχωρίσουν, δηλαδή, ξεκάθαρα ως “αγόρι” ή ως “κορίτσι”). Στις 
περισσότερες περιπτώσεις, αυτές οι παρεµβάσεις δεν είναι ιατρικά απαραίτητες και µπορεί να έχουν 
εξαιρετικά αρνητικές ψυχοσωµατικές συνέπειες στα ίντερσεξ παιδιά ενώ αυτά µεγαλώνουν . Όπως 10

αναφέρεται στα επίσηµα έγγραφα του ΟΗΕ, της ΕΕ και του Συµβουλίου της Ευρώπης, στη 
συντριπτική πλειοψηφία των περιπτώσεων των ίντερσεξ βρεφών δεν συντρέχει κανένας κίνδυνος 
υγείας. Ο ΟΗΕ συγκεκριµένα κατατάσσει τις επεµβάσεις αυτές (IGM ) στα ανθρώπινα 11

βασανιστήρια.  12

Όσον αφορά στους τρόπους που µπορεί να γίνουν εµφανείς στο κάθε σώµα (και στον κάθε 
οργανισµό) οι ίντερσεξ παραλλαγές των χαρακτηριστικών του φύλου, αυτοί ποικίλλουν. Μερικές 
φορές ένα παιδί µπορεί να γεννιέται µοιάζοντας τυπικά θηλυκό, αλλά να ανακαλύπτεται στην πορεία 
ότι έχει εσωτερικούς όρχεις, ενώ µερικές φορές ένα παιδί µε τυπική αρσενική εµφάνιση µπορεί να 
βρίσκεται να έχει µήτρα ή ωοθήκες. Σε ορισµένες περιπτώσεις, ένα κορίτσι δεν θα αρχίσει να έχει 
εµµηνόρροια ή ένα αγόρι θα αρχίσει να έχει εµµηνόρροια. Αυτού του είδους οι ποικιλοµορφίες είναι 
φυσικές και πιο συνηθισµένες από όσο νοµίζαµε παλαιότερα. Εκτιµάται ότι τουλάχιστον 1 στους 200 
ανθρώπους είναι διαφυλικοί (ίντερσεξ) και ορισµένες πηγές αναφέρουν ότι έως και το 1,7% των 
ανθρώπων εµφανίζουν κάποιες παραλλαγές στα χαρακτηριστικά φύλου τους, το ίδιο περίπου 
ποσοστό µε τα άτοµα που έχουν κόκκινα µαλλιά .  13

Στην Ελλάδα το 2017 ψηφίστηκε ο νόµος 4491/2017 (ΦΕΚ Α’152/13-10-2-17) για τη νοµική 
αναγνώριση της ταυτότητας φύλου. Το Σχέδιο Νόµου  της Νοµοπαρασκευαστικής Επιτροπής του 14

Υπουργείου Δικαιοσύνης για την αναγνώριση ταυτότητας φύλου (18.11.2016) αναφέρει στο Άρθρο 2 
«Ορισµοί» παρ. 2 πως «ως χαρακτηριστικά φύλου νοούνται τα χρωµοσωµικά, γονιδιακά και 
ανατοµικά χαρακτηριστικά του προσώπου, τα οποία συµπεριλαµβάνουν πρωτογενή χαρακτηριστικά, 
όπως τα αναπαραγωγικά όργανα, και δευτερογενή χαρακτηριστικά, όπως η µυϊκή µάζα, η ανάπτυξη 
στήθους ή τριχοφυΐας». Ο ορισµός αυτός αναφέρεται στα ίντερσεξ άτοµα καθώς διακρίνει τα 
χαρακτηριστικά φύλου από την ταυτότητα φύλου η οποία περιγράφεται στην παρ. 1 ως «ο 
εσωτερικός και προσωπικός τρόπος µε τον οποίο το ίδιο το πρόσωπο βιώνει το φύλο του, 
ανεξάρτητα από το φύλο που καταχωρίστηκε κατά τη γέννησή του µε βάση τα βιολογικά του 
χαρακτηριστικά». Μάλιστα το άρθρο 7 «Ανήλικοι» παρ.1 του Σχεδίου Νόµου ανέφερε πως 
«απαγορεύεται οποιαδήποτε ιατρική θεραπεία, όπως χειρουργική ή ορµονική, για την ολική ή µερική 
αλλαγή των χαρακτηριστικών φύλου σε ανήλικο, εκτός εάν αυτή επιβάλλεται από το συµφέρον της 
υγείας του, οπότε διενεργείται µε τη σύµφωνη γνώµη των γονέων του (…). Εάν συντρέχει λόγος υγείας 

 Διεθνής Αµνηστία (Ελληνικό τµήµα, 2017), Πρωτίστως να µην προκαλείται βλάβη: Τα δικαιώµατα των παιδιών που γεννήθηκαν 10

ίντερσεξ https://www.amnesty.gr/blog/21015/protistos-na-min-prokaleitai-vlavi-ta-dikaiomata-ton-paidion-poy-gennithikan-intersex 

 IGM: Intersex Genital Mutilation = ακρωτηριασµός ίντερσεξ γεννητικών οργάνων11

 https://www.unfe.org/wp-content/uploads/2017/05/UNFE-Intersex.pdf (English) / https://intersexgreece.org.gr/wp-12

content/uploads/2021/09/UNFE_INTERSEX-FACT-SHEET_GR.pdf (Ελληνικά)

 IGLYO, OII Europe & EPA, Υποστηρίζοντας το ίντερσεξ παιδί σας (οδηγός για γονείς) https://www.iglyo.com/wp-content/uploads/13

2018/10/Parents_Toolkit_Intersex_GRK_ES_WEB.pdf 

 Για το Σχέδιο Νόµου βλ. Μ. Καιαφα-Γκµπάντι, Ε. Κουνουγέρη-Μανωλεδάκη, Ε. Συµεωνίδου Καστανίδου, Αναγνώριση ταυτότητας 14

φύλου, Ενόψει του Σχεδίου Νόµου της Νοµοπαρασκευαστικής Επιτροπής του Υπουργείου Δικαιοσύνης, Εκδόσεις Σάκκουλα, 2017. Για 
αναλυτικότερο σχολιασµό βλ. N. Pikramenou, Intersex Rights. Living between sexes, Springer, 2019. 
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και διενεργηθούν ιατρικές πράξεις, η παρ. 2 συµπληρώνει πως «σε περίπτωση διενέργειας των 
ιατρικών πράξεων της παρ. 1, οι οποίες επιφέρουν ασυµφωνία µε το καταχωρισµένο φύλο του 
ανηλίκου, η διόρθωση του καταχωρισµένου φύλου του αποφασίζεται από το δικαστήριο, εφόσον το 
ζητήσουν οι γονείς (…)».  

Ενώ το αρχικό Σχέδιο Νόµου µε το άρθρο 7 απαγόρευε ρητά τις εγχειρήσεις στα ίντερσεξ βρέφη και 
παράλληλα παρείχε ένα σαφές νοµικό πλαίσιο για τη νοµική αναγνώριση φύλου σε περίπτωση 
διενέργειας τέτοιων ιατρικών πράξεων, στο κατατεθέν Σχέδιο Νόµου του Υπουργείου Δικαιοσύνης, 
Διαφάνειας και Ανθρωπίνων Δικαιωµάτων, το άρθρο 7 για τις επεµβάσεις στα ίντερσεξ βρέφη και 
παιδιά τελικά εξαφανίστηκε και αντικαταστάθηκε από το νέο άρθρο 7 «Άλλες διατάξεις». Ο ισχύων 
νόµος για την αναγνώριση φύλου περιέχει µόνο το άρθρο 2 που ορίζει τι είναι ίντερσεξ, το οποίο από 
µόνο του δε βγάζει νόηµα, καθώς το άρθρο 7 έχει εξαφανιστεί.  

Περίπου 5 χρόνια αργότερα, στις 19/7/2022 , η Ελλάδα έγινε η 5η χώρα παγκοσµίως και η 4η στην 15

Ευρωπαϊκή Ένωση που απαγόρευσε τις επεµβάσεις «κανονικοποίησης» φύλου στα ίντερσεξ βρέφη 
και παιδιά . Πιο συγκεκριµένα, τα άρθρα 17 έως 20 (ΜΕΡΟΣ Γ΄ ΑΛΛΑΓΗ ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΩΝ 16

ΦΥΛΟΥ ΑΝΗΛΙΚΩΝ ΙΝΤΕΡΣΕΞ ΑΤΟΜΩΝ) στον Νόµο 4958/2022 (ΦΕΚ A 142 – 21.07.2022) 
«Μεταρρυθµίσεις στην ιατρικώς υποβοηθούµενη αναπαραγωγή» απαγορεύουν τις ιατρικές πράξεις 
και αγωγές που διενεργούνται σε ίντερσεξ παιδιά. Τέτοιες παρεµβάσεις θα µπορούν πλέον να 
πραγµατοποιούνται µόνο σε ανήλικα ίντερσεξ άτοµα που έχουν συµπληρώσει το 15ο έτος της ηλικίας 
τους και µόνο µε την ελεύθερη και ενηµερωµένη τους συναίνεση. Επιπλέον, προκειµένου να 
διενεργηθεί οποιαδήποτε µη αναγκαία για την υγεία ιατρική παρέµβαση θα πρέπει προηγουµένως να 
έχει δοθεί άδεια µε απόφαση του οικείου Ειρηνοδικείου, κατόπιν χορήγησης γνωµοδότησης µιας 
Διεπιστηµονικής Επιτροπής που θα αποτελείται από ειδικούς εµπειρογνώµονες σε τέτοιου είδους 
ζητήµατα. Εάν πραγµατοποιηθούν ιατρικές πράξεις που έχουν ως αποτέλεσµα την ασυµφωνία του 
φύλου του ίντερσεξ ατόµου µε το ήδη καταχωρισµένο φύλο, υπάρχει η δυνατότητα διόρθωσης του 
καταχωρισµένου φύλου µε δικαστική απόφαση. Θυµίζουµε πως στην Ελλάδα τα φύλα στα 
πιστοποιητικά γέννησης και στα δηµόσια έγγραφα είναι µόνο δύο, “θηλυκό” και “αρσενικό”. Συνεπώς, 
ένα ίντερσεξ άτοµο δεν έχει ακόµη τη δυνατότητα από το νόµο να αυτοπροσδιοριστεί όπως το ίδιο 
επιθυµεί, σε περίπτωση που η ταυτότητα φύλου του δεν εντάσσεται στο θηλυκό/αρσενικό δίπολο 
(π.χ. αν αυτοπροσδιορίζεται ως “µη δυαδικό”) . Τέλος, ο νόµος προβλέπει ποινή φυλάκισης 17

τουλάχιστον 6 µηνών, απώλεια άδειας και χρηµατική ποινή για ιατρούς που θα πραγµατοποιούν 
επεµβάσεις σε ανήλικα ίντερσεξ άτοµα χωρίς σχετική άδεια.  

 Πριν την ψήφιση του νόµου είχε προηγηθεί η διακήρυξη Εθνικής Στρατηγικής για την Ισότητα των ΛΟΑΤΚΙ+ ατόµων, όπου στις σελ. 15

51-53 αναφέρονται ρητά τα ‘Ζητήµατα που αφορούν τα ίντερσεξ άτοµα’ https://primeminister.gr/wp-content/uploads/2021/06/
ethniki_statigiki_gia_thn_isothta_ton_loatki.pdf. Πριν τη δηµοσίευση της στρατηγικής, η Intersex Greece είχε καταθέσει αναλυτικό 
υπόµνηµα στην Επιτροπή για την Εθνική Στρατηγική ΛΟΑΤΚΙ+ σχετικά µε την κατάσταση των δικαιωµάτων των ίντερσεξ ατόµων στην 
Ελλάδα καθώς και τις διεκδικήσεις τους https://drive.google.com/file/d/1Gw2fublrw6qb38g0tb8jhoiYurgNpvhB/view 

 Intersex Greece, «Ιστορική Ηµέρα για την Προστασία των Ανθρωπίνων Δικαιωµάτων των Ίντερσεξ Παιδιών στην Ελλάδα», 16

19/07/2022 https://intersexgreece.org.gr/2022/07/19/istoriki-imera-gia-tin-prostasia-ton-anthropinon-dikaiomaton-ton-intersex-
paidion-stin-ellada/ και Ν. Πικραµένου «Απαγόρευση των επεµβάσεων «κανονικοποίησης φύλου» στα ίντερσεξ παιδιά» Άρθρα 17 
έως 20 στο Νόµο 4958/2022 https://intersexgreece.org.gr/2022/07/25/apagorefsi-ton-epemvaseon-kanonikopoiisis-fylou-igm-sta-
intersex-paidia/ 

 Το 2017, το Ειρηνοδικείο Αµαρουσίου, προέβη στην αναγνώριση µη δυαδικού ατόµου ως προς το φύλο αλλά δεν δέχτηκε την 17

διαγραφή του φύλου του από την ληξιαρχική πράξη γέννησης. Το 2021, το Μονοµελές Πρωτοδικείο Αθηνών (απόφαση 2276/2021) 
αναγνώρισε ότι ο νόµος δεν υποχρεώνει τα µη δυαδικά άτοµα να δηλώσουν στο ληξιαρχείο  ένα από τα δύο φύλα, ανοίγοντας έτσι 
τον δρόµο για την καταχώρηση “µη δυαδικού φύλου” στις ληξιαρχικές πράξεις. Η συγκεκριµένη απόφαση ανοίγει και το δρόµο για τα 
ίντερσεξ άτοµα που αυτοπροσδιορίζονται ως µη-δυαδικά αλλά όχι για εκείνα που θέλουν να αυτοπροσδιορίζονται µε το βιολογικό 
τους φύλο, δηλαδή ως ίντερσεξ. 
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https://intersexgreece.org.gr/2022/07/19/istoriki-imera-gia-tin-prostasia-ton-anthropinon-dikaiomaton-ton-intersex-paidion-stin-ellada/
https://intersexgreece.org.gr/2022/07/19/istoriki-imera-gia-tin-prostasia-ton-anthropinon-dikaiomaton-ton-intersex-paidion-stin-ellada/
https://intersexgreece.org.gr/2022/07/19/istoriki-imera-gia-tin-prostasia-ton-anthropinon-dikaiomaton-ton-intersex-paidion-stin-ellada/
https://intersexgreece.org.gr/2022/07/25/apagorefsi-ton-epemvaseon-kanonikopoiisis-fylou-igm-sta-intersex-paidia/
https://intersexgreece.org.gr/2022/07/25/apagorefsi-ton-epemvaseon-kanonikopoiisis-fylou-igm-sta-intersex-paidia/
https://www.kodiko.gr/nomothesia/document/809426/nomos-4958-2022
https://primeminister.gr/wp-content/uploads/2021/06/ethniki_statigiki_gia_thn_isothta_ton_loatki.pdf
https://primeminister.gr/wp-content/uploads/2021/06/ethniki_statigiki_gia_thn_isothta_ton_loatki.pdf
https://drive.google.com/file/d/1Gw2fublrw6qb38g0tb8jhoiYurgNpvhB/view


2.2. Ρητορική µίσους 

Το άρθρο 1 του νόµου 927/1979 τροποποιήθηκε µε την Παρ. 2 του Άρθρου 7 του Νόµου 
4491/2017 µε ισχύ την 13/10/2017 ώστε να προστεθούν τα ‘χαρακτηριστικά φύλου’ στη δηµόσια 
υποκίνηση βίας ή µίσους. 

“Άρθρο 1. Οποιος µε πρόθεση, δηµόσια, προφορικά ή δια του τύπου, µέσω του διαδικτύου ή 
µε οποιοδήποτε άλλο µέσο ή τρόπο, υποκινεί, προκαλεί, διεγείρει ή προτρέπει σε πράξεις ή 
ενέργειες που µπορούν να προκαλέσουν διακρίσεις, µίσος ή βία κατά προσώπου ή οµάδας 
προσώπων, που προσδιορίζονται µε βάση τη φυλή, το χρώµα, τη θρησκεία, τις γενεαλογικές 
καταβολές, την εθνική ή εθνοτική καταγωγή, το σεξουαλικό προσανατολισµό, την ταυτότητα 
φύλου, τα χαρακτηριστικά φύλου ή την αναπηρία, κατά τρόπο που εκθέτει σε κίνδυνο τη 
δηµόσια τάξη ή ενέχει απειλή για τη ζωή, την ελευθερία ή τη σωµατική ακεραιότητα των ως 
άνω προσώπων, τιµωρείται µε φυλάκιση τριών (3) µηνών έως τριών (3) ετών και µε χρηµατική 
ποινή πέντε έως είκοσι χιλιάδων (5.000 - 20.000) ευρώ.” 

Γενικότερα, από το 2016 έως και το 2019 έγιναν αρκετές τροποποιήσεις µε στόχο να προστεθούν τα 
‘χαρακτηριστικά φύλου’ σε διάφορους νόµους. Για παράδειγµα, το 2016 ο νόµος αριθ. 4443/2016 
εισήγαγε τον παράγοντα “χαρακτηριστικά του φύλου” ως έναν από τους λόγους προστασίας από 
διακρίσεις στον τοµέα της εργασίας. Το 2019 ο νόµος αριθ. 4619/2019 τροποποίησε τον Ποινικό 
Κώδικα και το άρθρο 82Α για τα εγκλήµατα µε ρατσιστικά χαρακτηριστικά και πρόσθεσε τα 
χαρακτηριστικά του φύλου στον κατάλογο των επιβαρυντικών περιστάσεων. Στις 10 Μαρτίου 2023 
δηµοσιεύθηκε ο Νόµος 5029 «Ζούµε Αρµονικά Μαζί - Σπάµε τη Σιωπή»: Ρυθµίσεις για την πρόληψη 
και αντιµετώπιση της βίας και του εκφοβισµού στα σχολεία και άλλες διατάξεις ο οποίος 
περιλαµβάνει και τα χαρακτηριστικά φύλου σε δράσεις του Υπουργείου Παιδείας για τον εκφοβισµό 
και τις διακρίσεις στα σχολεία (βλ. Μέρος Β’ Άρθρο 3 και Άρθρο 4) . 

Ωστόσο, η εφαρµογή των παραπάνω νόµων -ειδικά των νόµων για τη ρητορική µίσους και των 
εγκληµάτων µε ρατσιστικά χαρακτηριστικά- παραµένει προβληµατική, καθώς δεν υπάρχει ουσιαστικά 
κανένας µηχανισµός παρακολούθησής της όσον αφορά στα ίντερσεξ άτοµα.  

Στο πλαίσιο της συγκεκριµένης έρευνας, ζητήσαµε από την Ελληνική Αστυνοµία να µοιραστεί µαζί 
µας τα στατιστικά στοιχεία που συλλέγει όσον αφορά σε περιστατικά µε πιθανολογούµενο ρατσιστικό 
κίνητρο. Τα στατιστικά που λάβαµε αφορούν τα έτη 2015-2021, αλλά δεν ήταν ξεκάθαρο ποια 
περιστατικά αφορούσαν τα ίντερσεξ άτοµα, καθώς στο έγγραφο αναγράφεται πως γίνεται 
καταγραφή περιστατικών µε βάση διάκρισης ‘την ταυτότητα/χαρακτηριστικά φύλου’, τοποθετώντας 
αυτόµατα τα τρανς και τα ίντερσεξ άτοµα σε µία ενιαία κατηγορία. Αναλυτικά, το έτος 2015 
καταγράφηκαν συνολικά 4 περιστατικά, 3 περιστατικά εξύβρισης και 1 ανθρωποκτονίας µε πρόθεση, 
το 2016 καταγράφηκε 1 περιστατικό εξύβρισης, το 2017 καταγράφηκαν 12 περιστατικά εκ των 
οποίων 8 ήταν ρητορικής µίσους (3 σε τηλεοπτικές εκποµπές και 5 στο διαδίκτυο) και 4 εξύβρισης, το 
2018 καταγράφηκαν συνολικά 11 περιστατικά, 3 ρητορικής µίσους (2 στο διαδίκτυο, 1 στον έντυπο 
τύπο), 1 ληστεία, 6 εξύβρισης και 1 σωµατικής βλάβης, το 2019 καταγράφηκαν 12 περιστατικά, 4 
ρητορικής µίσους (και τα 4 στο διαδίκτυο), 7 εξύβρισης και 1 διακριτικής µεταχείρισης, το 2020 
καταγράφηκαν 8 περιστατικά, 3 ρητορικής µίσους (και τα 3 στο διαδίκτυο) και 5 εξύβρισης, το 2021 
καταγράφηκαν 3 περιστατικά, 2 εξύβρισης και 1 ληστείας. Αν και δεν µπορούµε να έχουµε σαφή 
εικόνα σχετικά µε τα περιστατικά που αφορούν σε ίντερσεξ άτοµα εξαιτίας αυτής της ‘σύγχυσης’ 
µεταξύ τρανς και ίντερσεξ, το European Union Agency for Fundamental Rights (FRA) δηµοσίευσε 
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https://www.kodiko.gr/nomothesia/document/307515/nomos-927-1979
https://www.gov.gr/sdg/work-and-retirement/equal-treatment/general/law-4443-2016-against-discrimination-at-work-and-employment
https://www.kodiko.gr/nomothesia/document/529099/nomos-4619-2019
https://www.e-forosimv.gr/docs/fek_a_55_2023.pdf


έρευνα το 2019, σύµφωνα µε την οποία τα τελευταία 5 χρόνια το 45% των ίντερσεξ ατόµων από την 
Ελλάδα που απάντησε στο ερωτηµατολόγιό τους είχε υποστεί σωµατική ή σεξουαλική βία . 18

 
Τέλος, θα πρέπει να προστεθεί ότι παραµένει αµφίβολο αν και κατά πόσο τα άτοµα που εργάζονται 
στο νοµικό κλάδο και καλούνται να εφαρµόσουν το δίκαιο γνωρίζουν την ορολογία 
‘χαρακτηριστικά φύλου’, καθώς το πρώτο επιµορφωτικό σεµινάριο δικαστικών λειτουργών έγινε στις 
10/6/2022 όπου οι δικαστές ενηµερώθηκαν για πρώτη φορά σχετικά µε τα ίντερσεξ δικαιώµατα .  19

 h t t p s : / / f r a . e u r o p a . e u / e n / d a t a - a n d - m a p s / 2 0 2 0 / l g b t i - s u r v e y - d a t a - e x p l o r e r ?18

locale=EN&dataSource=LGBTI&media=png&width=740&topic=3.+Violence+ 
and+harassment&question=DEXindv1_1&answer=01--Yes&subset=AllSubset&subsetValue=0--All&superSubset=06--Intersex-
people&plot=heatMap&M2V=heatMap 

 Βλ. εισήγηση της Ν. Πικραµένου ‘Τα ίντερσεξ δικαιώµατα στην Ελλάδα και στην Ευρώπη’ https://www.academia.edu/19

96088185/%CE%A4%CE%B1_%CE%AF%CE%BD%CF%84%CE%B5%CF%81%CF%83%CE%B5%CE%BE_%CE%B4%CE%B9
%CE%BA%CE%B1%CE%B9%CF%8E%CE%BC%CE%B1%CF%84%CE%B1_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%95
%CE%BB%CE%BB%CE%AC%CE%B4%CE%B1_%CE%BA%CE%B1%CE%B9_%CF%83%CF%84%CE%B7%CE%BD_%CE%9
5%CF%85%CF%81%CF%8E%CF%80%CE%B7_E%CE%B9%CF%83%CE%AE%CE%B3%CE%B7%CF%83%CE%B7_%CE%95
%CE%A3%CE%94%CE%99_ 
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https://www.academia.edu/96088185/%25CE%25A4%25CE%25B1_%25CE%25AF%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25BE_%25CE%25B4%25CE%25B9%25CE%25BA%25CE%25B1%25CE%25B9%25CF%258E%25CE%25BC%25CE%25B1%25CF%2584%25CE%25B1_%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD_%25CE%2595%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1_%25CE%25BA%25CE%25B1%25CE%25B9_%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD_%25CE%2595%25CF%2585%25CF%2581%25CF%258E%25CF%2580%25CE%25B7_E%25CE%25B9%25CF%2583%25CE%25AE%25CE%25B3%25CE%25B7%25CF%2583%25CE%25B7_%25CE%2595%25CE%25A3%25CE%2594%25CE%2599_
https://www.academia.edu/96088185/%25CE%25A4%25CE%25B1_%25CE%25AF%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25BE_%25CE%25B4%25CE%25B9%25CE%25BA%25CE%25B1%25CE%25B9%25CF%258E%25CE%25BC%25CE%25B1%25CF%2584%25CE%25B1_%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD_%25CE%2595%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1_%25CE%25BA%25CE%25B1%25CE%25B9_%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD_%25CE%2595%25CF%2585%25CF%2581%25CF%258E%25CF%2580%25CE%25B7_E%25CE%25B9%25CF%2583%25CE%25AE%25CE%25B3%25CE%25B7%25CF%2583%25CE%25B7_%25CE%2595%25CE%25A3%25CE%2594%25CE%2599_
https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/lgbti-survey-data-explorer?locale=EN&dataSource=LGBTI&media=png&width=740&topic=3.+Violence+and+harassment&question=DEXindv1_1&answer=01--Yes&subset=AllSubset&subsetValue=0--All&superSubset=06--Intersex-people&plot=heatMap&M2V=heatMap
https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/lgbti-survey-data-explorer?locale=EN&dataSource=LGBTI&media=png&width=740&topic=3.+Violence+and+harassment&question=DEXindv1_1&answer=01--Yes&subset=AllSubset&subsetValue=0--All&superSubset=06--Intersex-people&plot=heatMap&M2V=heatMap
https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/lgbti-survey-data-explorer?locale=EN&dataSource=LGBTI&media=png&width=740&topic=3.+Violence+and+harassment&question=DEXindv1_1&answer=01--Yes&subset=AllSubset&subsetValue=0--All&superSubset=06--Intersex-people&plot=heatMap&M2V=heatMap
https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/lgbti-survey-data-explorer?locale=EN&dataSource=LGBTI&media=png&width=740&topic=3.+Violence+and+harassment&question=DEXindv1_1&answer=01--Yes&subset=AllSubset&subsetValue=0--All&superSubset=06--Intersex-people&plot=heatMap&M2V=heatMap
https://fra.europa.eu/en/data-and-maps/2020/lgbti-survey-data-explorer?locale=EN&dataSource=LGBTI&media=png&width=740&topic=3.+Violence+and+harassment&question=DEXindv1_1&answer=01--Yes&subset=AllSubset&subsetValue=0--All&superSubset=06--Intersex-people&plot=heatMap&M2V=heatMap
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ΚΕΦΑΛΑΙΟ 3

Περιστατικά 
ρητορικής µίσους 
εναντίον ίντερσεξ 
ατόµων 



3.1. Καταγγελίες και αναφορές που έχει λάβει η Intersex Greece 
(2009-2022)  

Στο συγκεκριµένο κεφάλαιο ακολουθούν καταγγελίες και αναφορές περιστατικών ρητορικής µίσους, 
όπως αυτές έχουν καταγραφεί από την Intersex Greece από το 2009 έως το 2022. Αυτές οι 
καταγγελίες συνέβαλαν σηµαντικά στη δηµιουργία του ίντερσεξ κινήµατος στην Ελλάδα και έχουν 
ήδη κατατεθεί στο Συµβούλιο της Ευρώπης, στον Οργανισµό Ηνωµένων Εθνών και στην Ευρωπαϊκή 
Ένωση, είτε προφορικά είτε µέσω αναφορών και εκθέσεων για τα ίντερσεξ δικαιώµατα στην Ελλάδα 
από την Intersex Greece. Τα ονόµατα που χρησιµοποιούνται έχουν παραποιηθεί µε σκοπό την 
προστασία των προσωπικών δεδοµένων των ίντερσεξ ατόµων και των οικογενειών τους. Επίσης, σε 
περιπτώσεις που η πληροφορία δεν υπάρχει δηµόσια στο διαδίκτυο, έχουν αφαιρεθεί στοιχεία που 
µπορεί να “φωτογραφίζουν” συγκεκριµένα άτοµα ή καταστάσεις. 

3.1.1.  Επιλεκτικοί τερµατισµοί ίντερσεξ εµβρύων 
Όταν ακούς πως… “Θα γεννήσεις ένα τέρας”   20

«Το 2008, ενώ ήµουν πέντε µηνών έγκυος, µου ζητήθηκε να κάνω προληπτική εξέταση 
αµνιακού καρυότυπου, λόγω ηλικίας των γονέων. Το τεστ έδειξε ότι όλα ήταν καλά, εκτός από 
το ότι το µωρό µας είχε ένα επιπλέον Χ στο χρωµόσωµα του φύλου, δηλαδή 47-XXY, έναν 
ίντερσεξ/διαφυλικό καρυότυπο. Καθώς αυτό ήταν κάτι εντελώς καινούργιο για εµάς, µπήκαµε 
στο διαδίκτυο και συγκεντρώσαµε κάθε δυνατή ενηµερωµένη πληροφορία σχετικά µε αυτό, 
ώστε να είµαστε κατάλληλα προετοιµασµένοι. Καθώς ψάχναµε, γνωρίσαµε επίσης µέσω του 
διαδικτύου πολλούς ανθρώπους XXY σε όλο τον κόσµο, ανοιχτούς να µοιραστούν µαζί µας την  
προσωπική τους ιστορία ζωής και πολύ πρόθυµους να µας στηρίξουν ψυχολογικά, καθώς και 
να µας υποδείξουν τις πιο πρόσφατες έρευνες. Σύντοµα, είχαµε νιώσει σίγουροι ότι το µωρό µας 
θα είναι µια χαρά. Δυστυχώς, οι πρώτοι µαιευτήρες µου στο τοπικό νοσοκοµείο δεν ήταν τόσο 
καλά ενηµερωµένοι: δύο από αυτούς µας κάλεσαν σε µια συµβουλευτική συνάντηση του 
νοσοκοµείου και επέµεναν και οι δύο ότι η "τυπική διαδικασία" ήταν να τερµατιστεί 
οποιοδήποτε XXY έµβρυο, γιατί θα είναι "Φρικιό! Ένα τέρας! Ένα σφάλµα της Φύσης! Ένα χαζό 
άτοµο, ανίκανο να ζήσει µόνο του! Ένα αγόρι µε τόσο µικρό φαλλό, που καλύτερα να µην 
ζήσει καθόλου, άσε που το πιθανότερο είναι ότι θα είναι γκέι" (αυτά ήταν τα ακριβή τους 
λόγια...). Πρόσθεσαν επίσης ότι "αυτό είναι τόσο σπάνιο, που δεν θα συναντήσετε ποτέ άλλο 
τέτοιο άτοµο". Ούτε αυτό ήταν αλήθεια. 

Δεδοµένου ότι είχαµε ήδη ενηµερωθεί ότι όλη αυτή η τραυµατική και ενδοφοβική ρητορική 
ήταν απλώς ψευδείς και ξεπερασµένες πληροφορίες, επιµείναµε σθεναρά να κρατήσουµε το 
µωρό µας. Οι γιατροί τότε, µε οργισµένο τρόπο, αρνήθηκαν να συνεχίσουν την 
παρακολούθηση της κύησής µου και να αναλάβουν τον τοκετό. Απαίτησαν µάλιστα από εµάς 
να υπογράψουµε χαρτιά ότι κόντρα στη γνώµη τους επιθυµούµε να συνεχίσουµε µε δική µας 
ευθύνη και µας έστειλαν σε κεντρικό "ειδικό" νοσοκοµείο της Αθήνας για να βρούµε νέους 
γιατρούς “µε την ελπίδα” να αλλάξουν το "πεισµατάρικο µυαλό" µας. 

Έτσι, ακόµη και πριν γεννηθεί το παιδί µας, έπρεπε να παλέψουµε µε την ιατρική άγνοια για την 
ασφάλειά του και το εγγενές δικαίωµά του να γεννηθεί. Στα µέσα του 2009 το µωρό µας 
γεννήθηκε, τέλειο και υγιές, σε ένα κοινό ιδιωτικό µαιευτήριο, όπως κάθε άλλο µωρό. Η µόνη 
διαφορά από τα άλλα νεογέννητα ήταν ότι οι γιατροί επέµεναν να πάρουν το δικό µου στην 
εντατική, µακριά µου για τις δύο πρώτες ηµέρες της ζωής του και χωρίς να υπάρχει κάποιος 
συγκεκριµένος λόγος, για να κάνουν πολύ περισσότερες εξετάσεις από όσες ήταν πραγµατικά 

 Intersex human rights - Rinio Simeonidou @ TEDxLesvos: https://www.youtube.com/watch?v=t-VBkZrU8I8&t=9s 20
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απαραίτητες, όπως παραδέχτηκε αργότερα ο γιατρός µου, µόνο και µόνο για να ικανοποιήσουν 
την ιατρική τους περιέργεια σχετικά µε το XXY. Αυτή η πρακτική παραλίγο να µας κοστίσει τον 
ασφαλή δεσµό και το θηλασµό... 

Στα χρόνια που ακολούθησαν, καθώς γνώρισα περισσότερους γονείς που περίµεναν ίντερσεξ 
έµβρυα, από την Ελλάδα ή το εξωτερικό, έγινε σαφές ότι αυτές οι επιλεκτικές -ή και 
εξαναγκαστικές- αµβλώσεις µετά από προγεννητικό έλεγχο, βασισµένες σε ξεπερασµένες 
υποθέσεις και προκαταλήψεις για τα ίντερσεξ άτοµα, ήταν πράγµατι η "τυπική διαδικασία" που 
δυστυχώς παραµένει σε ισχύ µέχρι σήµερα για τα -κατά τα άλλα υγιή και επιθυµητά- ίντερσεξ 
έµβρυα. Ορισµένοι γιατροί παραδέχονται ότι πρόκειται για ποσοστό  που αγγίζει το 80% των 
διαγνωσµένων περιπτώσεων, αλλά βεβαίως δεν υπάρχουν (ή δεν δίνονται) καταγεγραµµένα 
στοιχεία. 

Φυσικά, κατά τη γέννηση, για όλους αυτούς τους γονείς, κανένας γιατρός δεν χρησιµοποίησε 
ποτέ τον όρο "ίντερσεξ" ή "ίντερσεξ κοινότητα" ή απλά να πει "Συγχαρητήρια! Έχετε ένα υγιές 
ίντερσεξ µωρό". Αντίθετα, όλοι µας είπαν ότι είχαµε ένα "χαλασµένο" αγόρι, ένα αγόρι µε 
γενετική διαταραχή, µε µια Διαταραχή Ανάπτυξης του Φύλου (DSD), και ότι µε λίγη 
τεστοστερόνη στην εφηβεία, θα µπορούσε να γίνει "φυσιολογικό"... Κάποιοι µάλιστα µας 
πρόσφεραν ορµονοθεραπεία τον πρώτο χρόνο, βάσει ενός πειραµατικού πρωτοκόλλου που 
δεν βασίζεται σε έρευνες και στοιχεία. 

Και παρόλο που µέσα µας νιώθαµε ότι όλα αυτά ήταν λάθος, κατάφεραν να µας τροµάξουν 
τόσο πολύ που τα πρώτα 3-4 χρόνια ταλαιπωρούσαµε το παιδί µας µε επισκέψεις στο 
Νοσοκοµείο Παίδων της Αθήνας, ξανά και ξανά, κάθε λίγους µήνες για στενή παρακολούθηση 
και εξετάσεις "για να είµαστε σίγουροι" ότι όλα είναι εντάξει. Το κάναµε αυτό δε, στο αµήχανο 
σηµείο που το παιδί µας άρχισε να πιστεύει ότι πρέπει να είναι "σοβαρά άρρωστο", φτάνοντας 
κοντά στο να αναπτύξει παιδική κατάθλιψη.»  21

Οι επιλεκτικοί αυτοί τερµατισµοί συνεχίζονται να προτείνονται, σταθερά µέχρι σήµερα. Οι γονείς του 
ενός έτους Άλεξ µας είπαν: 

«Το 2018, ο γιατρός µας πρότεινε να τερµατίσουµε το υγιές µας έµβρυο, ως "λάθος της φύσης" 
επειδή είχε δύο χρωµοσώµατα Χ και ένα χρωµόσωµα Υ... Αισθανθήκαµε πολύ λυπηµένοι, 
χαµένοι και µπερδεµένοι στην αρχή. Πριν αποφασίσουµε τι θα έπρεπε να κάνουµε, ψάξαµε για 
άλλους γονείς παιδιών που γεννήθηκαν µε χρωµοσώµατα XXY στην Ελλάδα. Ευτυχώς 
βρήκαµε µερικούς, πολύ πρόθυµους να µοιραστούν τις πληροφορίες και τις γνώσεις τους. Το 
µωρό µας γεννήθηκε, υγιές και τέλειο, µία πραγµατική ευλογία. Συνεχίζουµε να εκπαιδεύουµε 
τους εαυτούς µας, ελπίζοντας ότι η ελληνική κοινωνία γίνεται όλο και περισσότερο 
συµπεριληπτική και αποδέχεται τα δικαιώµατα των ίντερσεξ παιδιών.»  22

3.1.2. Επεµβάσεις κανονικοποίησης φύλου σε ίντερσεξ βρέφη και παιδιά 

 «Άλλοι γονείς ίντερσεξ παιδιών, όταν µοιράζονται µαζί µας τις ιστορίες τους, διηγούνται πώς το 
ιατρικό προσωπικό τους πίεζε να προβούν σε αυτές τις µη αναστρέψιµες επεµβάσεις, 
συµπεριλαµβανοµένων µη αναγκαίων για την υγεία επεµβάσεων, για τη χειρουργική 

 Βιωµατική  εισήγηση της Ρ. Συµεωνίδου στο Υπουργικό Συµβούλιο του Συµβουλίου της Ευρώπης (CoE, Strasbourg, 26/01/2023) 21

Human rights of intersex people: work launched on new Council of Europe recommendation - Sexual Orientation and Gender 
Identity 

 Κοινή αναφορά της Intersex Greece και της Ολλανδικής NNID στην 85η Σύνοδο της Προκαταρκτικής Οµάδας Εργασίας της 22

Επιτροπής για τα Δικαιώµατα του Παιδιού του ΟΗΕ. https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/04/
INT_CRC_NGO_GRC_40838_EN.pdf
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προσαρµογή των ανατοµικών χαρακτηριστικών του παιδιού στην τυπική αρσενική ή θηλυκή 
ανατοµία. Οι γονείς µας είπαν ότι οι γιατροί τους έκαναν να νιώθουν ότι είναι παράλογοι όταν 
αντιστέκονταν, δίσταζαν ή έκαναν ερωτήσεις σχετικά µε τις µακροπρόθεσµες συνέπειες. 
Ορισµένοι ανέφεραν επαναλαµβανόµενες επώδυνες επεµβάσεις για την αποκατάσταση της 
υποσπαδίας του παιδιού τους, ακόµη και για πολύ ήπιες περιπτώσεις. Ορισµένες ανέφεραν 
µείωση της κλειτορίδας του παιδιού τους, ή κολποπλαστική, ή γοναδεκτοµή µε αποτέλεσµα τη 
στείρωση και τη δια βίου εξάρτηση από ορµονική υποκατάσταση. Κάποιοι γονείς µετά από 
κάποια χρόνια συνειδητοποιούν ότι δεν ήταν δική τους η απόφαση που πήραν, ούτε υπήρχε 
επείγων λόγος, κατακλύζονται από ενοχές και τύψεις που άφησαν να συµβεί αυτό στο 
αγαπηµένο τους παιδί. Κάποιοι θρηνούν σιωπηλά, µη βρίσκοντας ποτέ το κουράγιο να πουν 
στα παιδιά τους τι έχει συµβεί στο σώµα τους. Σε κάθε περίπτωση, τέτοια µη αναστρέψιµα 
µυστικά µπορούν να προκαλέσουν ρήξη στη σχέση µεταξύ γονέων και παιδιών. Τα παιδιά 
αισθάνονται -δικαίως- προδοµένα και ότι αυτοί που ήταν υπεύθυνοι για αυτά δεν τα 
προστάτευσαν και τους είπαν ψέµατα.»  23

Η Intersex Greece έχει λάβει αναφορές ότι σε πολλά ίντερσεξ µωρά συνιστώνται µη αναγκαίες 
ιατρικές παρεµβάσεις. Οι Galli-Tsinopoulou et al. το 2018  περιγράφουν µια µελέτη περίπτωσης 24

ενός νεογέννητου ίντερσεξ παιδιού από την Ελλάδα που γεννήθηκε µε διφορούµενα γεννητικά 
όργανα. Αποφασίστηκε να µεγαλώσει το παιδί ως αγόρι. Το άρθρο περιγράφει την ανάπτυξη του 
"φαλλού" του παιδιού υπό την επίδραση της ορµονικής θεραπείας, και τα σχέδια για την 
πραγµατοποίηση τουλάχιστον τριών µη αναγκαίων χειρουργικών επεµβάσεων κατά τα τρία πρώτα 
χρόνια της ζωής του παιδιού, ώστε τα γεννητικά όργανα του παιδιού να φαίνονται περισσότερο 
άρρενα. Μια κοινή µελέτη τριών Γάλλων ενδοκρινολόγων και µιας Ελληνίδας γυναικολόγου  για 25

τα ίντερσεξ παιδιά περιγράφει πώς το µέγεθος της "κλειτορίδας" µειώθηκε σε επτά ίντερσεξ παιδιά 
ηλικίας µεταξύ 1 και 8 ετών, τα οποία ανατράφηκαν ως κορίτσια µε φλουδροκορτιζόνη και 
υδροκορτιζόνη που χορηγούνταν µε ενέσεις από µία έως τέσσερις φορές την ηµέρα. Οι θεραπείες 
αυτές πραγµατοποιήθηκαν χωρίς να υπάρχει η δυνατότητα να εξακριβωθεί ποια θα είναι η 
µελλοντική ταυτότητα φύλου αυτών των παιδιών. Πρόσφατες έρευνες έδειξαν ότι το 5% όλων των 
intersex παιδιών, συµπεριλαµβανοµένων εκείνων µε ποικιλοµορφίες των χαρακτηριστικών φύλου 
που συνήθως δεν αναγνωρίζονται κατά τη γέννηση, αλλάζουν φύλο πριν από την εφηβεία . 26

Επιπλέον, τα άρθρα περιλαµβάνουν εικόνες των γεννητικών οργάνων των παιδιών, γεγονός που 
αποτελεί παραβίαση του δικαιώµατος του παιδιού στην ιδιωτική ζωή. Έχει αποδειχθεί από τους 
Creighton et al.  ότι οι ιατρικές φωτογραφίες των γεννητικών οργάνων των ίντερσεξ παιδιών είναι 27

επιζήµιες για την ανάπτυξή τους. 

Οι γονείς του µικρού Θωµά περιγράφουν πόσο µετανιώνουν που συναίνεσαν σε µη αναγκαίες 
επεµβάσεις στο παιδί τους, οι οποίες αποδείχθηκαν αγχωτικές, επώδυνες και επαναλαµβανόµενες. Αν 
είχαν πλήρη ενηµέρωση, θα επέλεγαν να καθυστερήσουν αυτές τις επεµβάσεις έως ότου το παιδί 
τους να είναι σε θέση να δώσει προσωπική, προηγούµενη, ελεύθερη και πλήρως ενηµερωµένη 

 Ρ. Συµεωνίδου, ό.π.23

 Galli-Tsinopoulou A, Serbis A, Kotanidou EP, et al. 46,XY Disorder of Sex Development due to 17-Beta Hydroxysteroid 24

Dehydrogenase Type 3 Deficiency in an Infant of Greek Origin. J Clin Res Pediatr Endocrinol. 2018;10(1):74–78. doi:10.4274/
jcrpe.4829.

 Bougnères P, Bouvattier C, Cartigny M, Michala, L. Deferring surgical treatment of ambiguous genitalia into adolescence in girls 25

with 21-hydroxylase deficiency: a feasibility study. Int J Pediatr Endocrinol. 2017;3. doi:10.1186/s13633-016-0040-8

 Falhammar H, Claahsen-van der Grinten HL, Reisch N, Slowikowska-Hilczer J, Nordenstrom A, Roehle R, et al. Health status in 26

1040 adults with disorders of sex development (DSD): a European multicenter study. Endocrine Connections. 2018. https://doi.org/
10.1530/ec-18-0031

 Creighton S, Alderson J, Brown S, Minto C. Medical Photography: Ethics, Consent and the Intersex Patient. BJU international. 27

2002;89(1):67-71. https://doi.org/10.1046/j.1464-410X.2002.02558.x.
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συγκατάθεση. Η Intersex Greece έχει λάβει αναφορές ότι οι ιατρικές επεµβάσεις συνιστώνται συχνά 
σε πολύ µικρές ηλικίες, µεταξύ 3 µηνών και τριών ετών. Οι γονείς του τρίχρονου Θωµά 
συγκεκριµένα µας ανέφεραν: 

«Το τυπικό πρωτόκολλο για τα µωρά που γεννιούνται µε υποσπαδία, όπως το δικό µας, είναι η 
χειρουργική διόρθωση του ανοίγµατος της ουρήθρας, όπως µας είπαν οι γιατροί, γιατί "αλλιώς 
το παιδί σας δεν θα µπορέσει να ουρήσει όρθιο, ή να γονιµοποιήσει τη µελλοντική του σύζυγο 
(σε 20+ χρόνια από τώρα)", οπότε "πρόκειται για µια κοινωνική κατάσταση έκτακτης ανάγκης". 
Δεν µας είπαν πόσο αγχωτικές, επώδυνες και επαναλαµβανόµενες µπορεί να είναι αυτές οι 
επεµβάσεις, πόσο µάλλον τον κίνδυνο να χάσει τη σεξουαλική του αίσθηση ως ενήλικας. Δεν 
µας ενηµέρωσαν ότι πρόκειται για µία φυσική και συνηθισµένη ίντερσεξ διαφοροποίηση, για 
την οποία θα µπορούσε να καθυστερήσει η παρέµβαση και να γίνει σε µια εποχή που θα 
µπορούσε να δώσει την πλήρως ενηµερωµένη συγκατάθεσή του. Μακάρι να µπορούσαµε να 
γνωρίζουµε καλύτερα και να είχαµε όλες τις σχετικές πληροφορίες, εκ των προτέρων...»  28

3.1.3. Εγκατάλειψη ίντερσεξ βρεφών 

«Το 2020 ενηµερωθήκαµε για την περίπτωση ενός εγκαταλελειµµένου διαφυλικού παιδιού, το 
οποίο απειλήθηκε µε αχρείαστη αισθητική επέµβαση στα γεννητικά όργανα, ενώ το µωρό 
βρισκόταν υπό την επιµέλεια του ελληνικού κράτους. Η οργάνωσή µας, µετά από πολλές 
προσπάθειες και ευρεία επικοινωνία µε τους υπεύθυνους, κατάφερε τελικά να προστατεύσει τη 
σωµατική ακεραιότητα του συγκεκριµένου µωρού µέχρι την ασφαλή υιοθεσία του στο 
εξωτερικό. Επιπλέον, στο ίδιο περίπου χρονικό διάστηµα, ενηµερωθήκαµε από θετούς γονείς 
για άλλες δύο τέτοιες περιπτώσεις. Στη µία από αυτές η κλειτορίδα του µωρού είχε κοπεί πριν 
από την τεκνοθεσία, ώστε αυτή να γίνει "ευκολότερη". Στη δεύτερη περίπτωση, ο ανάδοχος 
γονέας, αφού ήρθε σε επαφή µαζί µας, αρνήθηκε την ιατρική προτροπή για αισθητική 
επέµβαση και εντάχθηκε στην κοινότητά µας.»  29

3.1.4. Εκπαίδευση 

Στα εκπαιδευτικά περιβάλλοντα, τα προβλήµατα για τα ίντερσεξ άτοµα φαίνεται να ξεκινούν από 
νωρίς. Καταρχάς, σε κανένα πρόγραµµα σπουδών δε γίνεται κάποια εποικοδοµητική αναφορά στην 
ύπαρξη των ίντερσεξ ανθρώπων. Τις περισσότερες φορές δε γίνεται καν αναφορά σε αυτούς. Όταν 
τύχει να αναφερθούν, παρουσιάζονται είτε ως φανταστικά µυθολογικά πλάσµατα (ερµαφρόδιτοι), 
είτε ως εκτρωµατικά παραδείγµατα, ή µε µια οπτική ξεκάθαρης παθολογικοποίησης (ειδικά σε 
κείµενα βιολογίας, ιατρικά εγχειρίδια ή εγκυκλοπαίδειες). Ούτε στο µάθηµα της σεξουαλικής αγωγής 
γίνεται κάποια αναφορά στην ύπαρξή τους ή στο σωµατικό τους βίωµα. Αντίθετα, κι εκεί ακόµα τείνει 
να διαιωνίζεται η αντίληψη πως υπάρχουν µόνο δύο βιολογικά φύλα.  

Αυτές οι εµπειρίες αυξάνουν το αίσθηµα της ντροπής, της µυστικότητας, της ανυπαρξίας ή της 
αίσθησης πως το άτοµο είναι “µια απάτη” σε πολύ ευαίσθητη ηλικία. Τα ίντερσεξ παιδιά 
αντιµετωπίζουν ευθεία στοχοποίηση και διακρίσεις στο σχολείο και στη µετέπειτα εκπαίδευση, εάν η 
έκφραση φύλου τους, το ανάστηµά τους ή άλλα στοιχεία της εµφάνισής τους δε συµµορφώνονται µε 
την αρσενική ή θηλυκή νόρµα. Ίντερσεξ άτοµα µας έχουν αναφέρει ότι δέχθηκαν εκφοβισµό 
(bullying) στο σχολείο βάσει των παραπάνω (π.χ. χρήση υποτιµητικής γλώσσας, ψυχολογική και 
σωµατική βία). Τα µέρη όπου το σώµα γίνεται ορατό στους άλλους, όπως τουαλέτες και αποδυτήρια, 

 Κοινή αναφορά της Intersex Greece και της Ολλανδικής NNID στην 85η Σύνοδο της Προκαταρκτικής Οµάδας Εργασίας της 28

Επιτροπής για τα Δικαιώµατα του Παιδιού του ΟΗΕ. https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/04/
INT_CRC_NGO_GRC_40838_EN.pdf

 Ρ. Συµεωνίδου, ό.π.29
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γίνονται πηγές άγχους και περιοχές καταγεγραµµένης παρενόχλησης, ανεξάρτητα από το αν το 
ίντερσεξ άτοµο έχει υποστεί τη λεγόµενη εγχείρηση «κανονικοποίησης» ή όχι.  30

«Στο µικρό επαρχιακό σχολείο µας, το παιδί µου ζήτησε επανειληµµένα -αλλά ποτέ δεν του 
επιτράπηκε πραγµατικά- να µιλήσει ανοιχτά και να επιµορφώσει τους συµµαθητές και 
συµµαθήτριές του για το απλό γεγονός ότι κάποιοι άνθρωποι γεννιούνται µε ίντερσεξ/
διαφυλικά χαρακτηριστικά και ότι αυτό είναι εντάξει, αυτή είναι η φυσική ανθρώπινη σωµατική 
ποικιλοµορφία. Χρειάστηκε από νωρίς η παρέµβαση του Συνηγόρου του Παιδιού για την 
επιµόρφωση εκπαιδευτικών, γονέων και µεγαλύτερων παιδιών, ώστε να καλλιεργηθεί η 
βασική γνώση και αποδοχή που θα εξασφάλιζε στο παιδί µας το ελάχιστο πλαίσιο 
συµπερίληψης και ασφάλειας.»  31

Σε άλλη µαρτυρία, ένα έφηβο ίντερσεξ κορίτσι µας ανέφερε ότι η καθηγήτριά του στο µάθηµα της 
βιολογίας επέµενε πως “όλοι οι άνθρωποι γεννιούνται αποκλειστικά ως θηλυκά ΧΧ ή ως άρρενα ΧΥ” 
άτοµα. Όταν η έφηβη µαθήτρια, έχοντας µάθει πολύ πρόσφατα ότι έχει ίντερσεξ χρωµοσώµατα η 
ίδια, προσπάθησε να πει πως ενίοτε υπάρχουν και ΧΥ κορίτσια και ΧΧΥ αγόρια και κορίτσια και ΧΧ 
αγόρια, η καθηγήτρια την ακύρωσε και την προσέβαλε δηµόσια στην τάξη της, φωνάζοντας πως 
“Δεν υπάρχουν αυτα!” και αποκάλεσε την πληροφορία που έφερε το παιδί “Βλακείες”. Ουσιαστικά η 
καθηγήτρια είπε στο παιδί αυτό πως δεν υπάρχει… 

«Στις ελάχιστες περιπτώσεις που τα µεγαλύτερα παιδιά γνωρίζουν την ίντερσεξ παραλλαγή τους 
και επιλέγουν να υψώσουν τη φωνή τους γι' αυτό, έχουµε λάβει αναφορές για ακυρώσεις 
τέτοιων προσπαθειών ενηµέρωσης των συµµαθητών τους από εκπαιδευτικούς, ακόµα και στο 
µάθηµα της βιολογίας. Αυτή η άρνηση της ύπαρξής τους κρατάει τα παιδιά αυτά αόρατα και 
συχνά οδηγεί σε πιο σκληρό και ακόµη και πραγµατικά επικίνδυνο εκφοβισµό και 
παρενόχληση στις σχολικές αυλές.(...) Ωστόσο, οι αποσπασµατικές προσπάθειες (γονέων, 
εκπαιδευτικών ή φορέων) δεν αρκούν, ούτε διασφαλίζουν το δικαίωµα των παιδιών στην 
ελεύθερη έκφραση και την ανάπτυξη της προσωπικότητάς τους.»  32

Καθώς η επιστηµονική πληροφορία για τη φυσική ύπαρξη ανθρώπων µε ποικιλοµορφίες των 
χαρακτηριστικών φύλου µοιάζει µε απαγορευµένο ταµπού και δεν κυκλοφορεί στην εκπαίδευση και 
τα αναλυτικά προγράµµατα, τα ίντερσεξ παιδιά µέσα στα σχολεία τους παραµένουν αόρατα, είτε 
λόγω της γενικότερης άγνοιας, ντροπής και µυστικότητας που τα περιβάλλει ήδη από την οικογένεια, 
είτε στην προσπάθειά τους να περνούν απαρατήρητα στις σχολικές αυλές, για την δική τους ελάχιστη 
ασφάλεια. Ωστόσο, κάποιες ποικιλοµορφίες των χαρακτηριστικών φύλου µπορεί να αρχίσουν κατά 
την εφηβεία να γίνονται εµφανείς: για παράδειγµα, κάποια κορίτσια δεν θα αναπτύξουν στήθος και 
δεν θα έχουν έµµηνη ρήση µαζί µε τις συµµαθήτριες τους. Κάποια αγόρια, αντίστροφα, θα 
αναπτύξουν στήθος και δεν θα εµφανίσουν την αναµενόµενη τριχοφυΐα ή µυική µάζα, ή θα 
καθυστερήσει η µεταφώνησή τους. Όταν στο σχολείο οι ποικιλοµορφίες των χαρακτηριστικών φύλου 
δεν διδάσκονται ως φυσικές καταστάσεις, τα παιδιά που εµφανίζουν τέτοιου είδους ποικιλοµορφίες 
στοχοποιούνται από τα άλλα παιδιά, συχνά µε αλύπητο και σκληρό τρόπο. 

«Είναι απίστευτης αγριότητας όσα υφίσταται ένα δωδεκάχρονο παιδί στο γυµνάσιο, ένα παιδί 
αλλιώτικο, αλλά ευφυές, ένα παιδί για το οποίο κάποιοι συµµαθητές του έκαναν χθες 
κατάληψη (!) για να το διώξουν από το σχολείο, αναρτώντας στην καγκελόπορτα του σχολείου 
ανακοίνωση, κατονοµάζοντας τον συµµαθητή τους και επικαλούµενοι βαριές συκοφαντίες ως 

 Ghattas, D.C. (2015). Υπερασπίζοντας τα Ανθρώπινα Δικαιώµατα των Ίντερσεξ Ατόµων – Πως µπορείς να βοηθήσεις; (Standing up 30

for the human rights of intersex people-How can you help?)

 Ρ. Συµεωνίδου, ό.π.31

 Ρ. Συµεωνίδου, ό.π.32
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αιτίες για να απαγορευθεί η είσοδός του σε αυτό. Τι ντροπή για τη διεύθυνση του σχολείου να 
ανέχεται τέτοια δηµόσια διαπόµπευση και να χρειάζεται η παρέµβαση του περιφερειακού 
διευθυντή για να κατέβει η κατάπτυστη ανακοίνωση. Μοιάζει, αλήθεια, αδιανόητο πώς αντέχει 
αυτό το παιδί που έχει δεχθεί επιπλέον έναν απερίγραπτο διασυρµό, έναν κανονικό διωγµό –ο 
όρος µπούλινγκ ακούγεται στην περίπτωσή του πολύ επιεικής– µε… 200 ώρες αποβολών (!), µε 
κλήση της αστυνοµίας να… τον συλλάβουν, τον ανυπόταχτο, αυτόν για τον οποίο, ακούγοντας 
την ιστορία του χθες ο εισαγγελέας, εξερράγη λέγοντας στον πατέρα «Να τους κάνετε µήνυση! 
Αµέσως! Για παράβαση καθήκοντος».»  33

Αν και τα περισσότερα ίντερσεξ παιδιά (είτε γνωρίζουν την διαφοροποίησή τους είτε όχι, είτε 
υπέστησαν επεµβάσεις “κανονικοποίησης” είτε όχι) συνήθως αυτοπροσδιορίζονται µε το φύλο που 
τους αποδόθηκε στη γέννηση, υπάρχουν και εκείνα που εκφράζουν µια διαφορετική ταυτότητα 
φύλου, είτε άλλου φύλου, είτε µικτή, είτε και έξω από τις έµφυλες νόρµες . Οι γονείς του µικρού 34

Θ.Ν. µας ανέφεραν πόση δυσφορία φέρνει στο µη-δυαδικό και ίντερσεξ παιδί τους η κοινωνική 
πίεση να αποφασίσει τι φύλο είναι, ενώ το παιδί δεν δείχνει να έχει καµία τέτοια ανάγκη: 

«Βαριέµαι και θυµώνω όταν µε ρωτάνε όλοι, συνέχεια, αν είµαι αγόρι ή κορίτσι. Γιατί δεν 
καταλαβαίνουν πως νιώθω και τα δύο; Γιατί να πρέπει να διαλέξω; Είµαι απλά ο εαυτός µου!» 

Η µητέρα του 14χρονου Π. µας αναφέρει: 

«Είναι απίστευτα κουραστικό και φθορογόνο, όλα αυτα τα χρόνια, από τον παιδικό σταθµό 
µέχρι το γυµνάσιο, κάθε Σεπτέµβρη, να χρειάζεται να ενηµερώνουµε εµείς οι γονείς όλο το 
εκπαιδευτικό προσωπικό που έρχεται σε επαφή µε το παιδί µας για την ίντερσεξ φυσιολογία 
του, να τους φέρνουµε έγκυρο και επικαιροποιηµένο υλικό, για να προλάβουµε άσχηµες 
καταστάσεις και κινδύνους, αλλά και για να αποδείξουµε πως το παιδί µας “δεν είναι 
ελέφαντας” και να καλλιεργήσουµε αποδοχή και συµπερίληψη. Πολύ συχνά συναντάµε, πέρα 
από δυσπιστία και αµφισβήτηση από το εκπαιδευτικό προσωπικό, απόψεις άνευ λογικής, στα 
όρια της προσβολής, όπως ότι “µάλλον είµαστε εµείς πολύ ανοιχτόµυαλοι και σπρώχνουµε οι 
ίδιοι το παιδί µας στη διαφορετικότητα”, ή -όσον αφορά στις µαθησιακές του δυσκολίες- πως “το 
παιδί είναι απλά τεµπέλικο και µας χειρίζεται”... Το τι κακοποιητικά σχόλια έχουµε ακούσει όλα 
αυτα τα χρόνια δεν περιγράφεται. Και φοβάµαι πως θα συνεχίσουµε να τα ακούµε και τα 
επόµενα χρόνια, όσο δεν εισάγεται στα σχολεία το µάθηµα της Συµπεριληπτικής και 
Ολοκληρωµένης Σεξουαλικής εκπαίδευσης και άρα η ύπαρξη των ίντερσεξ ανθρώπων 
συνεχίζει να παραµένει ταµπού» 

Σε ένα ακόµα πιο ανησυχητικό επίπεδο, τα ίντερσεξ άτοµα αντιµετωπίζουν και εκπαιδευτικά 
προβλήµατα που συνδέονται άµεσα µε την παραβίαση της σωµατικής τους ακεραιότητας. Οι 
περισσότερες χειρουργικές επεµβάσεις, οι οποίες γίνονται σε πολύ µικρή ηλικία, οδηγούν σε αρκετές 
συµπληρωµατικές εγχειρήσεις στο πέρασµα των χρόνων. Συχνά οι επεµβάσεις αυτές 
πραγµατοποιούνται στη διάρκεια των σχολικών διακοπών, σε βάρος της ανάγκης του παιδιού για 
χαλάρωση και διασκέδαση. Μερικά παιδιά εγκαταλείπουν το σχολείο ως αποτέλεσµα αυτής της 
µακρόχρονης διαδικασίας ανάρρωσης. Η ανεπιθύµητη λήψη ορµονοθεραπείας κατά την παιδική ή 
εφηβική ηλικία µε στόχο η εµφάνιση του σώµατος να συνάδει µε το φύλο που αποδόθηκε κατά τη 
γέννηση αναφέρεται επίσης ως παράγοντας που συνδέεται µε µείωση των σχολικών επιδόσεων. 

 Λυκεσάς, Α. (2019). Ρατσισµός του διπλανού θρανίου. Εφηµερίδα των Συντακτών.33

 Φυλο-διαφορετικά ή φυλο-δηµιουργικά παιδιά, ή τρανς ή µη-δυαδικά, ή µε ρευστή ταυτότητα φύλου, ή άφυλα, ή gender non-34

conforming (µη συµµορφούµενα ως προς το αποδοθέν κατά τη γέννηση φύλο), ή ακόµα και σε φάση διερεύνησης της ταυτότητας του 
φύλου τους (questioning). 
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Αυτή η σωµατική και ψυχολογική πίεση συχνά εµποδίζει τα ίντερσεξ άτοµα να αναπτύξουν όλες τις 
δυνατότητές τους και τα οδηγεί σε σχολική αποτυχία. Σαν αποτέλεσµα, τα ίντερσεξ παιδιά και νεαρά 
ενήλικα άτοµα αντιµετωπίζουν σηµαντικές δυσκολίες στην απόκτηση τίτλων ανωτέρων σπουδών και 
κινδυνεύουν να ζήσουν σε συνθήκες φτώχειας όταν µεγαλώσουν. Ακόµα όµως και οι ίντερσεξ 
άνθρωποι που καταφέρνουν να πετύχουν ανώτερη εκπαίδευση, συνεχίζουν να κουβαλάνε το 
τραύµα από τις παραβιάσεις των ανθρωπίνων δικαιωµάτων που υπέστησαν στο παρελθόν, σε 
συνδυασµό µε τις διακρίσεις που εξακολουθούν να βιώνουν ως ενήλικες.  35

«Μία πρόσφατη έρευνα στην Αυστραλία που συγκέντρωσε δεδοµένα για 272 ίντερσεξ άτοµα, 
ηλικίας 16-85+, έδειξε ότι µόνο το ένα τέταρτο των συµµετεχόντων αξιολόγησαν τη συνολική 
εµπειρία τους στο σχολείο θετικά. Η συντριπτική πλειοψηφία των συµµετεχόντων (92%) δε 
φοίτησε σε σχολείο µε συµπεριληπτική εκπαίδευση εφηβικής/σεξουαλικής αγωγής. Συνολικά, 
το 18% των ανθρώπων µε ποικιλοµορφία χαρακτηριστικών φύλου έλαβαν µόνον 
πρωτοβάθµια εκπαίδευση (συγκριτικά µε το 2% του γενικού πληθυσµού της Αυστραλίας). 
Πολλοί συµµετέχοντες (66%) είχαν βιώσει διακρίσεις που κυµαίνονταν από έµµεση έως άµεση 
λεκτική, σωµατική ή άλλη κακοποιητική διάκριση. Οι κίνδυνοι κατά της ευηµερίας που 
αναφέρθηκαν ήταν υψηλοί.»  36

Τέλος, αντίστοιχα δυσάρεστα ευρήµατα στον τοµέα της εκπαίδευσης -που συνάδουν απόλυτα µε τις 
αναφορές των µελών µας- παρατηρούµε και στην πρώτη Ευρωπαϊκή Έρευνα (FRA, 2020)  που 37

συµπεριέλαβε ίντερσεξ ανθρώπους από όλη την Ευρώπη (και από Ελλάδα): 

Τα ερωτηθέντα ίντερσεξ άτοµα ηλικίας 15-17 ετών που συµµετείχαν στην έρευνα βίωσαν… 
50% ...εκφοβισµό στο σχολείο 

Η σχολική σας εκπαίδευση ασχολήθηκε σε κάποιο σηµείο µε θέµατα ΛΟΑΤΚΙ;  
46% Όχι  
15% Ναι, µε αρνητικό τρόπο  
13% και µε θετικό και µε αρνητικό τρόπο 

...Ερώτηση σχετικά µε την παρενόχληση που δέχτηκαν κατά τους 12 µήνες πριν από την έρευνα  
64% για οποιονδήποτε λόγο  
55% προφορικά, αυτοπροσώπως  
46% λόγω του ότι είναι ίντερσεξ  

Αριθµός περιπτώσεων που βίωσαν προσβλητικά ή απειλητικά σχόλια λόγω του ότι είναι 
ίντερσεξ κατά τους 12 µήνες πριν από την έρευνα  
23% Μία φορά  
21% Δύο φορές  
18% 3-5 φορές  
35% 6 ή περισσότερες φορές 

Τοποθεσία του τελευταίου περιστατικού παρενόχλησης µε κίνητρο το µίσος;  
39% Στο σχολείο, στο πανεπιστήµιο  

Ποιος σας παρενόχλησε; 
50% Κάποιος από το σχολείο, το κολλέγιο ή το πανεπιστήµιο  

 Ghattas (2015), ό.π.35

 UNESCO TH/DOC/HP2/15/042, p.38, http://unesdoc.unesco.org/images/0023/002354/235414e.pdf 36

 https://www.oiieurope.org/intersex-youth/ 37
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Καταγγείλατε αυτό το περιστατικό;  
88% Όχι 

3.1.5. Έρευνα  

Το καλοκαίρι του 2020 η οµάδα µας ήρθε σε επαφή µε την ερευνητική οµάδα του έργου BRING-
IN , και συγκεκριµένα µε ερευνητή και ερευνήτρια που εκπροσωπούσαν το Πάντειο Πανεπιστήµιο. 38

Μας ζητήθηκε να δώσουµε βιωµατικές συνεντεύξεις προκειµένου να συνταχθεί µία αναφορά σχετικά 
µε την κοινωνική κατάσταση των ίντερσεξ ατόµων στην Ελλάδα. Συγκεκριµένα, έδωσαν συνεντεύξεις 
τον Ιούνιο του 2020 µία µητέρα µη-δυαδικού-ίντερσεξ παιδιού, ένας ίντερσεξ άνδρας, µία ίντερσεξ 
γυναίκα και µία νοµική επιστήµονας µε ειδίκευση στα δικαιώµατα των ίντερσεξ ατόµων. Δεδοµένου 
ότι οι τρεις από τις τέσσερις συνεντεύξεις ήταν βιωµατικές και περιείχαν ιδιαίτερα ευαίσθητης φύσεως 
δεδοµένα, τα συνεντευξιαζόµενα άτοµα ζήτησαν από τους ερευνητές/τριες να δουν το κείµενο πριν 
αυτό δηµοσιευθεί. Οι ερευνητές/ριες διαβεβαίωσαν τα συνεντευξιαζόµενα άτοµα πως θα έβλεπαν το 
κείµενο και κατ’ επέκταση ήταν σε αναµονή των τελικών κειµένων για έγκριση και έπειτα 
δηµοσίευση. 
  
Στις 4 Φεβρουαρίου 2021 ανακαλύπτουµε πως το κείµενο µε τις συνεντεύξεις των µελών µας 
βρισκόταν ήδη δηµοσιευµένο στο διαδίκτυο χωρίς να το έχουν προηγουµένως δει, όπως τα είχαν 
διαβεβαιώσει οι ερευνητές/τριες. Ανακαλύπτουµε πως οι συνεντεύξεις είχαν σχολιασθεί εντός του 
κειµένου από τους συγγραφείς µε φράσεις οι οποίες εµπεριείχαν λάθη τα οποία µπορούσαν να 
οδηγήσουν σε περαιτέρω στιγµατισµό. Επιπλέον, υπήρχαν παραλείψεις όσον αφορά στη 
µεθοδολογία που ακολουθήθηκε, καθώς και απουσία παραποµπών σε έγκυρες πηγές. Ενδεικτικά, 
αναφέρουµε κάποιες από τις παραλείψεις εδώ: 

-Το παιδί της συνεντευξιαζόµενης µητέρας παρουσιαζόταν ως “κρος-ντρέσερ” ενώ είναι µη δυαδικό 
και ίντερσεξ. 
-Τα λόγια του ίντερσεξ άνδρα είχαν παραποιηθεί, και είχαν προστεθεί στρεβλά και εν αγνοία του 
κοµµάτια από παλαιότερη συνέντευξή του που βρισκόταν δηµοσιευµένη στο διαδίκτυο. 
-Τα λόγια της ίντερσεξ γυναίκας είχαν παραποιηθεί κυρίως όσον αφορά στα πολύ ευαίσθητα 
δεδοµένα που είχε µοιραστεί σχετικά µε το ιατρικό της ιστορικό. 
  
Άλλες παραλείψεις είχαν να κάνουν και µε το θεωρητικό κοµµάτι: 
  
Σελ. 27: «Όµως, για τα ίντερσεξ άτοµα, το ζήτηµα είναι περίπλοκο, καθώς ένα ίντερσεξ παιδί δεν 
µπορεί να ερωτηθεί σχετικά µε την ταυτότητα τού φύλου του και ακόµα και αν ρωτηθεί: «δεν ξέρει 
ποιος είναι, τι κάνει σε αυτή τη ζωή, τι θέλει να κάνει» 
  
Όπως είχαµε τότε επισηµάνει, «Το σχόλιο αυτό, κατ εµάς, δεν θα έπρεπε καθόλου να βρίσκεται στην 
Εθνική Έκθεση υποστηρικτικού προγράµµατος για ίντερσεξ, γιατί είναι απόλυτα κακοποιητικό για τα 
τρανς και ίντερ παιδιά, τα οποία από πολύ µικρά (όπως και κάθε άλλο παιδί) γνωρίζουν θαυµάσια 
την ταυτότητα φύλου που νιώθουν και -όσο τους επιτρέψουµε- την εκφράζουν. Μάλιστα αποτελεί 
κλασικό παράδειγµα ενηλικισµού και άθλια  "δικαιολογία" κάθε τρανσφοβικού ενήλικα, τα γνωστά 
δηλ. "Εισαι µικρό ακόµα/ Δεν ξέρεις εσύ/ Είσαι µπερδεµένο/κλπ,κλπ", σε αυτά παραπέµπει. Εάν 
τελικά κρατηθεί, παρακαλώ να επισηµανθεί και η αποδόµησή του απο το καταφατικό µοντέλο της 
A.P.A. (βλ. Dr. D. Ehrensaft (2016).» 
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Στις 12 Φεβρουαρίου η οργάνωση επικοινώνησε µε τον ερευνητή ο οποίος µας ενηµέρωσε πως 
υπεύθυνος του έργου είναι ο ίδιος, καθώς σχεδίασε το ερευνητικό πρωτόκολλο. Ταυτόχρονα, 
επίσηµα την ευθύνη για το έργο φέρει καθηγητής του Τµήµατος Κοινωνιολογίας. Τις επόµενες ηµέρες 
ζητούµε να κάνουµε κριτική ανάγνωση των κειµένων αλλά η ερευνητική οµάδα το αρνείται, έτσι 
αποφασίζουµε να επικοινωνήσουµε µε όλο το εταιρικό και ακαδηµαϊκό σχήµα του έργου. Έπειτα 
από επικοινωνία µε τους εταίρους,  η ερευνητική οµάδα δείχνει να κατανοεί τις ανησυχίες µας σχετικά 
µε το κείµενο και δέχεται να προχωρήσουµε σε κριτική ανάγνωση. Μετά από αυτή την ανάγνωση 
του ελληνικού και αγγλικού κειµένου, στέλνουµε τα κείµενα µε τα σχόλια στην οµάδα ώστε να τα 
ενσωµατώσει, κάτι που µας διαβεβαιώνουν πως θα συµβεί για την πλειοψηφία των σχολίων/
παρατηρήσεων. 
  
Στις 7 Απριλίου διαβάζουµε τα νέα κείµενα διαδικτυακά -χωρίς και πάλι να έχουν ελεγχθεί από τα 
µέλη της οργάνωσης- και συνειδητοποιούµε πως ακόµα υπήρχαν ελλείψεις. Αποφασίζουµε να 
ενηµερώσουµε και πάλι τους εταίρους πως, παρότι ακολουθήσαµε αυτό που µας πρότειναν, το 
πρόβληµα εγκυρότητας του παραδοτέου παραµένει άλυτο. Η ερευνητική οµάδα µάς απαντά πως το 
θέµα περαιτέρω συνεργασίας για το παραδοτέο είναι λήξαν.  
  
Ενδεικτικά κάποια από τα σχόλιά µας: 
  

Στην αγγλική µορφή του κειµένου, το παιδί της συνεντευξιαζόµενης µητέρας αναφέρεται ως “it” 
και όχι ως “they”. Το “it” στην Αγγλική χρησιµοποιείται για πράγµατα ενώ το “they” για τα µη 
δυαδικά άτοµα.  

  
Στις 28 Απριλίου, και καθώς είχαµε ήδη λάβει κλήσεις από επιστήµονες που ασχολούνται µε θέµατα 
φύλου που είχαν δει το κείµενο στο διαδίκτυο και µας είχαν εκφράσει τις ανησυχίες τους, 
αποφασίζουµε να αποσυρθούµε από το έργο BRING-IN.  Μετά τη γνωστοποίηση της απόσυρσής 39

µας, εµφανίζεται για πρώτη φορά ο καθηγητής που είναι υπεύθυνος για το έργο, ο οποίος µας 
ενηµερώνει πως εξαιτίας των διακοπών για το Πάσχα, δεν δύναται να ασχοληθεί µε το θέµα και 
επιφυλάσσεται για µετά τις 10 Μαΐου. Έπειτα από αυτή την εξέλιξη, η δικηγόρος µας απαντά στο 
email του ζητώντας την απόσυρσή µας επιφυλασσόµενη παντός δικαιώµατός µας. 
  
Παρά τις παραπάνω προσπάθειες, το παραδοτέο συνεχιζόταν να βρίσκεται στο διαδίκτυο, µε 
αποτέλεσµα να προσφύγουµε στην Επιτροπή Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας (ΕΔΗΕ) του 
Παντείου Πανεπιστηµίου. Συγκεκριµένα, ζητήσαµε από την Επιτροπή: 
  

Να εξετάσει τα θέµατα που προκύπτουν καθώς όπως µας ενηµέρωσε σε γραπτή επικοινωνία η 
συγκεκριµένη έρευνα δεν είχε λάβει τη σχετική έγκριση από την Ε.Η.Δ.Ε σύµφωνα µε το άρθρο 
23 παρ.2α του Νόµου 4521/2018. 
Να γίνει δεκτό το αίτηµα απόσυρσής µας από την έρευνα όπως αυτό υποβλήθηκε στις 28 
Απριλίου. 

Στις 10 Νοεµβρίου 2021 µας κοινοποιείται η απόφαση της Ε.Η.Δ.Ε µε Αρ. Πρωτοκόλλου 
23/10-11-2021. Αναλυτικά η απόφαση όπως απεστάλη στον καθηγητή υπεύθυνο της έρευνας 
(έχουµε αφαιρέσει τα προσωπικά δεδοµένα): 
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Έως και σήµερα, 2 χρόνια µετά, το παραδοτέο βρίσκεται δηµόσια στο διαδίκτυο µε τα 
δεδοµένα µας, χωρίς να έχει εφαρµοστεί η απόφαση της Ε.Η.Δ.Ε. Συνεχίζουµε να 
λαµβάνουµε κλήσεις από επιστήµονες µε απορίες για την εγκυρότητα του εν λόγω 
παραδοτέου, αλλά και γενικότερα για το έργο BRING-IN. Επιπλέον, τα µέλη της 
συγκεκριµένης ερευνητικής οµάδας παραπέµπουν το έργο BRING-IN ως ‘καλή πρακτική’ 
σε άλλα ευρωπαϊκά έργα στα οποία αναλαµβάνουν την επιµέλεια .  40

Το συγκεκριµένο περιστατικό επανατραυµάτισε τα µέλη µας που µοιράστηκαν τα βιώµατά τους µε την 
ερευνητική οµάδα, ενώ το µη έγκυρο περιεχόµενο του παραδοτέου µάς προκαλεί ανησυχία, καθώς 
η ελλιπής και µη συµπεριληπτική απεικόνιση της ίντερσεξ πραγµατικότητας και του ίντερσεξ βιώµατος 
-ειδικά σε ένα µέσο µε µεγάλη απήχηση όπως το διαδίκτυο- µπορεί να αποτελέσει πηγή πρόκλησης 
νέων περιστατικών ρητορικής µίσους. Παράλληλα, το περιστατικό αυτό εγείρει και άλλα δύο κρίσιµα 
ζητήµατα: 1) την έλλειψη µηχανισµών παρακολούθησης της εφαρµογής των αποφάσεων των 
Επιτροπών Ηθικής και Δεοντολογίας της Έρευνας των Πανεπιστηµίων, και 2) τον ρόλο της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης όσον αφορά στην αξιολόγηση των ερευνητικών προτάσεων που κατατίθενται 
προς χρηµατοδότηση και τον συνεχή έλεγχο τήρησης των προδιαγραφών σχετικά µε τα ηθικά 
ζητήµατα που προκύπτουν στις έρευνες µε ευπαθείς οµάδες κατά τη διάρκεια των 
χρηµατοδοτούµενων έργων. 

 Βλ. Unidiversity, Πανεπιστήµια στον Δρόµο προς την Ποικιλοµορφία, σελ 9. https://drive.google.com/file/d/40

1sVApw6hcRu4xrMWrKt-IXfRbiI1-JhIu/view?fbclid=IwAR00yZ1yTDna22BMzvAwckFmP0bCXVW7EGOJM7PEk6wV6XteqyltYRvfqR4 
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Αξιότιµε κύριε Συνάδελφε, 

Η υπόθεση της έρευνάς σας έχει εξετασθεί από την αρµόδια Επιτροπή Ηθικής και 

Δεοντολογίας της Έρευνας του Παντείου Πανεπιστηµίου. 

Κατά την εξέταση του φακέλου της υπόθεσης διαπιστώσαµε ότι η έρευνα διεξήχθη 

χωρίς την προηγούµενη υποχρεωτική εκ του νόµου αδειοδότηση της Επιτροπής µας. 

Περαιτέρω, βασικές αρχές της έρευνας επιτάσσουν να αφαιρέσετε ό,τι σχετίζεται µε την 

οµάδα Intersex από την έρευνά σας, δεδοµένης της επιθυµίας τους να αποχωρήσουν 

από την έρευνα. 

                                                                                              Εκ µέρους της Επιτροπής, 

                                                                                                 Η Πρόεδρος της ΕΗΔΕ 

https://drive.google.com/file/d/1sVApw6hcRu4xrMWrKt-IXfRbiI1-JhIu/view?fbclid=IwAR00yZ1yTDna22BMzvAwckFmP0bCXVW7EGOJM7PEk6wV6XteqyltYRvfqR4
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3.1.6. Θρησκεία 
Η ιστοσελίδα omofylofilia.gr υπάρχει από το 2015 και παρουσιάζεται ως "η µεγαλύτερη επιλογή 
άρθρων και πηγών σχετικά µε την οµοφυλοφιλία και την Ορθόδοξη Θρησκεία". Επιπλέον, στην 
ενότητα "Σχετικά µε εµάς" αναφέρεται ότι: "Αυτός ο ιστότοπος είναι µια προσπάθεια να εκφράσουµε 
ένα αόρατο κοµµάτι της κοινωνίας µας: τους ανθρώπους εκείνους που, ενώ έλκονται σεξουαλικά από 
το ίδιο φύλο, πιστεύουν ταυτόχρονα στον Ιησού Χριστό και θέλουν να ζήσουν µαζί Του. Πρόκειται για 
µια οµάδα ανθρώπων που δεν εντάσσονται στις καθιερωµένες αφηγήσεις σχετικά µε την 
οµοφυλοφιλία. Η κοινότητα ΛΟΑΤΚΙ+ είναι συχνά επιθετική απέναντί τους, ενώ η Εκκλησία σπάνια 
µιλάει γι' αυτούς τους πιστούς, στέκεται αδιάφορη ή και εχθρική". Έτσι, παρουσιάζεται ως ιστότοπος 
που προσπαθεί να παράσχει βοήθεια σε ΛΟΑΤΚΙ+ άτοµα  και παρέχει επίσης υπηρεσίες 41

"συµβουλευτικής" από διάφορους ιερείς στην Ελλάδα και στην Κύπρο. Όσοι αναζητούν υπηρεσίες 
συµβουλευτικής από ιερέα, µπορούν να συµπληρώσουν µια ηλεκτρονική πλατφόρµα αναφέροντας 
τη διεύθυνση ηλεκτρονικού ταχυδροµείου τους και την πόλη/περιοχή που ζουν και ένας ιερέας της 
περιοχής θα έρθει σε επαφή µαζί τους. 

Στις 2/5/2020, η ιστοσελίδα ανέβασε ένα άρθρο µε τίτλο "Ο ίντερσεξ φίλος µου" . Η αφήγηση 42

βασίζεται σε έναν διάλογο (πιθανότατα φανταστικό) µεταξύ δύο φίλων (Στέλιος και Ιωάννης) όπου ο 
ένας από αυτούς (Στέλιος) αποκαλύπτει ότι είναι ίντερσεξ. Το άρθρο παρουσιάζει τι είναι ίντερσεξ µε 
πολύ λεπτοµερή τρόπο και εξηγεί γιατί ο όρος "ερµαφρόδιτος" είναι ξεπερασµένος. Παρόλο που ο 
Στέλιος αναφέρει ότι έχει "θηλυκά χρωµοσώµατα" και ότι "δεν χειρουργήθηκε κατά τη γέννηση", ο 
διάλογος συνεχίζεται: 

- Στέλιος: Δεν σου εξήγησα ότι τα χρωµοσώµατά µου είναι θηλυκά; Αυτό αποφάσισε ο Θεός 
για µένα να είµαι. Θα γίνω κάτι διαφορετικό; Τα χρωµοσώµατα επιλέγονται µία φορά, κατά τη 
διάρκεια της σύλληψης. Τα σωµατικά χαρακτηριστικά, σήµερα, αν θέλουµε, τα αλλάζουµε. Και 
αν τα αλλάξουµε, πρέπει να το κάνουµε όταν υπάρχει ένα ελάττωµα της φύσης για να το 
διορθώσουµε, και όχι να αλλάξουµε κάτι που είναι φυσιολογικό και φυσικό. 

- Ιωάννης: Έχεις δίκιο, γιατί µιλάς µε πίστη. Και όπου υπάρχει πίστη, εκεί µόνο µπορεί να υπάρξει 
αληθινή αγάπη. Γιατί αληθινή αγάπη µε κάποιον µπορούµε να έχουµε µόνο όταν έχουµε τον 
Θεό ανάµεσά µας, καθώς ο Θεός είναι αγάπη ("Ο Θεός είναι αγάπη", Α΄ Ιωάννου 4: 8). Αλλά 
πώς µπορούµε να έχουµε τον Θεό κοντά µας και να Τον αγαπάµε αληθινά, αν δεν κάνουµε το 
θέληµά Του; Τι γίνεται αν Εκείνος µας δώσει αρσενικά χρωµοσώµατα και εµείς Του πούµε: 
"Όχι, θέλουµε να είµαστε γυναίκες", ή το αντίστροφο; Αυτό είναι φυσικά αδύνατο. Εποµένως, 
"όχι" στην αλλαγή φύλου, αλλά "ναι" στη διόρθωσή του. Στη διόρθωση του φαινοτύπου µε 
βάση τον γονότυπο. Ανάλογα µε τα χρωµοσώµατα, θα πρέπει να διορθωθούν τα φυσικά, 
ανατοµικά χαρακτηριστικά του φύλου (ειδικά στο XXY, αν υπερισχύουν τα ανδρικά 
χαρακτηριστικά, όλες οι διορθώσεις θα πρέπει να γίνουν στον ανδρικό χαρακτήρα, ενώ σε 
περιπτώσεις µωσαϊκών, θα πρέπει να γίνουν διορθώσεις στον γονότυπο των πλεοναζόντων 
κυττάρων, µε βάση δύο ή περισσότερα είδη γονότυπου-µωσαϊκών κυττάρων). 

- Στέλιος: Αυτό δεν είναι πάντοτε απαραίτητο. Όταν το χρειαζόµαστε, τα διορθώνουµε 
(εννοώντας τα ανατοµικά χαρακτηριστικά). Μπορούµε να αντιληφθούµε το πρόβληµά µας ως 
µια δοκιµασία στη ζωή µας από τον Θεό, στην οποία µπορούµε να είµαστε υποµονετικοί και να 
γίνουµε καλύτεροι και να αποδεχτούµε το πρόβληµα µε το οποίο γεννηθήκαµε και να µην 
αλλάξουµε τίποτα, εκτός από το να διορθώσουµε τον εσωτερικό µας εαυτό. 

 Βλ. επίσης Θανόπουλος, Η εκσυγχρονισµένη οµοφοβία της Ορθόδοξης Χριστιανικής Πίστης, 2020 https://avmag.gr/i-41

eksygchronismeni-omofovia-tis-orthodoxis-christianikis-pistis/ 
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- Ιωάννης: Όλα όσα λέτε είναι πολύ σηµαντικά και µε ωφελεί που σας ακούω. Αλλά ακούστε 
τι έχω να πω εγώ. Αν θέλετε να κάνετε οικογένεια -ακόµα κι αν δεν µπορείτε να φέρετε παιδιά 
στον κόσµο- τότε βεβαιωθείτε ότι έχετε µια εξωτερική εµφάνιση παρόµοια µε αυτή που µου 
αποκαλύψατε ότι υπάρχει µέσα σας, στο σώµα σας, ακόµη και στα κύτταρά σας. Αν το κάνετε 
αυτό, θα σας βοηθήσει τελικά να βρείτε τον εαυτό σας ως σύντροφο, που είναι αυτό που 
χρειάζεστε. Και τότε θα βρείτε τον σύντροφό σας... 

- Στέλιος: Θα είµαστε φίλοι µέχρι τότε; 

- Ιωάννης: Φυσικά! 

Είναι προφανές ότι πρόκειται για ένα πολύ καλά δοµηµένο κείµενο που µπορεί να 
παραπλανήσει το ακροατήριο και να υποκινήσει µίσος, αφού το νόηµα είναι ότι τα ίντερσεξ 
άτοµα είναι "µη φυσιολογικά" και πρέπει να "διορθωθούν" προκειµένου να 
ευθυγραµµιστούν µε τον τρόπο που τα δηµιούργησε ο Θεός.  

Το άρθρο δεν εστιάζει στην αυτοπροσδιορισµό και την επιλογή του ατόµου, αλλά δίνει σαφείς 
οδηγίες -υποκινούµενες από δογµατικά θρησκευτικά κριτήρια- για το πώς ένα ίντερσεξ άτοµο πρέπει 
να ενεργήσει προκειµένου να ζήσει µια ζωή που να είναι αρεστή στον Θεό: οι οδηγίες αυτές 
ενθαρρύνουν το άτοµο να προβεί σε χειρουργικές και άλλες ιατρικές παρεµβάσεις που δεν 
βασίζονται στις επιθυµίες του, αλλά στη χρωµοσωµική του σύσταση. Τέτοιες πρακτικές είναι κοινές 
µέχρι σήµερα, και, όπως έχει ήδη αναφερθεί, έχουν αναγνωριστεί ως επιβλαβείς ιατρικές πρακτικές 
από τα Ηνωµένα Έθνη και άλλα διεθνή όργανα για τα ανθρώπινα δικαιώµατα, καθώς και από την 
Ευρωπαϊκή Επιτροπή στο πλαίσιο της Στρατηγικής της για την ΛΟΑΤΚΙ+ ισότητα και της Στρατηγικής 
για τα Δικαιώµατα του Παιδιού. 

Η Intersex Greece σχολίασε δηµόσια κάτω από το άρθρο, εξηγώντας ότι είναι παραπλανητικό και 
ότι βλάπτει και παθολογικοποιεί τα ίντερσεξ άτοµα. Τότε, ο συγγραφέας απάντησε -χωρίς να 
παραδεχτεί ότι το άρθρο δεν δίνει στο ίντερσεξ άτοµο καµία άλλη επιλογή από το να 
"κανονικοποιήσει" το σώµα του αν θέλει να ζήσει µια θεάρεστη ζωή- ότι δεν συµφωνεί µαζί µας, και 
ότι το άρθρο, µε βάση το δικαίωµα στην ελευθερία του λόγου, θα παραµείνει ως έχει, παρόλο που 
αργότερα το κατέβασε τελικά από τη σελίδα. Έπειτα από αυτό, η Intersex Greece, κατήγγειλε το 
γεγονός στην Ευρωπαϊκή Επιτροπή µε την βοήθεια της OII Europe, στο πλαίσιο µιας αναφοράς που 
κατατέθηκε για την τροποποίηση του Άρθρου 83(1) της Συνθήκης για τη Λειτουργία της Ευρωπαϊκής 
Ένωσης, προκειµένου να συµπεριλάβει τη ρητορική µίσους και τα εγκλήµατα µίσους  στη λίστα των 43

εγκληµάτων. 

3.1.7. Κοινωνία και ΜΜΕ  

ΠΡΟΣΟΧΗ! η παρουσίαση της ίντερσεξ κατάστασης και σωµατικότητας στους παρακάτω 
επισυναπτόµενους συνδέσµους, µπορεί να είναι τραυµατική ή επανατραυµατιστική για τα ίντερσεξ 
άτοµα ή/και τα οικεία τους πρόσωπα 

Σύµφωνα µε την πρόσφατη Ευρωπαϊκή Έρευνα (FRA, 2020) τα ίντερσεξ άτοµα αντιµετωπίζουν 
πολλαπλές µορφές διακρίσεων: 

 Βλ. OII Europe, Towards an extension of the list of EU crimes to hate speech and hate crime και συγκεκριµένα σελ. 37  43

https://www.oiieurope.org/wp-content/uploads/2021/05/OII-Europe-Submission_Extension-Hate-Speech-and-Crime_FINAL.pdf 
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https://www.oiieurope.org/wp-content/uploads/2021/05/OII-Europe-Submission_Extension-Hate-Speech-and-Crime_FINAL.pdf


«Σχεδόν τα δύο τρίτα των ίντερσεξ ερωτηθέντων, σε ποσοστό 62%,  βίωσαν διακρίσεις σε 
τουλάχιστον έναν τοµέα της ζωής τους λόγω του ότι είναι ίντερσεξ κατά τους 12 µήνες πριν από 
την έρευνα: 
36% Στο σχολείο, στο πανεπιστήµιο 
35% Στην υγειονοµική περίθαλψη ή στις κοινωνικές υπηρεσίες 
33% Σε µπαρ, εστιατόρια, καφετέριες, νυχτερινά κέντρα διασκέδασης 
32% Στην εργασία 
28% Στα καταστήµατα 
27% Στην αναζήτηση εργασίας 
25% Στην επίδειξη εγγράφων ταυτοποίησης 
20% Στη στέγαση 

Διακρίσεις σε άλλους τοµείς της ζωής εκτός της εργασίας: Τα ποσοστά µεταξύ των ΛΟΑΤΚΙ 
ατόµων είναι υψηλότερα για τους τρανς (55%) και τους ίντερσεξ (59%) ερωτηθέντες.Οι λόγοι 
των διακρίσεων για το γεγονός ότι κάποιο άτοµο είναι ίντερσεξ µπορεί να βασίζονται στην 
έκφραση του φύλου, στο ανάστηµα ή σε άλλες σωµατικές εµφανίσεις ενός ατόµου που δεν 
συµµορφώνονται µε το θηλυκό ή αρρενωπό πρότυπο. 

Ιντερφοβία είναι όταν οι διακρίσεις βασίζονται στα ίντερσεξ χαρακτηριστικά ενός ατόµου. Στον 
αθλητισµό αυτό µπορεί να οδηγήσει σε αποκλεισµό, γελοιοποίηση & διακριτική µεταχείριση 
των ίντερσεξ αθλητών/-τριών.»  44

Στην Ελλάδα, µέσα στην τελευταία 10ετία έχει καταγγελθεί στην οργάνωση µας σηµαντικό πλήθος 
περιστατικών ρητορικής µίσους σε κάθε τοµέα της κοινωνικής ζωής,  µε αιτία είτε τη διάχυτη έλλειψη 
γνώσης στην ελληνική κοινωνία, είτε την ξεκάθαρη ιντερφοβία. Πολλά από αυτα τα περιστατικά τα 
περιγράφουν αναλυτικά τα ίδια τα ίντερσεξ άτοµα που απάντησαν στο βιωµατικό ερωτηµατολόγιο 
της έρευνάς µας (βλ. παρακάτω 3.2).  

Ωστόσο, αποτελεί κοινή διαπίστωση ότι ο λόγος των Μέσων Μαζικής Ενηµέρωσης (ΜΜΕ), είτε κατά 
την παράθεση των γεγονότων είτε στην αναπαραγωγή τους, συχνά βασίζεται σε στερεότυπα και 
προκαταλήψεις, ενώ παράλληλα στοχοποιεί και διαµορφώνει επικρατούσες κοινωνικές αντιλήψεις. 
Με άλλα λόγια, τα ΜΜΕ µε την ευρεία τους κάλυψη και προσβασιµότητα, έχουν την δύναµη να 
γαλουχούν την κοινωνία και να την “εκπαιδεύουν” είτε προς την κατεύθυνση της συµπερίληψης και 
της αποδοχής, είτε προς αυτήν της ρητορικής µίσους, των διακρίσεων και του αποκλεισµού.  

Στην περίπτωση των ίντερσεξ ανθρώπων, τα περισσότερα ελληνικά συστηµικά ΜΜΕ 
έχουν πλήρη άγνοια και εξακολουθούν να παρουσιάζουν τα βιώµατα των ίντερσεξ 
προσώπων ως “σπάνιες”, “αξιοπερίεργες”, “παράξενες” ή “παράδοξες” περιπτώσεις µε 
φανταχτερούς τίτλους και άκυρη/παρωχηµένη ορολογία, που τις δανείζονται συνήθως από 
άρθρα του εξωτερικού, τα οποία αποδίδουν στα ελληνικά µε άστοχες ή/και στιγµατιστικές 
µεταφράσεις, όπως στα λίγα ενδεικτικά παραδείγµατα που ακολουθούν:  

«Άνδρας ανακάλυψε τυχαία πως γεννήθηκε µε ωοθήκες, µήτρα και έχει έµµηνο ρύση τα 
τελευταία 20 χρόνια» 

«Άνδρας µπήκε στο χειρουργείο για κήλη και οι γιατροί βρήκαν ότι είχε γυναικεία γεννητικά 
όργανα» 

«Διάσηµο µοντέλο αποκαλύπτει: Είµαι µεσοφυλική» 

 https://www.oiieurope.org/recent-survey-shows-high-rate-of-discrimination-of-intersex-people-in-europe/ 44
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https://www.oiieurope.org/recent-survey-shows-high-rate-of-discrimination-of-intersex-people-in-europe/
https://www.lifo.gr/now/world/andras-anakalypse-tyhaia-pos-gennithike-me-oothikes-mitra-kai-ehei-emmino-rysi-ta?utm_medium=Social&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR3VsX8gyuxpgAwpiVR9_cnAXnYzqf4QXoCNlTHopaRhWShLz2UPuwdoC_s%23Echobox=1657211310
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https://www.news247.gr/kosmos/andras-mpike-sto-cheiroyrgeio-gia-kili-kai-oi-giatroi-vrikan-oti-eiche-gynaikeia-gennitika-organa.9507491.html?utm_term=Autofeed&utm_campaign=eb&utm_medium=referral&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1qfgILubgmiwW_FbV9QMPf8cL6G3xRdRnAq0XvfIswzrZqk4RoFWRaXpc%23Echobox=1643198148
https://www.news247.gr/kosmos/andras-mpike-sto-cheiroyrgeio-gia-kili-kai-oi-giatroi-vrikan-oti-eiche-gynaikeia-gennitika-organa.9507491.html?utm_term=Autofeed&utm_campaign=eb&utm_medium=referral&utm_source=Facebook&fbclid=IwAR1qfgILubgmiwW_FbV9QMPf8cL6G3xRdRnAq0XvfIswzrZqk4RoFWRaXpc%23Echobox=1643198148
https://www.newsbeast.gr/lifestyle/arthro/2550071/diasimo-montelo-apokalipti-ime-mesofiliki
https://www.newsbeast.gr/lifestyle/arthro/2550071/diasimo-montelo-apokalipti-ime-mesofiliki


«H πραγµατική δήλωση ενός ερµαφρόδιτου» 

«Ερµαφρόδιτοι: Διαφορετικότητα ή κατάρα» 

Αν και η στρεβλή ή παρωχηµένη πληροφόρηση των ΜΜΕ καθεαυτή δεν αποτελεί απαραίτητα 
ρητορική µίσους, ωστόσο τέτοια άρθρα διαιωνίζουν την παθολογικοποίηση, το συνακόλουθο 
κοινωνικό στίγµα, τη ντροπή, τη µυστικότητα και τον οίκτο, ακόµα και όταν θεωρητικά ή φαινοµενικά 
πρεσβεύουν τα ακριβώς αντίθετα. Η άκυρη ορολογία και οι αδόκιµες εκφράσεις όπως “µεσόφυλοι/
µεσοφυλικοί”, “ερµαφρόδιτοι”, “τρίτο φύλο”, “αυτοί που έχουν και τα δύο”, “γενετικές διαταραχές/
ανωµαλίες” και άλλα πολλά, µπορούν να έχουν ως αποτέλεσµα τη στρέβλωση της πληροφορίας, 
τον αποπροσανατολισµό του κοινού και τελικά να συντείνουν στη ρητορική µίσους (που συχνά 
εκφράζεται αθρόα από το αναγνωστικό κοινό στα ανεπίβλεπτα σχόλια κάτω από τέτοια άρθρα). 

Άλλοτε πάλι, πέραν της άγνοιας για τα ίντερσεξ ζητήµατα, γράφονται άρθρα εξ ορισµού οµοφοβικά/
τρανσφοβικά/ιντερφοβικά, δηλαδή άρθρα συντηρητικής κατεύθυνσης και ιδεολογίας που διέπονται 
από µισαλλόδοξη, πατριαρχική ή/και ρατσιστική/σεξιστική ρητορική. Τέτοια άρθρα παρουσιάζουν τα 
ίντερσεξ ζητήµατα σαν “ιδεολογική προπαγάνδα” και σαν “ατζέντα που βλάπτει τα παιδιά και την 
ετεροκανονική οικογένεια” (“woke agenda”). Ακριβώς λόγω της άγνοιας αυτών των αρθρογράφων 
γύρω από τις έννοιες και τις διαστάσεις του φύλου, στα άρθρα αυτά διαπιστώνεται µία 
υπεραπλούστευση και ισοπέδωση των εννοιών αυτών, σαν να σηµαίνουν όλες το ίδιο: 

«Ερµαφρόδιτες πεταλούδες στα σχολεία & η πονηρία του «Ι» στο ΛΟΑΤΚΙ+» 

«Το άλας της γής και... οι οµοφυλόφιλοι, οι ερµαφρόδιτοι και οι... πούστηδες» 

«Το φύλο δεν αλλάζει. Αλλάζει η συµπεριφορά» 

«Αµερικανικό Κολλέγιο Παιδιάτρων: Το ιδεολόγηµα της ταυτότητας φύλου καταστρέφει τα 
παιδιά» 

Επιπρόσθετα, εκτός από τα αδόκιµα άρθρα, στο διαδίκτυο κυκλοφορούν επίσης παρουσιάσεις, 
πρακτικά συνεδρίων και “ενηµερωτικών” ηµερίδων ιατρών και συναφών επαγγελµατιών, ενίοτε και 
µε τη µορφή ακαδηµαϊκών σηµειώσεων για τους φοιτητές τους.  Οι παρουσιάσεις αυτές συνήθως 45

είναι επιστηµονικά παρωχηµένες και διαιωνίζουν το στίγµα της παθολογικοποίησης τόσο για τις τρανς 
ταυτότητες (παρά την διεθνή αποπαθολογικοποίηση τους στο ICD-11, 2020) όσο και για την ίντερσεξ 
φυσιολογία, σε µια προσπάθεια να δικαιολογήσουν τις αισθητικές επεµβάσεις ακρωτηριασµού των 
γεννητικών οργάνων των ίντερσεξ βρεφών και παιδιών (IGM), παρά την προσφατη νοµική τους 
απαγόρευση στην Ελλάδα. Ενδεικτικά, παραθέτουµε κάποιες παρουσιάσεις από τις πολλές που µας 
έχουν αναφερθεί: 

«Ο ρόλος του Χειρουργού στη Διάγνωση και Θεραπεία των Διαταραχών της Ανάπτυξης του 

Φύλου» 

«Διαταραχές Ταυτότητας Φύλου: Νεώτερα δεδοµένα ως προς τη διάγνωση και την 

αντιµετώπιση», https://alopsis.gr/διαταραχές-ως-προς-την-ταυτότητα-του-φ/  

«Οµοφωνίες στη διαχείριση περιστατικών διαταραχών φύλου» 

«Σεξουαλική Διαπαιδαγώγηση στά Σχολεῖα: Ἀγωγή ἤ χειραγώγηση;» 

 https://orlandolgbt.gr/deltio-typoy-transfoviko-stroggylo-trapezi-sto-11o-panellinio-synedrio-tis-ellinikis-paidopsychiatrikis-etaireias/ 45
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https://orlandolgbt.gr/deltio-typoy-transfoviko-stroggylo-trapezi-sto-11o-panellinio-synedrio-tis-ellinikis-paidopsychiatrikis-etaireias/


Τέλος, αξίζει να σηµειωθεί ότι κάποιες φορές, ορισµένες θεωρήσεις ιδιωτών που δεν βασίζονται στη 
σύγχρονη επιστηµονική γνώση η οποία δίνει προτεραιότητα στα ανθρώπινα δικαιώµατα, λαµβάνουν 
κρατική χρηµατοδότηση και έγκριση από το Υπουργείο Παιδείας ως “ενηµερωτικό υλικό” που 
προτείνεται να διδαχθεί στα σχολεία: 

«ΠΡΟΓΕΝΝΗΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗ» 

3.2. Αποτελέσµατα βιωµατικού ερωτηµατολογίου  

Το βιωµατικό ερωτηµατολόγιο απευθυνόταν σε ενήλικα ίντερσεξ άτοµα, σε γονείς/φροντιστές-ριες/
κηδεµόνες/συντρόφους/φίλες-ους-α/συγγενείς ίντερσεξ ατόµων, καθώς και σε επαγγελµατίες από 
τους κλάδους της ιατρικής, της παραϊατρικής ή/και της ψυχικής υγείας µε σχετική εµπειρία στη 
φροντίδα ίντερσεξ ατόµων. Διανεµήθηκε στο διαδίκτυο µέσω της πλατφόρµας Google η οποία 
έµεινε ενεργή για περίπου ένα µήνα. Η φόρµα Google που διανεµήθηκε δεν συλλέγει αυτόµατα 
προσωπικά δεδοµένα (ηλικία, όνοµα, στοιχεία επικοινωνίας). Η Intersex Greece συνέλεξε µόνο την 
πληροφορία που τα ίδια τα άτοµα ήθελα να µοιραστούν. Επίσης, ως δικλείδα ασφαλείας, τα άτοµα 
που απάντησαν στο ερωτηµατολόγιο µπορούσαν να αποσύρουν την απάντησή τους σε οποιαδήποτε 
χρονική στιγµή µε την αποστολή ενός email στην οργάνωση για να εντοπιστεί η απάντηση. Όλες οι 
απαντήσεις που συλλέξαµε ήταν ανώνυµες εκτός από κάποια άτοµα που τα ίδια επιθυµούσαν να 
γνωστοποιήσουν στην οργάνωση τα στοιχεία τους όπως τη διεύθυνση email τους. Στο ελληνικό 
ερωτηµατολόγιο συγκεντρώσαµε 21 απαντήσεις και στο αγγλικό 2. Το αρχικό αγγλικό 
ερωτηµατολόγιο το οποίο “χακαρίστηκε” συγκέντρωσε 20.001 απαντήσεις καθώς οι χάκερς µε ένα 
bot παραποίησαν τα ποσοστά των απαντήσεων.  

Ηλικία ατόµων που συµµετείχαν στην έρευνα: Από τα 21 άτοµα που απάντησαν στο ελληνικό 
ερωτηµατολόγιο, τα 11 ήταν ίντερσεξ άτοµα ή άτοµα µε κάποια ποικιλοµορφία των χαρακτηριστικών 
φύλου, τα 7 ήταν γονείς/φροντιστές-ριες/κηδεµόνες ίντερσεξ ατόµων, και τα 3 ήταν επαγγελµατίες σε 
κλάδο ιατρικής, παρα-ιατρικής ή/και ψυχικής υγείας µε σχετική εµπειρία στα ίντερσεξ θέµατα. Όσον 
αφορά στην ηλικία, 8 άτοµα (36,4%) ήταν 40-50 ετών, 6 άτοµα (31,8%) 26-40 ετών, 5 άτοµα 
(22,7%) 50+, 1 άτοµο (4,5%) ήταν 19-25 ετών και άλλο 1 άτοµο (4,5%) ήταν 16-18 µε προαιρετική 
συναίνεση γονέα/κηδεµόνα/φροντιστή. Στο αγγλικό ερωτηµατολόγιο απάντησαν 2 άτοµα που ήταν 
ίντερσεξ άτοµα ή άτοµα µε κάποια ποικιλοµορφία των χαρακτηριστικών φύλου, 1 ήταν 26-40 ετών 
και 1 ήταν 50+ ετών. 

   34

22,7%

36,4%

31,8%

4,5%

4,5%

ΕΛ: 16-18 ΕΛ: 19-25
ΕΛ: 26-40 ΕΛ: 40-50
ΕΛ: 50+

Ηλικία ατόµων που συµµετείχαν στην έρευνα

https://www.youtube.com/watch?v=EjgX8zPBZuk


Φύλο ατόµων που συµµετείχαν στην έρευνα: Προαιρετικά, τα άτοµα που απάντησαν το 
ερωτηµατολόγιο κλήθηκαν να µοιραστούν το φύλο τους όπως έχει καταχωρηθεί στις ληξιαρχικές 
αρχές κατα τη γέννησή τους. Στο ελληνικό ερωτηµατολόγιο λάβαµε 17 απαντήσεις: 8 άτοµα (47,1%) 
έχουν καταγραφεί ως ‘άρρεν’, 7 άτοµα (41,2%) ως ‘θήλυ’ και 1 άτοµο (11,8%) ως ‘άλλο’. Καθώς 
στην Ελλάδα υπάρχουν µόνο οι δύο επιλογές ‘άρρεν’ και ‘θήλυ’, πιθανό το 1 αυτό άτοµο να έχει 
έγγραφα από ξένες αρχές. Επίσης ρωτήσαµε επιπλέον πώς τα ίδια τα άτοµα αυτοπροσδιορίζονται 
ανεξάρτητα από το καταχωρισµένο φύλο τους. Λάβαµε 6 απαντήσεις: 1 άτοµο αυτοπροσδιορίζεται 
ως ‘Άλλο’, 2 άτοµα ως ‘ίντερσεξ γυναίκα’, 1 άτοµο ως ‘Nonbinary/genderfluid’, 1 άτοµο ώς 
‘ίντερσεξ’, 1 άτοµο ως ‘ρευστό φύλο/µη δυαδικό’. Στο αγγλικό ερωτηµατολόγιο και τα 2 άτοµα ήταν 
καταχωρισµένα στα δηµόσια έγγραφα ως ‘άρρενα’. Ωστόσο, 1 άτοµο απάντησε ότι 
αυτοπροσδιορίζεται ως ‘µη δυαδικό’ και 1 άτοµο ότι αυτοπροσδιορίζεται ως ‘θηλυκό’. 

Οι αναφορές περιστατικών ρητορικών µίσους που λάβαµε έχουν ταξινοµηθεί παρακάτω σε τέσσερα 
υποκεφάλαια: ‘Ιατρική κοινότητα’, ‘Εκπαίδευση’, ‘Οικογένεια και κοντινό περιβάλλον’, ‘Κοινωνία’. 

3.2.1. Ιατρική κοινότητα 
Η συντριπτική πλειοψηφία των περιστατικών ρητορικής µίσους που καταγράφηκαν στο 
ερωτηµατολόγιο προέρχονται από την ιατρική κοινότητα. Λάβαµε µία µόνο απάντηση από γονέα/
φροντιστή/κηδεµόνα/σύντροφο/φίλο/συγγενή ίντερσεξ ατόµου ότι δεν έχει τύχει κάποιο περιστατικό 
µέχρι στιγµής. Τα περιστατικά παρατίθενται στη σειρά µε την οποία στάλθηκαν οι απαντήσεις µέσω 
του ερωτηµατολογίου. Πληροφορίες που σχετίζονται µε προσωπικά δεδοµένα ή που θα µπορούσαν 
να “φωτογραφίζουν” συγκεκριµένα άτοµα και καταστάσεις έχουν αφαιρεθεί.  

Ελληνικό ερωτηµατολόγιο 

Περιστατικό 1 

Ίντερσεξ άτοµο: “Το 2010 σε ηλικία 28 χρονών είχα µια άσχηµη σωµατική εµπειρία. Άρχισαν να 
διαταράσσονται οι ορµόνες µου, είχα έντονους πόνους στα γεννητικά όργανα και ακολούθησε ένα 
βράδυ αποβολής αίµατος. Νόµισα πως είχε να κάνει µε πέτρα στο νεφρό, πήγα σε διάφορους 
γιατρούς στην πόλη µου ουρολόγο, ενδοκρινολόγο, οι οποίοι ουσιαστικά δεν είχαν ιδέα τι είχα και τι 
να κάνουν και µε παρέπεµψαν στο νοσοκοµείο. Εκεί πέρα µε ανέλαβε ένα τιµ από 12 γιατρούς όλων 
των ειδικοτήτων, το οποίο µε παρακολουθούσε έως το Μάρτιο του 2015. Στην αρχή όταν πήγα, µε 
φωτογραφίζανε, µου κάνανε διαρκώς ορµονικές εξετάσεις και µου επέβαλαν να τις κάνω σε όλη 
µου τη ζωή. Μου είπαν ότι γεννήθηκα µε το ΧΧΥ χρωµόσωµα ή αλλιώς ότι έχω το σύνδροµο XXY 
Klinefelter. Με τροµοκράτησαν λέγοντάς µου πως θα αποκτήσω ψυχολογικές διαταραχές, 
κατάθλιψη, διαταραχές ύπνου, πρώιµη οστεοπόρωση, χαµηλή libido, προβλήµατα στο θυρεοειδή, 
υπογονιµότητα και πως µέχρι τα 35 µου θα αποκτήσω καρκίνο. Όλα αυτά τα χρόνια ταλαιπωρήθηκα 
αρκετά µε το να πηγαινοέρχοµαι για να µου κάνουν διαρκώς εξετάσεις.  

Όταν αποφάσισα να διαµαρτυρηθώ για την ταλαιπωρία, κάποιοι ενδοκρινολόγοι µε αντιµετώπισαν 
υποτιµητικά, σαν ένα ερµαφρόδιτο άτοµο που δεν το βοηθά κανείς και µε έκαναν να αισθάνοµαι 
πολύ άσχηµα. Στην πραγµατικότητα δεν ήξεραν τίποτα, όπως αποδείχτηκε, και στηρίζονταν πάνω 
σε φήµες και σε ό,τι έγραφαν κάποια ανακριβή βιβλία γύρω από όλο αυτό το θέµα. 

Εκτός από τη σωµατική ταλαιπωρία όλα αυτά τα χρόνια, την αντιµετώπισή µου από τους γιατρούς ως 
πειραµατόζωου, την άγνοια γύρω από την ίντερσεξ σωµατικότητα, τα οικονοµικά έξοδα για γιατρούς, 
εξετάσεις, ορµόνες είναι υπέρογκα. 
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Μεταγενέστερα σε ηλικία 41 χρόνων δέχθηκα µια άσχηµη λεκτική κακοποίηση από τους ιατρούς 
του δηµοσίου συγκεκριµένα από ορθοπεδικό την περίοδο που περνούσα επιτροπές αναπηρίας για 
ισόβια σύνταξη, µου είπε κατάµουτρα ότι στην ουσία είµαι µια αποτυχηµένη έκτρωση (δηλαδή ότι 
σύµφωνα µε τον προγεννητικό έλεγχο, όταν βρεθεί το επιπλέον χρωµόσωµα, οι γιατροί ζητάνε από 
τους γονείς να “ρίξουν” το βρέφος) και αυτό που απάντησε ήταν πως αν εσύ γεννιόσουν τώρα θα σε 
σκοτώναµε γιατί είσαι µια ανωµαλία της φύσης και παιδιά σαν και σένα δεν πρέπει να ζουν γιατί δεν 
έχουν να προσφέρουν τίποτα εκεί έξω. Παλιότερα τέτοια αντιµετώπιση είχα και από τον ουρολόγο-
ενδοκρινολόγο του νοσοκοµείου ο οποίος υποτίθεται ήταν και ο γιατρός που µε κούραρε.” 

“ …αν εσύ γεννιόσουν τώρα θα σε σκοτώναµε γιατί είσαι µια 
ανωµαλία της φύσης και παιδιά σαν και σένα δεν πρέπει να ζουν 
γιατί δεν έχουν να προσφέρουν τίποτα εκεί έξω. 

Περιστατικό 2 

Ίντερσεξ άτοµο: “Στην παιδική αλλά και στην εφηβική ηλικία, κάθε φορά που ερχόµουν σε επαφή 
µε τους γιατρούς, οι χαρακτηρισµοί που άκουγα ήταν λάθος της φύσης, ανωµαλία χρωµοσωµική, 
γεννήθηκε µε πολλά σύνδροµα, άντρας σε σώµα γυναίκας, απ’ έξω γυναίκα και από µέσα άντρας, 
και αρκετά άλλα που έχω απωθήσει προκειµένου να αντέξω να συνεχίσω να ζω. Χειρότερο όλων 
ήταν ο τρόπος µε τον οποίο λέγονταν όλα τα παραπάνω. Με ξεδιάντροπη απέχθεια ή µε οίκτο. 
Συνοδεύονταν από αυστηρές εντολές να µην το µάθει ποτέ κανείς γιατί προφανώς ήταν 
φρικιαστικό για τους ίδιους. Δεν το έµαθε ποτέ ούτε ο ίδιος ο πατέρας µου, διότι τόσο πολύ είχαν 
πείσει τη µητέρα µου ότι αυτό που µου συνέβαινε ήταν φρικιαστικό και τερατώδες. Μάλιστα µου 
είχαν πει ότι σε όλον τον πλανήτη πρέπει να ήµασταν πέντε άτοµα όλα κι όλα. 

“ …κάθε φορά που ερχόµουν σε επαφή µε τους γιατρούς, οι 
χαρακτηρισµοί που άκουγα ήταν λάθος της φύσης, ανωµαλία 
χρωµοσωµική, γεννήθηκε µε πολλά σύνδροµα, άντρας σε σώµα 
γυναίκας, απ’ έξω γυναίκα και από µέσα άντρας, και αρκετά άλλα 
που έχω απωθήσει προκειµένου να αντέξω να συνεχίσω να ζω. 

Έχασα την επαφή µε τον εαυτό µου και δηµιουργήθηκαν ψυχαναγκασµοί που µε τη σειρά τους 
δηµιούργησαν αγχώδη διαταραχή και κατάθλιψη. Όλες µου οι επιλογές έγιναν σε αυτήν τη βάση και 
όχι στη βάση των αναγκών µου και των προτιµήσεων µου. Κυριολεκτικά θυσίασα τον εαυτό µου σε 
µια αποδεκτή και συµβατή εικόνα. Δηµιουργήθηκε εξαρτητική συµπεριφορά, ασαφής εικόνα 
εαυτού, άγχος εγκατάλειψης και απόρριψης, και σε κάποια στιγµή εγκαταλείφθηκα στη στήριξη 
του αλκοόλ και των ναρκωτικών. Όλες µου οι επιλογές, σε αυτήν τη βάση, έφεραν φρικτές 
συνέπειες και τραγικά λάθη και χρειάστηκε να υπερβώ αφ' εαυτού ό,τι ένιωθα και καταλάβαινα ως 
τότε, προκειµένου να βρω λύσεις και απαντήσεις ώστε να χαρώ την ύπαρξη µου ως έχει. Οι σπουδές 
και η καριέρα είχαν µείνει πίσω και χρειάστηκε να δουλέψω σκληρά προκειµένου να υποστηρίξω 
τελείως µόνη την αλλαγή µου. Πλήρωνα για την ενδεδειγµένη θεραπεία µόνη και πλήρωνα αδρά 
για την ψυχοθεραπεία µου προκειµένου να οδηγηθώ σε ένα συµπέρασµα που θα έπρεπε εξ 
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ορισµού να µου είχε πει κάποιος: ότι το σώµα µου είναι φυσιολογικό και ότι έχω δικαίωµα να 
ζήσω και να αγαπηθώ όπως είµαι.” 

“ Πλήρωνα για την ενδεδειγµένη θεραπεία µόνη και πλήρωνα αδρά 
για την ψυχοθεραπεία µου προκειµένου να οδηγηθώ σε ένα 
συµπέρασµα που θα έπρεπε εξ ορισµού να µου είχε πει κάποιος: ότι 
το σώµα µου είναι φυσιολογικό και ότι έχω δικαίωµα να ζήσω και 
να αγαπηθώ όπως είµαι. 

Περιστατικό 3 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Από τη στιγµή που µου παρουσιάστηκε ο φάκελος του παιδιού, είµαι 
θετή µητέρα, το ίδρυµα αυτονόητα παρουσίασε ως υποχρέωσή µου τη "διορθωτικη" επέµβαση, 
σαν κάτι που δεν λειτουργεί και πρέπει να διορθωθεί. Φεύγοντας µε το παιδί, είχα πάλι την επίµονη 
οδηγία πως αυτό πρέπει να διορθωθεί, όταν τους ρώτησα αν γίνεται για αισθητικούς λόγους αυτό η 
αν έχει κάποιο λόγο υγείας, η παιδίατρος προσέφερε µια πιθανή δυσκολία, ουρολοίµωξη, που της 
ήρθε πρόχειρη, αν και -όπως και η ίδια παραδέχτηκε- κάτι τέτοιο δεν είχε φανεί να δηµιουργείται 
ως πρόβληµα για το συγκεκριµένο παιδί. Στο τέλος, και αφού είδα ότι το έχουν τόσο δεδοµένο πως 
πρέπει να γίνει αυτό το χειρουργείο, προσποιήθηκα πώς κατάλαβα, συµφώνησα και τους άφησα µε 
την ιδέα πως αυτό θα κάνω κι εγώ για το παιδί... Εννοείται πως δεν έχω καµία τέτοια πρόθεση. Το 
χειρότερο για µένα είναι πως όλο αυτό τεκµηριωνόταν µε ένα "έτσι γίνεται", χωρίς να 
προβληµατιστεί καθόλου κάνεις για το τι σηµαίνει αυτό για το παιδί... Και όταν µπαίνω εγώ στη 
διαδικασία να φέρω µια δυο ενστάσεις πρόχειρες σου λέει θα πάθει αυτή την αρρώστια, οπότε τι θα 
κάνεις; Θα αφήσεις το παιδί να αρρωστήσει;” 

“ Από τη στιγµή που µου παρουσιάστηκε ο φάκελος του παιδιού, είµαι 
θετή µητέρα, το ίδρυµα αυτονόητα παρουσίασε ως υποχρέωσή µου 
τη "διορθωτικη" επέµβαση, σαν κάτι που δεν λειτουργεί και πρέπει 
να διορθωθεί. 

Περιστατικό 4 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Στην εγκυµοσύνη οι γιατροί (γυναικολογος, παιδιατρος, γενετιστης) µας 
προτειναν να κάνουµε διακοπή της κύησης του ιντερσεξ εµβρύου µας.” 

Περιστατικό 5 

Επαγγελµατίας από τους κλάδους ιατρικής, παραϊατρικής ή/και ψυχικής υγείας µε σχετική εµπειρία 
στη φροντίδα ίντερσεξ ατόµων: “Υπάρχει αίσθηση από κάποιους γιατρούς ότι είναι δύσκολο ένα 
κορίτσι µε καρυότυπο 46ΧΥ να γίνει αποδεκτό.” 

Περιστατικό 6 
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Επαγγελµατίας από τους κλάδους ιατρικής, παραϊατρικής ή/και ψυχικής υγείας µε σχετική εµπειρία 
στη φροντίδα ίντερσεξ ατόµων: “Γιατρός αποκάλεσε µη φυσιολογική την επιλογή των ίντερσεξ 
ατόµων να µην παρέµβουν χειρουργικά µε στόχο τη "διόρθωση" του φύλου.”  

Περιστατικό 7 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Από την αρχή της διάγνωσης υπήρχε κοινή γραµµή σε όσους γιατρούς 
επισκεφθήκαµε στο να γίνει επέµβαση στο παιδί µας. Στο νοσοκοµείο  η γενετίστρια ανέφερε ότι το 
παιδί δεν έχει κάποιο πρόβληµα υγείας, απλώς χρειάζεται να γίνει µια επέµβαση "και θα 
διορθωθούν όλα. Για περισσότερες λεπτοµέρειες απευθυνθείτε στην ενδοκρινολόγο σας". Η 
ενδοκρινολόγος µας µας παρέπεµψε σε γιατρό άλλου νοσοκοµείου ως πιο ειδικό για την περίπτωση 
του παιδιού µου. Εκεί ξεκίνησε µια διερεύνηση των γιατρών σχετικά µε το αν υπάρχει ή δεν 
υπάρχει µήτρα. Οι αρχικές εκτιµήσεις ήταν ότι υπάρχει µήτρα κι ότι µετά την επέµβαση το κορίτσι 
θα αποκτούσε έµµηνο ρύση. Τελικά, αυτό αποδείχτηκε άκυρη εκτίµηση εκ των υστέρων.  

Στο πλαίσιο της παραµονής µας σε αυτό το νοσοκοµείο, ο προαναφερθείς γιατρός µας κάλεσε µια 
µέρα στο γραφείο του και αιφνιδιαστικά µας ανακοίνωσε ότι "τώρα θα βγάλουµε ορισµένες 
φωτογραφίες". Και τότε άρχισε να βγάζει φωτογραφίες του στήθους του παιδιού µας µπροστά σε 
µένα και στον σύζυγό µου χωρίς να έχει ζητηθεί προηγουµένως η άδειά µας για κάτι τέτοιο. 
Επίσης, στο ίδιο νοσοκοµείο µου ανέφερε το παιδί µου ότι το εξήταζαν πολλοί γιατροί µαζί 
γυναικολογικά και για να µην καταλάβει το παιδί τι συνέβαινε µιλούσαν µεταξύ τους αγγλικά. Η 
κόρη µου, όµως, ως γνώστρια της αγγλικής καταλάβαινε τα πάντα και τους το είπε. Τελικά, µετά από 
συµβούλιο των γιατρών αποφασίστηκε να γίνει η επέµβαση του παιδιού. Αφού δόθηκε πλήρης 
νάρκωση και έγινε η εισαγωγή του παιδιού στο χειρουργείο, δεν προχώρησε η επέµβαση γιατί οι 
γιατροί δεν µπόρεσαν να περάσουν καθετήρα στο παιδί. Μετά από αυτό το περιστατικό, η κόρη 
µου πονούσε όταν πήγαινε να ουρήσει γιατί έτσουζε το σηµείο εκείνο και είχε και αίµα (λόγω της 
κακής τοποθέτησης του καθετήρα). Στην προσπάθειά τους να τοποθετήσουν τον καθετήρα, 
κατάλαβαν ότι δεν µπορούσαν να αναλάβουν το περιστατικό και µας παρέπεµψαν τελικά σε άλλο 
νοσοκοµείο. Μετά την εισαγωγή του παιδιού στη Μονάδα εφηβικής γυναικολογίας, δε µας ορίσανε 
ποτέ ηµεροµηνία χειρουργείου και µας είχαν στο "περίµενε" για περίπου έναν µήνα. Μας είπαν, 
κατόπιν εξετάσεων που επανέλαβαν, ότι πρέπει να αφαιρεθούν οι έσω γονάδες οπωσδήποτε και 
άµεσα, γιατί σε 5-10 χρόνια θα καρκινοποιούνταν. Αρχικά η ενηµέρωση ήταν ότι η διαδικασία θα 
γινόταν λαπαροσκοπικά. Τελικά, προγραµµατίστηκε χειρουργείο το οποίο ποτέ δεν 
πραγµατοποιήθηκε και µάλιστα χωρίς καµία ενηµέρωση για το λόγο ακύρωσης. Όταν ζητήσαµε το 
λόγο, µας είπαν ότι παρουσιάστηκε επείγον χειρουργικό περιστατικό σε άλλη ασθενή και µπήκε στη 
θέση του δικού µας χειρουργείου.  

“ …ο γιατρός, άρχισε να βγάζει φωτογραφίες του στήθους του παιδιού 
µας µπροστά σε µένα και στον σύζυγό µου χωρίς να έχει ζητηθεί 
προηγουµένως η άδειά µας για κάτι τέτοιο. 

Όταν τελικά έγινε το χειρουργείο µετά από επέµβαση του γενικού διευθυντή πια του νοσοκοµείου 
κατόπιν σχετικού παραπόνου από µας, δεν έγινε λαπαροσκοπικά το χειρουργείο, όπως είχε 
προαναγγελθεί, αλλά κανονική τοµή και επέµβαση λόγω του κοιλιακού πάχους που είχε δήθεν το 
παιδί. Με αποτέλεσµα να υπάρχει µία τεράστια ουλή στην κοιλιακή χώρα που ακόµα και σήµερα 
δηµιουργεί αισθητικό πρόβληµα στο παιδί µας. Μάλιστα, το χειρουργείο κράτησε 5-6 ώρες (µαζί µε 
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την αρχική λαπαροσκόπηση) και κάλεσαν ειδικότητες (σίγουρα ουρολόγο) και από άλλα 
νοσοκοµεία για να ολοκληρώσουν την επέµβαση.  

Μετά την επέµβαση, µε πρόσχηµα τη µετεγχειρητική παρακολούθηση της κόρης µου, είχαν την 
απαίτηση να ταξιδεύουµε από το τόπο διαµονής µας στην Αθήνα κάθε µήνα για να µας 
συνταγογραφούν τα φάρµακα, και φυσικά να την εξετάζουν οµαδικά ως πειραµατόζωο µε επίπονη 
γυναικολογική εξέταση, χωρίς να µας προσφέρουν ουσιαστικά κάτι. Στην απορία µου αν µπορεί 
γιατρός στον τόπο διαµονής µας να παρακολουθεί το παιδί και να συνταγογραφεί, υπήρξε έντονη 
δυσφορία από πλευράς τους. Σήµερα κοιτώντας µε ψυχραιµία πίσω, αντιλαµβάνοµαι ότι δεν υπήρξε 
κατάλληλη καθοδήγηση από τους γιατρούς στο να επισκεφθούµε ειδικό ψυχικής υγείας και για 
µας και για το παιδί µας, ούτε για πλαστική αποκατάσταση της ουλής που είχαν δηµιουργήσει στο 
παιδί. Κανονικά, θα έπρεπε να το είχαν τακτοποιήσει οι ίδιοι αφού ήταν υπεύθυνοι ή έστω να µας 
συµβουλέψουν σε σχέση µε αυτό.” 

Περιστατικό 8 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Στον 5ο µήνα της εγκυµοσύνης µάς ζητήθηκε επίµονα να τερµατίσουµε το 
υγιές µωρό µας, όταν στην αµνιοκέντηση διαγνώστηκε µε χρωµοσώµατα 47ΧΧΥ, γιατί όπως µας 
είπαν δύο γιατροί: "θα σας βγει αδερφή", "θα είναι ανώµαλο", "είναι ένα τέρας της φύσης" "είναι 
λάθος της φύσης", "είναι κάτι σαν το ντάουν και δεν θα µπορεί να αυτο-εξυπηρετηθεί", "αν ήξερα 
πως θα κάνω γιό µε µικρό πουλί θα τον σκότωνα στη γέννα"... Όταν και οι 2 γονείς επιµείναµε να 
συνεχίσουµε την εγκυµοσύνη, αµφότεροι οι 2 γιατροί αρνήθηκαν να συνεχίσουν την 
παρακολούθηση της εγκυµοσύνης µου και να γίνει ο τοκετός στο δηµόσιο νοσοκοµείο που 
υπηρετούσαν και µας έδιωξαν ουσιαστικά, παραπέµποντάς µας σε "εξειδικευµένο µαιευτήριο" της 
Αθήνας. 

Όταν γεννήθηκε το παιδί µου, οι γιατροί το κράτησαν χωρίς ιατρικό λόγο στην ΜΕΝ για πολλές 
επιπλέον εξετάσεις, µόνο για να αυξήσουν τις γνώσεις τους για το ΧΧΥ. Για τα πρώτα 4-5 χρόνια οι 
γιατροί που το παρακολουθούσαν στο νοσοκοµείο µας τρόµαζαν µε διάφορες πιθανολογούµενες 
σοβαρές παθήσεις και παράγγελναν επαναλαµβανόµενες ανα 6µηνο εξετάσεις, παρ όλο που το 
παιδί δεν είχε κανένα θέµα υγείας, µε αποτέλεσµα το παιδί να νιώθει "άρρωστο" µέχρι να του 
αποκαλύψουµε την σωµατικότητά του και να έχει ικανές εξηγήσεις. Όλο αυτό µας στοίχισε σε 
µεγάλο ψυχολογικό άγχος, πολλά έξοδα, πολλά ταξίδια στην Αθήνα και πολλές απουσίες του 
παιδιού από το σχολείο του. 

Περιστατικό 9 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Σε κουβεντα µε την παιδιατρο σχετικα µε την εξελιξη της καταστασης του 
παιδιου, δεχτηκαµε µια προσωπικη επιθεση µε προσβλητικα και υποτιµητικα σχολια οσον 
αφορουσε το ενδεχοµενο της µη παρεµβασης στο σωµα του παιδιου χωρις τη συµφωνη γνωµη 
του κ µαλιστα οπως αποδειχτηκε για καθαρα αισθητικους λογους”. 

Περιστατικό 10 

Ίντερσεξ άτοµο: “Μετά τα αποτελέσµατα του καρυοτύπου µου που έδειξαν ότι έχω χρωµοσώµατα 
ΧΥ, όλοι ανεξαιρέτως οι γιατροί σε δύο νοσοκοµεία επέµεναν ότι χρειάζοµαι άµεσα χειρουργική 
επέµβαση για να αφαιρεθούν οι έσω γονάδες διότι θα γίνονταν καρκίνος. Δεν ενηµέρωσαν, όµως, 
τους γονείς µου ότι αυτό θα σήµαινε ότι δια βίου θα έπρεπε να µου χορηγείται ορµονική 
υποκατάσταση µε οιστρογόνα που σήµερα ξέρουµε ότι η χρόνια χρήση τους αυξάνει σηµαντικά την 
πιθανότητα θρόµβωσης. Κι ότι θα έπρεπε δια βίου να προσέχω το βάρος µου, να µην καπνίζω κτλ. 
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Δε µας έδωσαν επιλογή, µάλλον µας τροµοκράτησαν. Θυµάµαι ξεκάθαρα ότι δεν ήθελα να κάνω 
εγχείριση, αφενός γιατί φοβόµουν την επέµβαση (δεν είχα ξαναδεί νοσοκοµείο µέχρι τα 15 µου 
αφού ήµουν καθόλα υγιής), αλλά και γιατί δεν καταλάβαινα το λόγο να κάνω επέµβαση από τη 
στιγµή που δεν ήµουν ή δεν ένιωθα άρρωστη. Επιπλέον, οι γιατροί δεν έκατσαν να µας 
ενηµερώσουν µε ήρεµο τρόπο για τους λόγους. Συγκεκριµένα, δεν ένιωσα ποτέ ότι οι γιατροί µε 
υπολόγιζαν. Μιλούσαν στους γονείς µου για µένα συχνά χωρίς να είµαι µπροστά και δε µε 
ενηµέρωναν προσωπικά για ό,τι συνέβαινε ή θα συνέβαινε στο σώµα µου, παρότι τους το ζητούσα 
(ήµουν 14-15 χρονών).  

Στο πλαίσιο της νοσηλείας µου στο νοσοκοµείο, έζησα εξευτελιστικές στιγµές ως άνθρωπος. 
Ενδεικτικά, ο καθηγητής της παιδοενδοκρινολογίας µια µέρα µας κάλεσε στο γραφείο του και µας 
είπε ότι θα βγάλουµε φωτογραφίες. Εγώ δεν κατάλαβα τι είναι αυτό, αλλά ούτε οι γονείς µου είχαν 
ενηµερωθεί σχετικά. Τελικά, αυτό που εννοούσε αυτός ο κύριος ήταν να µου πει να βγάλω τα 
ρούχα µου από τη µέση και πάνω, µπροστά στους γονείς µου (ντράπηκα ιδιαίτερα που το έκανα 
µπροστά σε αυτόν τον γιατρό και στον πατέρα µου), και να αρχίσει να τραβάει φωτογραφίες το 
στήθος µου. Οι γονείς µου δυστυχώς δεν αντέδρασαν. Ήταν κάτι πολύ τραυµατικό που το κατάπια 
αµάσητο. Ο ίδιος γιατρός που κατά τα άλλα εµφανιζόταν ως ειδικός µας είχε πει ότι θα µου κάνουν 
την επέµβαση και µετά θα έχω περίοδο και όλα θα είναι φυσιολογικά. Γελούσα µέσα µου, 
γνωρίζοντας ότι αυτό δεν µπορεί να είναι αλήθεια.  

“ Συγκεκριµένα, δεν ένιωσα ποτέ ότι οι γιατροί µε υπολόγιζαν. 
Μιλούσαν στους γονείς µου για µένα συχνά χωρίς να είµαι µπροστά 
και δε µε ενηµέρωναν προσωπικά για ό,τι συνέβαινε ή θα 
συνέβαινε στο σώµα µου, παρότι τους το ζητούσα (ήµουν 14-15 
χρονών). 

Στο ίδιο νοσοκοµείο, µερικές µέρες αργότερα µε εξέτασε ΄ένας γιατρός -µάλλον αυτός που επρόκειτο 
να µε χειρουργήσει- χωρίς την παρουσία των γονιών µου σε ένα δωµάτιο σε γυναικολογική στάση 
παρουσία άλλων περίπου 7-8 γιατρών, νοσηλευτών και φοιτητών. Είναι από τις πιο απαίσιες εµπειρίες 
της ζωής µου. Ντρεπόµουν πάρα πολύ γι' αυτό που συνέβαινε, αισθανόµουν ξεκάθαρα 
πειραµατόζωο, και για να αντέξω αυτό που έζησα πρέπει σταδιακά να αποκόπηκα από το σώµα µου, 
αλλά αναγκαζόµουν να το παίζω άνετη. Μάλιστα, κατά τη διάρκεια της εξέτασης, µιλούσαν 
αγγλικά και τους είπα ότι γνωρίζω αγγλικά και τότε µε υφάκι ελαφρώς ειρωνικό µου είπε ο 
γιατρός "τότε θα µιλάµε τούρκικα. ξέρεις τούρκικα;". Του είπα ότι δεν ξέρω. Μετά από λίγο η 
εξέταση τελείωσε. Εν τω µεταξύ επισκεφθήκαµε και ένα γυναικολογικό ιατρείο του νοσοκοµείου 
όπου η γιατρός µε εξέτασε γυναικολογικά και µου έκανε τεστ ΠΑΠ. Μετά από αυτήν την εξέταση, 
έτσουζε η ουρήθρα µου και πονούσα όταν ουρούσα (ροζ ούρα, ούρα µε αίµα). Αφού εξετάστηκα, 
µας ενηµέρωσαν από το νοσοκοµείο ότι µπορούν και εκείνοι να µας κάνουν την επέµβαση 
γοναδεκτοµής. Όµως, οι γιατροί στο άλλο νοσοκοµείο επέµεναν ότι δεν χρειάζεται κι ότι θα την 
έκαναν αυτοί.  

Μετά από λίγες µέρες, ο παιδοχειρούργος του νοσοκοµείου µου έδωσε πλήρη νάρκωση, για να 
διαπιστώσει στην πορεία ότι δεν µπορούσε να αντιληφθεί σωστά την ανατοµία µου κι ότι δεν 
µπορούσε να αναλάβει να µε χειρουργήσει και µε παρέπεµψε σε άλλο νοσοκοµείο. Ξύπνησα και 
µου είπαν ότι δεν είχε γίνει η επέµβαση κι ότι θα έπρεπε να την κάνω αλλού, ενώ όταν πήγα στην 
τουαλέτα µε έκπληξη διαπίστωσα ότι κατουρούσα ροζ ούρα (ούρα µε αίµα) και έτσουζε πολύ 

   40



(προφανώς είχαν βάλει λάθος τον καθετήρα κι είχε τραυµατιστεί το σηµείο). Αυτό συνεχίστηκε για 
περίπου 3-4 µέρες (δυσκολία ούρησης, πόνος, ούρηση ροζ ούρων).  

Η συνέχεια διαδραµατίστηκε στη Μονάδα εφηβικής γυναικολογίας του νοσοκοµείου. Εκεί εννοείται 
ότι υπήρχε αδιακρισία κατά την εξέτασή µου. Θυµάµαι να µπαίνει στον θάλαµο που νοσηλευόµουν 
ο γιατρός µαζί µε φοιτητές, να πιάνει το στήθος µου µπροστά τους και να σχολιάζει “αυτό δεν είναι 
στήθος κανονικό, είναι λίπος”. Υπήρχε µεν παραβάν από την διπλανή κοπέλα, αλλά σαφώς άκουγε. 
Γενικά, οι γιατροί δεν µας εξηγούσαν τι συµβαίνει µε την περίπτωσή µου αλλά ούτε και 
δροµολογούσαν γοναδεκτοµή. Μου έκαναν εξετάσεις επί εξετάσεων και τελικά µας είπαν ότι θα 
επιχειρήσουν να κάνουν λαπαροσκοπικά την επέµβαση, κι αν δεν τα καταφέρουν, θα προχωρήσουν 
σε κανονικό χειρουργείο. Έτσι, αποκτήσαµε µια ελπίδα ότι θα αποφεύγαµε το νυστέρι. Δεν µας 
προγραµµάτιζαν χειρουργείο και µας δόθηκε η εντύπωση ότι ήθελαν να περάσουµε από τα ιδιωτικά 
τους γραφεία για να τους πληρώσουµε.  

Τελικά, µε προγραµµάτισαν για λαπαροσκόπηση µετά από παρέµβαση του πατέρα µου στον 
διευθυντή του νοσοκοµείου. Είχαµε µείνει ήδη άσκοπα για ένα µήνα στο νοσοκοµείο για να µη 
χάσουµε, λέει, το κρεβάτι και τη σειρά µας. Κατά τη διάρκεια της λαπαροσκόπησης, διαπίστωσαν ότι 
δεν µπορούσαν να µου αφαιρέσουν τις γονάδες λόγω λίπους στην κοιλιακή χώρα (σήµερα το 
θεωρώ ένα τραγικό ψέµα, διότι ήµουν απολύτως κανονική σε βάρος, και στην τελική δε µας έδωσαν 
επιλογή, προχώρησαν αµέσως σε κανονικό χειρουργείο). Το χειρουργείο κράτησε αρκετές ώρες, 4-5 
σύµφωνα µε τα λεγόµενα της µητέρας µου, µάλιστα για τη διεξαγωγή του κάλεσαν επιστήµονες 
(ουρολόγους από ό,τι έµαθα εκ των υστέρων) από άλλο νοσοκοµείο. Φαίνεται, λοιπόν, ότι αυτοί οι 
άνθρωποι που µας το έπαιζαν και αυτοί ειδικοί ήταν άσχετοι, διότι σήµερα γνωρίζουµε ότι στις 
περιπτώσεις που όντως ενδείκνυται η γοναδεκτοµή σε ΧΥ γυναίκες (δεν είναι απαραίτητη σε όλες, 
πολλές γυναίκες έχουν φτάσει στη µέση ηλικία και χαίρουν άκρας υγείας, και δεν υπάρχουν αρκετά 
επιστηµονικά δεδοµένα για να τροµοκρατούν έτσι απερίσκεπτα τους γονείς ότι αν δε γίνει 
γοναδεκτοµή θα αναπτυχθεί καρκίνος, στην δική µου περίπτωση -ΧΥ Swyer- µάλλον ήταν αναγκαίο, 
πάντως, όπως κατάλαβα µετά τη συνέντευξη µιας γιατρού που µιλούσε για το Swyer) γίνεται 
λαπαροσκοπικά µε µια µικρή οριζόντια σχισµή στη γραµµή του µπικίνι. Αντ'αυτού, εγώ βγήκα 
καταταλαιπωρηµένη µετά από 4-5 ώρες χειρουργείου και πιθανότατα διπλή ή τριπλή νάρκωση, µε 
µια τεράστια αντιαισθητική κάθετη τοµή για την οποία ντρέποµαι ακόµα και σήµερα, η οποία 
αποτέλεσε το λόγο που για χρόνια απέφευγα τις ερωτικές σχέσεις, ενώ είχα επιθυµία, και για την 
οποία δεν είχαν καν τη στοιχειώδη ευγένεια να συστήσουν να γίνει πλαστική. Το µόνο που 
φρόντισαν να µας ενηµερώσουν είναι να µην πούµε ποτέ τίποτα στα αδέρφια µου, γιατί αν το 
µάθαιναν θα µε κορόιδευαν. Ήταν και ψυχολόγοι, εκτός από “ειδικοί”.  

Μετά την ολοκλήρωση του χειρουργείου, επειδή είχε ήδη ξεκινήσει η σχολική χρονιά κι εγώ έχανα 
µαθήµατα και όλοι ρωτούσαν στο σχολείο και στο συγγενικό µου περιβάλλον πού είµαι και γιατί δεν 
επιστρέφω (τους είχαµε πει ψέµατα ότι έπαθα σκωληκοειδίτη ενόσω ήµουν διακοπές στην Αθήνα), οι 
γονείς µου ζήτησαν να επισπευσθεί η διαδικασία εξιτηρίου από το νοσοκοµείο. Έγινε δεκτό το αίτηµά 
τους και ήρθε ο γιατρός να µου βγάλει τα ράµµατα. Ήταν ένας από τους γιατρούς του τιµ που µε 
εγχείρισε, ένας αντιπαθέστατος, ο οποίος χρόνια αργότερα έµαθα ότι έχει κακοµεταχειριστεί 
τουλάχιστον ένα ακόµα ίντερσεξ κορίτσι (το εξέτασε τόσο άγαρµπα που αιµορραγούσε µετά την 
εξέταση τη γυναικολογική που της είχε κάνει), ενώ έµαθα ότι σε ένα συνέδριο που συµµετείχε είχε 
ειρωνευτεί τις ίντερσεξ γυναίκες και είχε αναρωτηθεί “πώς τους ανακοινώνεις ότι ουσιαστικά είναι 
άντρες;” Αυτός, λοιπόν, ο “ιατρός” µου τραβούσε απότοµα τις γάζες, εγώ πονούσα και έκανα άουτς, κι 
αυτός µε κοιτούσε επιδεικτικά και µου έλεγε “είδες τι παθαίνουν τα κακά κοριτσάκια που βιάζονται 
να φύγουν από το νοσοκοµείο και να πάνε σπίτι;”  
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Μετά την ολοκλήρωση του χειρουργείου, µας ζήτησαν από το νοσοκοµείο να πηγαίνουµε τακτικά 
για να µε εξετάζουν πάλι οµαδικώς. Η µαµά µου το κατάλαβε και τους είπε ότι δεν µπορούµε 
συνεχώς να µετακινούµαστε (µένω στην επαρχία) και τους ζήτησε παραποµπή σε τοπικό γυναικολόγο 
για τις περαιτέρω θεραπείες (ορµονική υποκατάσταση, µετεγχειρητική παρακολούθηση κλπ). Από το 
θυµό, της, η γυναικολόγος της έγραψε βιαστικά ένα όνοµα παραποµπής. Θύµωσε που δε θέλαµε να 
συνεχίσουµε να πηγαίνουµε για να µε δείχνουν στους φοιτητές τους. Έχασαν το πειραµατόζωό 
τους!  

Αργότερα, πήγα σε έναν άλλο “ειδικό” γυναικολόγο της Αθήνας συστηµένο από την τοπική 
ενδοκρινολόγο µας, που ναι µεν είχε καλύτερη συµπεριφορά (φυσικά, εκεί πήγα ιδιωτικά), αλλά 
βίωσα ένα άλλο τραυµατικό περιστατικό εκεί: η µαία του µου πήρε ιστορικό στο γραφειάκι του 
διαδρόµου µε τις πόρτες ανοιχτές (µε τους υπόλοιπους πελάτες που καθόντουσαν στο σαλόνι να 
µπορούν να ακούσουν) κι όταν µε ρώτησε πότε ήταν η τελευταία µου περίοδος και της απάντησα 
αγανακτισµένη “ποτέ”, µε κοίταξε σοκαρισµένη κι εγώ είχα γίνει κατακόκκινη σαν το παντζάρι!  

Το δεύτερο περιστατικό στο ίδιο γραφείο, επειδή πονούσα κατά τη γυναικολογική εξέταση (πρέπει να 
ήταν και ψυχολογικός φόβος αυτό) ο γιατρός µου είπε ότι για να µε εξετάσει θα πρέπει να ξαναπάω 
και να µου δώσει νάρκωση γιατί δεν θέλει να πονάω. Όταν µου είπε ότι υπάρχει πρόβληµα µε τον 
κόλπο όντως κι ότι χρειάζεται να µου κάνει πλαστική επέµβαση, εγώ τον ενηµέρωσα ότι έχω ψάξει 
στο ίντερνετ κι ότι υπάρχουν και µη επεµβατικές µέθοδοι (Vechietti λαπαροσκόπηση ή ακόµα 
καλύτερα απλοί διαστολείς). Μου απάντησε – ο ειδικός- ότι δεν ξέρει τι είναι αυτό και θα ρωτήσει 
σε ένα συνέδριο που θα πήγαινε. Δεν ξαναεπικοινώνησε µαζί µου, παρότι του έστειλα email.  

Σε τοπική ιδιώτη γυναικολόγο γυναίκα αυτή τη φορά την οποία τη βρήκα µόνη µου τυχαία, άκουσα 
ότι θα πρέπει να µε ξανα-ανοίξουν από κάτω (στα γεννητικά όργανα) για να δουν ακριβώς τι 
συµβαίνει µε εµένα και τα όργανά µου, διότι πονάω στη γυναικολογική εξέταση.  Βρήκα άκρη τελικά 
πηγαίνοντας Γερµανία σε µια συστηµένη ειδική για ΧΥ γυναίκες γυναικολόγο που µου φέρθηκε πολύ 
φιλικά, δεν κατάφερε όµως ούτε εκείνη να µη µε τραυµατίσει κατά τη γυναικολογική εξέταση, αλλά 
τουλάχιστον µε διαφώτισε. Σε εκείνο το γραφείο της Γερµανίας άκουσα το απίστευτο ότι “η περίπτωσή 
µου πρόκειται για µετάλλαξη γονιδίου που ευτυχώς δε θα µεταδοθεί πια από µένα, αφού δεν 
µπορώ να κάνω παιδιά”. Ήταν απίστευτο! Ήταν η πρώτη γιατρός που συνεννοήθηκα τόσο καλά, που 
αναγκάστηκα βέβαια να ταξιδέψω αρκετά µακριά από τη χώρα µου για να την βρω, κι εκεί που 
πήγα να νιώσω ασφάλεια, µου πέταξε το καρφί της. Μου έλεγε δηλαδή ότι ευτυχώς που δε θα 
έκανα παιδιά.  

Το µυστήριο της επώδυνης γυναικολογικής εξέτασης λύθηκε µετά από χρόνια από την τωρινή µου 
γιατρό: ερεθιζόταν η ουρήθρα µου κατά την είσοδο της βελόνας/µπατονέτας στον κόλπο -επειδή σε 
εµάς τις ίντερσεξ γυναίκες η ουρήθρα είναι πιο κοντά στον κόλπο- κι έτσι, απλώς χρειαζόταν να µπει 
ελάχιστη κορτιζονούχα αλοιφή στο σηµείο της ουρήθρας ώστε να µην πονάω όταν εξετάζοµαι 
γυναικολογικά. Έκτοτε, δεν έχω ξαναπονέσει. Έπρεπε να εξεταστώ από δεκάδες ανίδεους 
ανθρώπους που µου πρότειναν µέχρι και αναισθησία και χειρουργείο, ενώ απλώς έπρεπε να είχαν 
βάλει ένα εκατοστό κορτιζονούχας αλοιφής στο σηµείο της ουρήθρας.  

Περιστατικό 11 

Ίντερσεξ άτοµο: “Ο πατέρας µου ήταν γυναικολόγος και µου χορηγούσε οιστρογόνα και 
αντιανδρογονα από 15 ως 21 ετων, χωρίς να µε έχει ενηµερώσει για τη δράση τους. Με είχε 
παραπληροφόρησει για το τι είναι και µε χειρίστηκε ώστε να τα παίρνω”. 

Περιστατικό 12 
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Ίντερσεξ άτοµο: “Κακοποιήθηκα από το ιατρικό προσωπικό!” 

Αγγλικό ερωτηµατολόγιο 

Περιστατικό 1 

Ίντερσεξ άτοµο: “Δεν έχω βιώσει καµία ρητορική µίσους µε βάση το φύλο στην Ελλάδα και οι 
Έλληνες γιατροί είναι τόσο καταπληκτικοί που τους θεωρώ µερικούς από τους καλύτερους γιατρούς 
που έχω γνωρίσει ποτέ. Για να είµαι ειλικρινής, οι µόνες διακρίσεις που αντιµετώπισα είναι 
ρατσιστικού χαρακτήρα επειδή δεν µπορώ να µιλήσω ελληνικά. Η µόνη εξαίρεση σε αυτό ήταν ένας 
µόνο φαρµακοποιός που αρνήθηκε να µου δώσει τα φάρµακά µου επειδή το να µου δώσει τα 
φάρµακά µου ήταν ενάντια στα "πιστεύω" του.” 

3.2.2. Εκπαίδευση 
Ελληνικό ερωτηµατολόγιο 

Περιστατικό 1 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Περιστατικό που µου έχει συµβεί, όταν ακόµη δεν ξέραµε την διάγνωση 
του παιδιού µου ήταν όταν άρχισε να πηγαίνει σχολείο, τα παιδάκια τον κορόιδευαν που έφτιαχνε 
παρέα µόνο µε κορίτσια και στο τέλος του µαθήµατος έξω από το σχολείο τον χτυπούσαν, και το 
παιδί µου δεν µου το έλεγε γιατί φοβόταν το µάθαµε κάποια χρόνια µετά όταν άρχισε να κλείνεται 
στον εαυτό του και δεν ήθελε να πάει σχολείο, και ένα άλλο πολύ χαρακτηριστικό ήταν όταν ήταν τα 
γενέθλια του από τα 24 παιδάκια ήρθε µόνο το ένα”. 

“ …όταν ήταν τα γενέθλια του από τα 24 παιδάκια ήρθε µόνο το ένα. 

Περιστατικό 2 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: “Στον δηµοτικό παιδικό σταθµό µας είπε η διεύθυνση πως "επειδή είχε κάτι 
σαν το σύνδροµο ντάουν το παιδί δεν µπορούµε να το δεχτούµε" (αν και τελικά µετά από πίεση δική 
µας µια χαρά το δέχθηκαν). Στο νηπιαγωγείο δέχθηκε κοροϊδίες και µπούλινγκ από κάποια παιδιά 
για τα µακριά µαλλιά του, για την λεπτή του φωνή, για την µειωµένη µυϊκή του δύναµη και για το 
ότι πήγαινε µπαλέτο. Τα κορίτσια του έλεγαν "είσαι αγόρι δεν σε παίζουµε", τα αγόρια του έλεγαν 
"είσαι αδύναµος σαν κορίτσι, δε σε παίζουµε". Στην αρχή του δηµοτικού η διευθύντρια αρνήθηκε 
κάθετα να δεχτεί το παιδί να φοράει ρούχα που "δεν ταιριάζουν στα αγόρια", ή να χρησιµοποιεί το 
παιδί κλειστή τουαλέτα και όχι των αγοριών όπου δεν ένιωθε άνετα να πηγαίνει. Για να γίνει 
αποδεκτό στο σχολείο το παιδί και η διττή του ταυτότητα και έκφραση φύλου χρειάστηκε να 
ζητήσουµε και να λάβουµε την παρέµβαση/επιµόρφωση του Συνήγορου του παιδιού (σε 
δασκάλους, γονείς και παιδιά της E’ και ΣΤ’ ταξης).  
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“ Στο νηπιαγωγείο δέχθηκε κοροϊδίες και µπούλινγκ από κάποια 
παιδιά για τα µακριά µαλλιά του, για την λεπτή του φωνή, για την 
µειωµένη µυϊκή του δύναµη και για το ότι πήγαινε µπαλέτο. 

Ακόµα κι αν σε µεγαλύτερες τάξεις είχε το παιδί δασκάλους που ενηµερώνονταν (πάντα και µόνον 
από εµάς) και προσπαθούσαν να το συµπεριλάβουν και να το στηρίξουν, ωστόσο δεν του 
επέτρεψαν ποτέ να µιλήσει ανοιχτά στην τάξη του και να εξηγήσει τα διαφορετικά χαρακτηριστικά 
φύλου του και για την φυσική ύπαρξη των ίντερσεξ ανθρώπων, κάτι που ζητούσε το παιδί 
επανειληµµένα απο την Γ’ ως την Ε’ τάξη. Το παιδί απογοητεύτηκε τόσο πολύ που σταµάτησε τελικά 
να το ζητάει και ενηµέρωνε τα άλλα παιδιά κατ’ ιδίαν µόνο του και χωρίς τη στήριξη του σχολείου. 

Το παιδί, συχνά αντιµετωπίστηκε υποτιµητικά από συνοµήλικα, κατηγορήθηκε πως "λέει ψέµατα", 
πως "είναι κορίτσι", πως "είναι γκέι", πως "δεν υπάρχουν ίντερσεξ" και πως τους κοροϊδεύει. Σαν 
αποτέλεσµα, το παιδί, χρειάστηκε και εξακολουθεί να χρειάζεται τακτική ψυχοθεραπευτική 
υποστήριξη, ώστε να αποκτήσει θετική αυτοεικόνα και αυτοπεποίθηση. 

Περιστατικό 3 

Ίντερσεξ άτοµο: “Στο σχολείο δεχόµουν καθηµερινά και συστηµατικά υβριστικά, υποτιµητικά η 
προσβλητικά σχόλια για την εµφάνιση µου, επειδή τα δευτερογενή χαρακτηριστικά του φύλου µου 
ήταν πολύ αρρενωπά. Αυτά τα σχόλια ήταν κυρίως από µαθητές, αλλά υπήρχαν και περιπτώσεις 
δάσκαλων και καθηγητών. Η κατάσταση γινόταν όλο και χειρότερη µε τα χρόνια. Στο λύκειο 
υπήρχαν οµάδες παιδιών που µε περίµεναν στα διαλείµµατα για να µε προσβάλουν και να µε 
βρίσουν, καθηµερινά. Σαν αποτέλεσµα ήµουν συνεχώς σε επιφυλακή και στρες, δεν µπορούσα να 
συγκεντρωθώ και δεν ήθελα να πάω σχολείο. Αυτά τα σχόλια γινόταν µπροστά σε άλλους µαθητές 
ή καθηγητές , αλλά κανείς δεν µε υπερασπίστηκε, η εστω να µου δείξει κάποια συµπαράσταση. 
Αντιθέτως όποιος έκανε παρέα µαζί µου στοχοποιούνταν και αυτός. Σαν αποτέλεσµα 
αποµακρύνθηκαν σχεδόν όλοι από γύρω µου. Ήµουν πολύ αποµονωµένο και ακόµα πιο ευάλωτο 
σε σχόλια.” 

“ Στο σχολείο δεχόµουν καθηµερινά και συστηµατικά υβριστικά, 
υποτιµητικά η προσβλητικά σχόλια για την εµφάνιση µου, επειδή τα 
δευτερογενή χαρακτηριστικά του φύλου µου ήταν πολύ αρρενωπά. 

3.2.3. Οικογένεια και οικείο περιβάλλον  
Ελληνικό ερωτηµατολόγιο 

Περιστατικό 1 

Ίντερσεξ άτοµο: “Οι γονείς µου δεν γνώριζαν αυτόν τον όρο (τον ίντερσεξ όρο) και άργησαν πολύ 
να τον αποδεχτούν. Με έβλεπαν σαν ένα παιδί κλεισµένο στον εαυτό του µε κάποια ιδιαίτερα 
προβλήµατα από τα άλλα παιδιά. Είχαν έντονη δυσφορία αλλά και άγνοια και προσπαθούσαν να 
µην πουν τίποτα σε κανέναν για όλο αυτό που µου συµβαίνει. Επίσης µε συµβούλευαν ότι καλό 
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είναι να µην πω και εγώ τίποτα ακόµα και σε άτοµα που µ’ αγαπάν γιατί ο κόσµος είναι κακός και 
πως δεν ήξερα πώς θα µε αντιµετώπιζαν όταν θα τους αποκάλυπτα την σωµατικότητα µου. Όλα αυτά 
τα χρόνια είχα αλλά και έχω την άµεση στήριξή τους σε όλο αυτό που περνάω από παιδί, µε τις 
ορµόνες µου να ανεβοκατεβαίνουν συνεχώς. Δεν έφυγαν ποτέ από διπλά µου και ούτε και πρόκειται 
να το κάνουν. Όταν έφτασα σε ηλικία 28 και κατάλαβα ότι τελικά ανήκω στην intersex κοινότητα και 
τους το έκανα γνωστό στην αρχή δεν το αποδεχτήκαν, προτιµούσαν το όρο gay αγόρι. Όµως στην 
συνέχεια θεώρησαν ότι ανήκω σε αυτά τα άτοµα γιατί άρχισα να τους παραθέτω µαρτυρίες και 
γεγονότα από το internet άλλων intersex ατόµων, που είχαν το ίδιο γενετικό θέµα µε εµένα και έτσι 
άρχισαν να µε αποδέχονται σιγά σιγά. Σήµερα η µητέρα µου, αν και νιώθει ακόµα ίσως άβολα µε 
τον όρο αυτόν, εν µέρει τον έχει αποδεχτεί, γιατί πιστεύει ότι επειδή η σεξουαλικότητα µου είναι 
ρευστή ίσως στο µέλλον µπορεί να αγαπήσω και να αγαπηθώ από µια κοπέλα µε σκοπό των γάµο 
και την συµβίωση. 

Οι φίλοι µου ήταν πάντα λιγοστοί και µετρηµένοι στα δάχτυλα του ενός χεριού. Αυτό γιατί τις 
περισσότερες φόρες νοµίζουν ότι προσπαθείς να τους περάσεις το µήνυµα πως όλο αυτό που περνάς 
είναι µοναδικό και πως δεν υπάρχουν άλλα προβλήµατα στον κόσµο. Μια φίλη παλιότερα µου είπε 
«ε και, έχεις ένα ορµονικό πρόβληµα και τι να λέει, όλος ο κόσµος έχει προβλήµατα». Δεν είπα 
όµως ποτέ µου το αντίθετο απλά όλος ο κόσµος όταν πέφτει να κοιµηθεί κάθε βράδυ δεν τον 
παίρνουν τα δάκρυα , όλος ο κόσµος δεν τρέχει από ψυχολόγο σε ψυχολόγο, όλος ο κόσµος δεν 
γίνεται ιατρικό πείραµα µε φωτογραφίσεις υπό την παρουσία ειδικευόµενων γιατρών επειδή δεν 
ξέρουν πώς να αντιµετωπίσουν αυτό που έχεις. Ναι, όλος ο κόσµος έχει προβλήµατα, µικρά η 
µεγάλα, αλλά πιστεύω πως κάποια από αυτά ίσως να είναι πιο σηµαντικά από κάποια αλλά, και δεν 
είναι καλό να αµφισβητούµε αυτά που νιώθει ο άλλος παρα µόνο να τον στηρίζουµε σε αυτά που 
περνάει. 

Πολλές φορές ένιωθα άβολα µε τους συντρόφους µου γιατί δεν δεχόντουσαν τον όρο intersex. 
Μου φορούσαν την gay ταυτότητα γιατί µόνο αυτό µπορούσαν να καταλάβουν, και ουσιαστικά 
δεν έµπαιναν στην διαδικασία να µε νιώσουν και να σεβαστούν αν αυτή η ταυτότητα µου αρέσει ή 
όχι. Το αποτέλεσµα είναι να υπάρχει µια έντονη σύγχυση µέσα µου γιατί απλά δεν µπορώ να 
στηρίξω την ταυτότητα αυτήν από την στιγµή που δεν ένιωθα µέσα µου gay αγόρι.  

“ Πολλές φορές ένιωθα άβολα µε τους συντρόφους µου γιατί δεν 
δεχόντουσαν τον όρο intersex. Μου φορούσαν την gay ταυτότητα 
γιατί µόνο αυτό µπορούσαν να καταλάβουν… 

Όλα αυτά τα χρόνια ο ρατσισµός που ένιωσα για το σώµα µου από Gay άντρες , από δήθεν φίλους 
και από αγνώστους στις παραλίες να σε δείχνουν µε το δάχτυλο «κοιτάξτε πως είναι έτσι αυτό το 
παιδί» µε έκαναν να κλειστώ τόσο πολύ στον εαυτό µου και να µισήσω το σώµα µου. Ξέρω ότι 
δεν θα µπορέσω να το αλλάξω ποτέ, άλλωστε το έχω προσπαθήσει αρκετές φορές είτε µε 
αναβολικά, είτε µε επίπονες ασκήσεις για το σώµα, είτε µε διατροφές.  

Περιστατικό 2 

Ίντερσεξ άτοµο: “Η στάση των γιατρών έθεσε το πλαίσιο της κατάστασής µου και οδήγησε τη 
µητέρα µου σε βαθιά ντροπή και κατάθλιψη, γεγονός που µε οδήγησε πολύ νωρίς στο να 
αφοσιωθώ πλήρως στο να αποδείξω ότι, όχι µόνο είµαι φυσιολογική και συµβατή, αλλά και κάτι 
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παραπάνω, προκειµένου να ισορροπήσω τη "λάθος" φύση µου. Αποσυνδέθηκα εντελώς από τα δικά 
µου συναισθήµατα και αφοσιώθηκα στο πώς φαίνοµαι αισθητικά και στο πώς στέκοµαι κοινωνικά.”  

“ Η στάση των γιατρών έθεσε το πλαίσιο της κατάστασής µου και 
οδήγησε τη µητέρα µου σε βαθιά ντροπή και κατάθλιψη. 

Περιστατικό 3 

Γονέας ίντερσεξ παιδιού: Μετά το χειρουργείο, µας ανακοίνωσαν (οι γιατροί) ότι θα έπρεπε 
οπωσδήποτε να το κρατήσουµε µυστικό από όλους, ακόµα και από τα αδέρφια του παιδιού, για να 
µην την κοροϊδεύουν ή το χρησιµοποιήσουν εναντίον της αργότερα. Και εµείς από τότε ήµασταν 
εγκλωβισµένοι στο ψέµα ότι το παιδί µας έκανε ένα έκτακτο χειρουργείο σκωληκοειδίτιδος και δεν 
υπήρχε κανένα άλλο πρόβληµα. Αυτό µε επηρέασε προσωπικά ως µητέρα που δεν µπορούσα να 
πω στα άλλα µου τρία παιδιά τι συνέβαινε µε την αδερφή τους, όπως και η κόρη µου αντίστοιχα 
δεν µπορούσε να µιλήσει ανοιχτά στα αδέρφια της για το ¨πρόβληµα” που αντιµετώπισε. Έτσι, δε 
συζητήθηκε ποτέ ξανά το θέµα ανοιχτά στην οικογένεια, παρά µόνο σε ιδιωτικές συζητήσεις µεταξύ 
εµένα και της κόρης µου.  

“ Μετά το χειρουργείο, µας ανακοίνωσαν (οι γιατροί) ότι θα έπρεπε 
οπωσδήποτε να το κρατήσουµε µυστικό από όλους, ακόµα και από 
τα αδέρφια του παιδιού, για να µην την κοροϊδεύουν ή το 
χρησιµοποιήσουν εναντίον της αργότερα. Και εµείς από τότε 
ήµασταν εγκλωβισµένοι στο ψέµα… 

Περιστατικό 4 

Ίντερσεξ άτοµο: “Η οικογένεια µου µε αντιµετώπιζε ως ανωµαλο”. 

Περιστατικό 5 

‘Ιντερσεξ άτοµο: “Με είχε χωρίσει ο πρώην σύντροφός µου, επειδή λόγω της εκ γενετής 
ιδιαιτερότητας µου (είµαι κοπέλα ιντερσεξ, µε ΧΥ χρωµοσώµατα) και δεν µπορώ να κάνω παιδιά”. 

3.2.4. Κοινωνία 
Ελληνικό ερωτηµατολόγιο 

Περιστατικό 1 

Ίντερσεξ άτοµο: “Τράβελε τί είσαι γυναίκα ή άνδρας” 

Περιστατικό 2 
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Επαγγελµατίας από τους κλάδους ιατρικής, παραϊατρικής ή/και ψυχικής υγείας µε σχετική εµπειρία 
στη φροντίδα ίντερσεξ ατόµων: “Σε συζήτηση µε φιλικό ζευγαρι ο ενας εξ αυτων ηταν εκπαιδευτικός 
που δουλευει στην Αγγλια σε νηπιαγωγείο. Δεν µπορουσε να δεχθει κ να κατανοησει γιατι να 
χρησιµοποιειται ο ορος ιντερσεξ”. 

Περιστατικό 3 

Επαγγελµατίας από τους κλάδους ιατρικής, παραϊατρικής ή/και ψυχικής υγείας µε σχετική εµπειρία 
στη φροντίδα ίντερσεξ ατόµων: “Ο περίγυρος να λέει στη µητέρα να τερµατίσει κύηση καθώς το 
παιδί φαίνεται να είναι ίντερσεξ”. 

Περιστατικό 4 

Ίντερσεξ άτοµο: “Είναι απλώς οι συνεχείς ψίθυροι και τα γέλια µαζί µου από ανθρώπους µε µικρό 
µυαλό. Και µερικές φορές λένε δυνατά "τι είναι αυτό;"” 

Περιστατικό 5 

Ίντερσεξ άτοµο: “Είναι ντροπή να το πεις σε φίλους, συγγενείς και σύντροφο είσαι εσύ και άλλοι 
πέντε σε όλο το κόσµο, µην το πεις πουθενά, φέρσου φυσιολογικά…” 

“ Είναι ντροπή να το πεις σε φίλους, συγγενείς και σύντροφο είσαι 
εσύ και άλλοι πέντε σε όλο το κόσµο, µην το πεις πουθενά, φέρσου 
φυσιολογικά… 

Περιστατικό 6 

Ίντερσεξ άτοµο: “Συχνά άνθρωποι σε καθηµερινές συναλλαγές µε περνάνε για άνδρα και µετά, όταν 
συνειδητοποιούν/υποθέτουν ότι ανατοµικά είµαι γυναίκα, µε προσβάλλουν. Σε δηµόσιες τουαλέτες 
συχνά δέχοµαι σχόλια η φωνές γιατί δεν είµαι στην σωστή τουαλέτα, σε όποια από τις δυο και να 
πάω. Ανάλογα πόσος και τι κόσµος περιµένει απ' έξω, υπάρχουν φορές που υπολογίζω σε ποια απ' 
τις δυο τουαλέτες, ανδρών ή γυναικών, θα πάρω τα λιγότερα σχόλια/βλέµµατα και πάω εκεί. Αν δεν 
βρίσκοµαι σε πολύ προσεγµένο ασφαλές περιβάλλον, είναι κανονικοποιηµενο να µε υποτιµούν η να 
µε προσβάλλουν για το πόσο δεν µοιάζω στο φύλο που µου αποδώσανε και να µε πιέζουν µε κάθε 
δυνατό τρόπο να κάνω τα πάντα για να µοιάσω. Η επιθυµία µου, η άνεση µου και η υγεία µου σαν 
να µην έχουν σηµασία.” 

Αγγλικό ερωτηµατολόγιο 

Περιστατικό 1 

Ίντερσεξ άτοµο: “Οι άνθρωποι µε αποκαλούν υποτιµητικά ‘αυτό΄ (People talking to me as an ‘it’)”. 

3.2.5. Διαχείριση των περιστατικών 
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Μετά την περιγραφή των περιστατικών, τα άτοµα που συµµετείχαν στην έρευνα κλήθηκαν να µας δώσουν 
κάποιες παραπάνω πληροφορίες σχετικά µε την αντιµετώπιση των περιστατικών αυτών: 

1. Συνειδητοποίηση του περιστατικού 

“Πότε συνειδητοποιήσατε ότι το περιστατικό που βιώσατε και µας περιγράψατε αποτελεί έκφραση 
ή αποτέλεσµα ρητορικής µίσους;” 

Στο ελληνικό ερωτηµατολόγιο, 11 (47,8%) άτοµα το κατάλαβαν τη στιγµή που συνέβη, 9 (43,5%) 
άτοµα το συνειδητοποίησαν σε ύστερο χρόνο, 2 (8,7%) άτοµα δεν το έχουν συνειδητοποιήσει 
πλήρως ακόµη. Στο αγγλικό ερωτηµατολόγιο, και τα 2 (100%) άτοµα το κατάλαβαν τη στιγµή που 
συνέβη. 

2. Στήριξη από οικογένεια και κοινωνικό κύκλο 

“Έχετε µοιραστεί αυτή σας την εµπειρία µε άτοµα του κλειστού ή/και του ευρύτερου οικογενειακού 
και κοινωνικού σας κύκλου;” 

Στο ελληνικό ερωτηµατολόγιο, 11 (52,2%) άτοµα το έχουν µοιραστεί µε άτοµα του κλειστού και 
του ευρύτερου οικογενειακού/κοινωνικού κύκλου (φίλοι, συγγενείς), 6 (26,1%) άτοµα δεν το 
έχουν µοιραστεί και 5 (21,7%) άτοµα το έχουν µοιραστεί µόνο µε άτοµα του κλειστού 
οικογενειακού τους κύκλους (γονείς, αδέρφια, παιδιά). Στο αγγλικό ερωτηµατολόγιο, 1 (50%) 
άτοµο το έχει µοιραστεί µε άτοµα του κλειστού και του ευρύτερου οικογενειακού/κοινωνικού 
κύκλου (φίλοι, συγγενείς) και 1 (50%) άτοµο το έχει µοιραστεί µε άτοµα του κλειστού 
οικογενειακού τους κύκλους (γονείς, αδέρφια, παιδιά). 
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Συνειδητοποίηση περιστατικού



“Αν ναι, θεωρείτε ότι λάβατε την υποστήριξη που θα θέλατε; Αν πάλι δεν έχετε µοιραστεί αυτή σας 
την εµπειρία, θα µας ενδιέφερε να µας πείτε γιατί όχι.” 

Στο ελληνικό ερωτηµατολόγιο 12 άτοµα δεν έλαβαν στήριξη, ενώ 10 έλαβαν. Στο αγγλικό 
ερωτηµατολόγιο και τα 2 άτοµα έλαβαν στήριξη. 

Α. Κάποια από τα άτοµα που δεν έλαβαν στήριξη σχολίασαν την απάντησή τους ως εξής: 

- Όχι την απαραίτητη, συνήθως ένα “µην ασχολείσαι” άκουγα. 

- Δεν έλαβα στήριξη, οίκτο περισσότερο, διότι υπάρχει άγνοια επί του θέµατος. 

- Δεν επιθυµούσα, φοβάµαι. 

- Όχι, γιατί δεν ήταν τα κατάλληλα άτοµα. 

- Δεν ήθελα να µάθει κανείς γι αυτό το περιστατικό του παιδιού µου για να µην το εκθέσω. 
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- Όχι, διότι υπάρχει έλλειψη κατανόησης. 

- Ουδέποτε έλαβα την υποστήριξη που χρειαζόµουν. Αντίθετα, έπρεπε εγώ να υποστηρίξω ξανά το 
δικαίωµα ύπαρξης και ελεύθερης ανάπτυξης της προσωπικότητας του παιδιού µου. 

- Δεν είναι δυνατό να λάβεις την υποστήριξη που χρειάζεσαι, διότι είναι πολύ ακατανόητη στο "µέσο" 
άνθρωπο η ίντερσεξ διαφοροποίηση και η κοινωνία δεν είναι καθόλου εκπαιδευµένη σε τέτοια 
θέµατα. Μπόρεσα να νιώσω στήριξη µετά από πολλές προσπάθειες µόνο σε ελάχιστους φίλους µε 
ιδιαίτερη ενσυναίσθηση κι ευαισθησία, στην ατοµική και οµαδική µου θεραπεία, και βέβαια, στην 
οικογένεια της ίντερσεξ κοινότητας στην οποία ανήκω. Χρειάζοµαι, όµως, κι άλλη αγάπη, κι άλλο 
αγκάλιασµα για να επουλωθούν οι πληγές... Και νοµίζω ότι, όταν θα καταφέρω να έχω µια σταθερή 
σχέση µε έναν ερωτικό σύντροφο, τότε ίσως θα µπορέσω να νιώσω λίγο περισσότερο 
"θεραπευµένη". Είναι κάτι που το δουλεύω θεραπευτικά, πάντως, ακόµα. 

“ Δεν είναι δυνατό να λάβεις την υποστήριξη που χρειάζεσαι, διότι 
είναι πολύ ακατανόητη στο "µέσο" άνθρωπο η ίντερσεξ 
διαφοροποίηση και η κοινωνία δεν είναι καθόλου εκπαιδευµένη σε 
τέτοια θέµατα. 

Β. Κάποια άτοµα που έλαβαν στήριξη σχολίασαν τα εξής: 

- Απο την κλειστή οικογένεια ναι, από δύο τρεις κοντινούς ανθρώπους άκουσα µέχρι και "εντάξει 
αλλά δεν είναι και intersex" έχοντας αυτό µια αίσθηση στίγµατος, εκεί χρειάστηκε να κάνουµε µια 
µεγάλη κουβέντα. 

- Έλαβα υποστήριξη µε την έννοια της διαχείρισης των συναισθηµάτων που προέκυψαν όταν ένας 
δηµόσιος λειτουργός της ιατρικής τοποθετήθηκε µε αυτόν τον ρατσιστικό τρόπο. 

- Ναι, αλλά το µοιράζοµαι µόνο µε ανθρώπους που µπορούν να είναι υποστηρικτικοί. 

- Λαµβάνω κάποια υποστήριξη από µεµονωµένα άτοµα. Απ' τα περισσότερα το καλύτερο σενάριο 
είναι να πάρω κάποιου είδους victim blaming . 46

3. Ψυχολογική υποστήριξη 

“Έχετε απευθυνθεί σε επαγγελµατίες ψυχικής υγείας για το συγκεκριµένο περιστατικό;” 

Στο ελληνικό ερωτηµατολόγιο 13 (56,5%) άτοµα έχουν απευθυνθεί σε επαγγελµατίες ψυχικής 
υγείας και 9 (43,5%) όχι. Στο αγγλικό ερωτηµατολόγιο 1 (50%) άτοµο έχει απευθυνθεί και 1 
(50%) όχι. 

 Ο όρος victim blaming (=ενοχοποίηση του θύµατος) αφορά στις περιπτώσεις που το θύµα ενός εγκλήµατος ή µιας αξιόποινης πράξης 46

κατηγορείται ότι ευθύνεται το ίδιο εν µέρει ή/και εξ ολοκλήρου για ό,τι υπέστη, αφού ουσιαστικά προκάλεσε τη θυµατοποίησή του µε 
κάποια δική του πράξη, στάση ή συµπεριφορά (κλασικό παράδειγµα η αιτίαση ότι το θύµα βιασµού ήταν ντυµένο προκλητικά).
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Α. Σχετικά µε το εάν έλαβαν την στήριξη που ήθελαν από τους επαγγελµατίες ψυχικής υγείας κάποια 
άτοµα σχολίασαν:  

- Ναι, έλαβα, και µάλιστα αρκετή. 

- Ναι, και µε µεγάλη ανακούφιση είδα πως συµµερίστηκε τις ενστάσεις µου. 

- Ναι, έχω απευθυνθεί αλλά δεν γνώριζαν πολλά ούτε πώς να µας στηρίξουν και χρειάστηκε πρώτα 
να τους επιµορφώσω εγώ και µετά να στηρίξουν το παιδί µου. 

- Ο πρώτος µου θεραπευτής είχε δυσκολευτεί όταν του αποκάλυψα ότι είµαι ΧΥ γυναίκα αλλά 
σαφώς το δούλεψε µε τον εαυτό του και µε στήριξε πολύ και µε ενθάρρυνε να µπω σε σχέσεις. Η 
δεύτερή µου θεραπεύτρια µε έχει στηρίξει και συνεχίζει να µε στηρίζει πολύ. 

- Έχω απευθυνθεί σε πολλούς επαγγελµατίες υγείας και σε όλους ανέφερα τα περιστατικά, από τους 
πρώτους που πήγα δεν έλαβα κάποια υποστήριξη, κάπως δεν αναγνώρισαν ότι ήταν ρητορική 
µίσους, µετά πήγα σε άλλους που κάπως το αναγνώρισαν αλλά το υποτίµησαν, και -µετά από πολλές 
προσπάθειες- βρήκα κάποιον που να µου δίνει ουσιαστικη υποστήριξη. 

“ Ο πρώτος µου θεραπευτής είχε δυσκολευτεί όταν του αποκάλυψα 
ότι είµαι ΧΥ γυναίκα αλλά σαφώς το δούλεψε µε τον εαυτό του και 
µε στήριξε πολύ… 

- Απευθύνθηκα σε άτοµο που γνώριζα ότι ήταν και αυτό ίντερσεξ αλλα ένιωθα πως προέβαλλε το 
δικό της τραυµα σε µένα! 

Β. Κάποια από τα άτοµα που δεν έχουν απευθυνθεί σε επαγγελµατίες ψυχικής υγείας σχολίασαν:  

- Όχι, λόγω της άγνοιας. Λάµβανα επιφανειακές και βιαστικές προτροπές να το ξεπεράσω, διότι ούτε 
και οι ίδιοι ήξεραν -και φυσικά δεν άντεχαν- να το ψηλαφίσουν περισσότερο. 

- Όχι άµεσα, πολλά χρόνια µετά, που περίπου το παιδί ήταν 16 ετων. 
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- Δεν απευθύνθηκα σε επαγγελµατία ψυχικής υγείας γιατί δεν το θεώρησα από µόνη µου απαραίτητο 
και δεν είχα και την κατάλληλη καθοδήγηση ως προς αυτό από το ιατρικό προσωπικό. Όταν 
ρωτούσα την κόρη µου σχετικά µε αυτό το περιστατικό, µου έλεγε ότι είναι εντάξει. 

- Δεν γνώριζα ότι υπήρχαν ειδικοί, δεν το έψαξα ποτέ. 

- Δεν νοµίζω ότι κάποιος επαγγελµατίας ψυχικής υγείας στην Ελλάδα θα το καταλάβει. 

“ Δεν νοµίζω ότι κάποιος επαγγελµατίας ψυχικής υγείας στην Ελλάδα 
θα το καταλάβει. 

4. Καταγγελία του περιστατικού 

“Έχετε καταγγείλει το περιστατικό ή τα περιστατικά που µας αναφέρετε σε αρµόδιο φορέα ή αρχή;” 

Στο ελληνικό ερωτηµατολόγιο, 11 (47,8%) άτοµα απάντησαν “όχι” και δεν γνώριζαν ότι θα 
µπορούσαν να το καταγγείλουν, 9 (39,1%) άτοµα απάντησαν “όχι”, αν και γνωρίζουν πως θα 
µπορούσαν πιθανώς να το έχουν καταγγείλει, και 2 (13%) άτοµα απάντησαν πως το κατήγγειλαν. 
Στο αγγλικό ερωτηµατολόγιο, 1 (50%) άτοµο απάντησε πως το κατήγγειλε και 1 (50%) άτοµο 
απάντησε “όχι” και δεν γνώριζε ότι θα µπορούσε να το καταγγείλει. 

Κάποια από τα άτοµα που κατήγγειλαν το περιστατικό σχολίασαν ότι: 

- Το κατήγγειλα στο Συνήγορο του Πολίτη και αντιµετωπίστηκα καλύτερα από ό,τι φανταζόµουν. 

- Το κατήγγειλα στον Συνήγορο του Παιδιου (όταν ζήτησα τη διαµεσολάβησή του για να γίνει 
συµπεριληπτικότερο ως προς το παιδί µου το σχολείο του και στο περιφερειακό σχολικό 
παρατηρητήριο για το µπούλινγκ (δηλ. σε ένα από τα 13 παρατηρητήρια για τον σχολικό εκφοβισµό 
του Υπουργείου Παιδείας).  
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Ο ΣτΠ ανταποκρίθηκε άµεσα και θετικά, επικοινώνησε τηλεφωνικά µε το σχολείο και αργότερα 
ήρθε ο ίδιος στο σχολείο για επιµόρφωση. Ο υπεύθυνος εκπαιδευτικός του σχολικού 
παρατηρητηρίου µε αντιµετώπισε µάλλον αδιάφορα και αρνητικά, σαν να ήµουν τρελή που 
ζητούσα κάτι απολύτως παράλογο, λέγοντας µου επί λέξει "Αφού το παιδί σας είναι καταχωρηµένο 
στα χαρτιά του σαν αγόρι, τότε δεν µπορούµε να κάνουµε τίποτα εµείς, σαν αγόρι θα πρέπει να 
συµπεριφέρεται και να ντύνεται και να αντιµετωπίζεται στο/από το σχολείο του”. 

“ Ο υπεύθυνος εκπαιδευτικός του σχολικού παρατηρητηρίου µε 
αντιµετώπισε µάλλον αδιάφορα και αρνητικά, σαν να ήµουν τρελή 
που ζητούσα κάτι απολύτως παράλογο 

Αµφότεροι φορείς θα µπορούσαν/θα έπρεπε να απευθυνθούν στο Υπουργείο Παιδείας και να 
πιέσουν για κατευθυντήριες οδηγίες συµπερίληψης για όλα τα ίντερσεξ και εν γένει τα ΛΟΑΤΚΙ 
παιδιά, κάτι για το οποίο άσκησε πίεση µόνο η ΜΚΟ Πολύχρωµο Σχολείο, αλλά και αυτή, παρά τις 
επαναλαµβανόµενες οχλήσεις στο ΥΠΑΙΘ και τις πολλές θετικές "υποσχέσεις" που έχει λάβει, δεν 
εισακούστηκε από το 2017 µέχρι σήµερα (2022). 

“Εάν δεν καταγγείλατε το περιστατικό θα θέλατε να µας πείτε γιατί;” 

- Τότε δεν ήξερα ότι είχα το δικαίωµα, και οι γιατροί που µε έβλεπαν είχαν προφανώς το σύνδροµο 
του Θεού, κάτι το οποίο µε έβαζε σε υποταγή. 

“ …οι γιατροί που µε έβλεπαν είχαν προφανώς το σύνδροµο του 
Θεού, κάτι το οποίο µε έβαζε σε υποταγή. 

- Γιατί δεν υπήρχε οργάνωση intersex ατόµων µέχρι που βρήκα εσάς. 

- Δεν γνώριζα πως µπορούσα να το καταγγείλω ως αυτήκοος µάρτυρας χωρίς τη συνδροµή και 
λοιπών µαρτύρων. 

- Δε µου πέρασε καν από το µυαλό να καταγγείλω το παραπάνω περιστατικό, γιατί νόµιζα ότι έπρεπε 
να µείνει µυστικό µεταξύ εµένα και του παιδιού µου, αλλά και γιατί δεν πίστευα και δεν πιστεύω ότι 
θα έβρισκε ανταπόκριση αυτή η καταγγελία για την ιατρική βία που υπέστη το παιδί. 

“ Δε µου πέρασε καν από το µυαλό να καταγγείλω το παραπάνω 
περιστατικό, γιατί νόµιζα ότι έπρεπε να µείνει µυστικό µεταξύ εµένα 
και του παιδιού µου… 

- Όχι, η αστυνοµία θα το έκανε χειρότερο για µένα, αλλά και οι τοπικοί αξιωµατούχοι δεν 
εµπιστεύοµαι ότι θα ήταν σίγουρα ευγενικοί ή ότι θα έδειχναν κατανόηση. 
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- Η αµάθεια, η ντροπή και η δηµόσια κατακραυγή ήταν µερικοί από τους λόγους.. 

-Δεν κατήγγειλα την απαράδεκτη ιατρική αντιµετώπιση που υπέστην σε δύο δηµόσια νοσοκοµεία, αν 
είχα συνειδητοποιήσει εγκαίρως ότι επρόκειτο για βαθύ ψυχοσωµατικό τραυµατισµό, θα τους είχα 
καταγγείλει, δεδοµένου ότι όλοι αυτοί είναι µεγαλογιατροί ακόµα και σήµερα. Τότε είχα καταπιεί 
αµάσητα αυτά που µου συνέβησαν και προερχόµουν από µια οικογένεια που πίστευε ότι οι γιατροί 
είναι θεοί, κι ό,τι λένε είναι "νόµος". Αργότερα, δεν το κατήγγειλα γιατί φοβόµουν και δεν ένιωθα 
στήριξη από το περιβάλλον µου για να κάνω κάτι τέτοιο.  

“ Δεν κατήγγειλα την απαράδεκτη ιατρική αντιµετώπιση που υπέστην 
σε δύο δηµόσια νοσοκοµεία, αν είχα συνειδητοποιήσει εγκαίρως ότι 
επρόκειτο για βαθύ ψυχοσωµατικό τραυµατισµό, θα τους είχα 
καταγγείλει… 

- Νιώθω βαθειά µέσα µου ότι αν το καταγγείλω δεν θα γίνει κάτι, και στην διαδικασία το πιο 
πιθανό είναι να δεχθώ ακόµα περισσότερη ρητορική µίσους. 

3.3. Παρατηρήσεις - Συµπεράσµατα 

3.3.1. Ιατρική κοινότητα  
Όπως ήδη αναφέρθηκε, τα περισσότερα περιστατικά ρητορικής µίσους αφορούν την ιατρική 
κοινότητα, καθώς καταγράψαµε 13 περιστατικά, σε σύγκριση µε 3 περιστατικά που αφορούσαν στο 
σχολείο, 5 περιστατικά που αφορούσαν στην οικογένεια/κοντινό περιβάλλον και 7 περιστατικά που 
αφορούν στην κοινωνία. Βέβαια, θα πρέπει να σηµειωθεί πως τα 13 αυτά περιστατικά έχουν 
επηρεάσει σηµαντικά και τη ρητορική µίσους που υπάρχει στην οικογένεια/κοντινό περιβάλλον, 
καθώς οι γιατροί πολλές φορές οδηγούν τους γονείς στην ντροπή, τη µυστικότητα και το στιγµατισµό 
σχετικά µε το ίντερσεξ βίωµα. Το ίδιο ισχύει και για τις καταγγελίες που είχε λάβει η οργάνωση πριν 
το 2022, καθώς τα περισσότερα περιστατικά σχετίζονται µε τερµατισµούς κυήσεων και επεµβάσεις σε 
ίντερσεξ βρέφη και παιδιά. Αξίζει να σηµειωθεί πως τα περιστατικά που έχουν αναφερθεί σε σχέση 
µε την ιατρική κοινότητα παρουσιάζουν πολλά κοινά στοιχεία µεταξύ τους, µε πιο κοινά τα 
παρακάτω: 

Απουσία επιστηµονικών γνώσεων σχετικά µε την ίντερσεξ κατάσταση και σωµατικότητα: 
Πριν ακόµη γεννηθεί ένα ίντερσεξ βρέφος, αρκετά συνήθης είναι η προτροπή των γιατρών σε 
τερµατισµό της κύησης. Σε περίπτωση που διαγνωσθεί ένα έµβρυο µε ΧΧΥ στην 
αµνιοπαρακέντηση, παθολογικοποιούν το έµβρυο και το αντιµετωπίζουν σαν ‘άρρωστο’ χωρίς 
όµως να υπάρχει κανένας αποδεδειγµένος κίνδυνος για την υγεία του εµβρύου και µετέπειτα 
βρέφους, αλλά ούτε και της µητέρας. Συνήθως αιτιολογούν την προτροπή τους σε άµβλωση 
στη βάση προσωπικών τους κρίσεων, στερεοτύπων και προκαταλήψεων, λέγοντας ότι το παιδί 
θα είναι ‘τέρας της φύσης’, ‘θα βγει αδελφή’, ‘θα έχει µικρό πουλί’. Έπειτα παραπέµπουν τους 
γονείς σε διαφορετικούς γιατρούς και νοσοκοµεία, αρνούνται να παρακολουθήσουν την 
εγκυµονούσα κατά την κύηση και να αναλάβουν τον τοκετό, και κρατούν το νεογέννητο στην 
εντατική για περαιτέρω εξετάσεις χωρίς να υπάρχει κανένας λόγος που να αποτελεί κίνδυνο για 
τη ζωή του. 
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Το ίδιο συµβαίνει και µε τα ίντερσεξ παιδιά, καθώς σχεδόν σε όλες τις περιπτώσεις οι γιατροί 
δεν έχουν τις επιστηµονικές γνώσεις να ανταποκριθούν στις ανάγκες τους αλλά ούτε και των 
οικογενειών τους. Συχνά παραπέµπουν σε διαφορετικούς γιατρούς ή νοσοκοµεία τα ίντερσεξ 
άτοµα, µε αποτέλεσµα την ψυχική τους ταλαιπωρία αλλά και την οικονοµική επιβάρυνση των 
ίδιων και των οικογενειών τους. Πολλές φορές, οι γνωµατεύσεις τους είναι άκυρες και δεν 
υπάρχει επαρκής επιστηµονική αιτιολογία, χαρακτηριστικό είναι ότι προτείνουν επεµβάσεις µε 
αιτιολογίες όπως ‘έτσι γίνεται’, είτε λένε στα ίντερσεξ άτοµα πως σαν εκείνα υπάρχουν ‘άλλα 5 
στον πλανήτη’. Εξαιτίας αυτής της άγνοιας δεν είναι σε θέση να εξετάσουν τα ίντερσεξ σώµατα, 
καθώς δεν γνωρίζουν την ανατοµία τους, αλλά ούτε και δύνανται να ανταποκριθούν στις 
χειρουργικές επεµβάσεις που αναλαµβάνουν. Έχοντας ως γνώµονα γνώσεις παρωχηµένες και 
ελλειµµατικές, ακολουθούν µεθόδους οι οποίες επεµβαίνουν βίαια στα ίντερσεξ σώµατα και τα 
τραυµατίζουν είτε προκαλώντας αιµορραγίες είτε µεγάλες ουλές που µένουν στο σώµα δια 
βίου. Επιπρόσθετα, δεν υπάρχει καµία ενηµέρωση για τις επιπτώσεις αυτών των επεµβάσεων, 
για παράδειγµα, δεν αναφέρουν πως µετά την επέµβαση  το ίντερσεξ άτοµο θα πρέπει να 47

υποβάλλεται σε δια βίου ορµονοθεραπεία, ούτε και τις επιπτώσεις στην γονιµότητα και στη 
σεξουαλική του ζωή.  

Υποτιµητική µεταχείριση των ίντερσεξ ατόµων και των οικογενειών τους: Οι εξετάσεις και οι 
ιατρικές πρακτικές  στις οποίες υποβάλλονται τα ίντερσεξ άτοµα είναι εξευτελιστικές και 
λαµβάνουν χώρα είτε σε δηµόσια είτε σε ιδιωτικά νοσοκοµεία και ιατρεία. Τα άτοµα που 
συµµετείχαν στην έρευνα ανέφεραν πολλές φορές ότι κοινές πρακτικές  είναι: α) το γδύσιµο 48

και η λήψη φωτογραφιών των σωµάτων τους για το αρχείο του νοσοκοµείου, β) η ταυτόχρονη 
εξέταση του γυµνού ίντερσεξ σώµατος από µεγάλες οµάδες γιατρών και φοιτητών ιατρικής 
(σαν να επρόκειτο για άψυχο "έκθεµα" ή πειραµατόζωο) ή σε άβολες στάσεις (π.χ. σε 
γυναικολογική καρέκλα για τα ίντερσεξ κορίτσια), γ) επώδυνες εξετάσεις που γίνονται χωρίς τα 
κατάλληλα ιατρικά εργαλεία, και χωρίς προηγούµενη συγκατάθεση ή ενηµέρωση των ίδιων 
των ατόµων και των κηδεµόνων τους, δ) υποτιµητικά σχόλια/κοροϊδία του ατόµου από 
γιατρούς/νοσηλευτές για την ανατοµία τους και την ύπαρξή τους γενικότερα (π.χ. σχολιασµός 
του µεγέθους του στήθους, σχόλια όπως “ανωµαλία της φύσης”, “απέξω γυναίκα και µέσα 
άνδρας”, “είσαι µία αποτυχηµένη έκτρωση”).  

Παντελής έλλειψη ενηµέρωσης και στήριξης των ίντερσεξ ατόµων και των οικογενειών τους: 
Κατά τη διάρκεια όλης αυτής της διαδικασίας των ατελείωτων εξετάσεων στην οποία υπόκεινται 
τα ίντερσεξ άτοµα δεν υπάρχει καµία ενηµέρωση για το τί συµβαίνει και το τί πρόκειται να 
ακολουθήσει. Κυρίως σε περιπτώσεις που το ίντερσεξ άτοµο είναι έφηβο, οι γιατροί 
αποφεύγουν να το ενηµερώνουν, παρότι είναι σε ηλικία να κατανοήσει πλήρως και να λάβει 
αποφάσεις για το ίδιο. Επειδή γνωρίζουν ότι το έφηβο ίντερσεξ άτοµο µπορεί να κατανοήσει 
πλήρως τι συµβαίνει προτιµούν να µιλάνε σε ξένες γλώσσες κατά τη διάρκεια των εξετάσεων 
(π.χ. “καταλαβαίνεις αγγλικά; θα µιλάµε τούρκικα τότε, καταλαβαίνεις τούρκικα;”) ή να 
χρησιµοποιούν προσβλητικά σχόλια που προκαλούν ντροπή και αίσθηµα κατωτερότητας στο 
ίντερσεξ άτοµο. Παράλληλα ενηµερώνουν αποκλειστικά τους γονείς στη βάση γνωµατεύσεων 
που δεν είναι επιστηµονικά τεκµηριωµένες, και προτείνοντάς τους να µην το πουν πουθενά ούτε 
καν στον πολύ στενό κύκλο (π.χ. αδέρφια) του ίντερσεξ ατόµου. Δεν προτείνουν καµία µορφή 
στήριξης -συµπεριλαµβανοµένης της ψυχολογικής στήριξης- κατά τη διάρκεια όλων αυτών των 

 Πρέπει να σηµειωθεί ότι οι επεµβάσεις και θεραπείες στα ίντερσεξ άτοµα έχουν απαγορευθεί στην Ελλάδα από τον Ιούλιο του 2022 47

(βλ. Κεφάλαιο 2, 2.1.), τα περιστατικά που έχουµε καταγράψει είναι πριν τη νοµική απαγόρευση. Ωστόσο, ο νόµος αυτός δεν λύνει τις 
πολλαπλές παραβιάσεις δικαιωµάτων στις οποίες υπόκεινται τα ίντερσεξ άτοµα από την ιατρική κοινότητα όπως έχουν καταγραφεί στη 
συγκεκριµένη έρευνα.

 Βλ. επίσης Intersex Greece, Submission of Shadow Report on “Violence against Intersex Women in Greece” to GREVIO Council of 48

Europe, 2022 https://rm.coe.int/greece-2022-shadow-report-grevio-cbr/1680a675f7 

   55

https://rm.coe.int/greece-2022-shadow-report-grevio-cbr/1680a675f7


πολύ επώδυνων διαδικασιών στις οποίες υπόκεινται τα ίντερσεξ άτοµα, µε αποτέλεσµα να 
δηµιουργούνται βαθιά ψυχικά τραύµατα, τα οποία καθορίζουν τις ζωές των ίντερσεξ ατόµων 
και των οικογενειών τους. Πολλά άτοµα µας ανέφεραν πως υπέφεραν και υποφέρουν από 
κατάθλιψη, άγχος εγκατάλειψης, απόρριψη εαυτού/ης, εξαρτητικές συµπεριφορές. Αυτά τα 
ψυχικά τραύµατα οδηγούν ενίοτε σε προβλήµατα ολοκλήρωσης των σπουδών τους ή/και 
εύρεσης εργασίας. 

3.3.2. Εκπαίδευση 
Άγνοια σχετικά µε τα ίντερσεξ θέµατα από το εκπαιδευτικό προσωπικό και απουσία 
ενηµέρωσης των µαθητών: Στα σχολεία υπάρχει πλήρης άγνοια για την ίντερσεξ 
σωµατικότητα, καθώς το εκπαιδευτικό υλικό που χρησιµοποιείται είναι είτε ελλιπές είτε 
παρωχηµένο. Η εκπαίδευση αλλά και οι δραστηριότητες στα σχολεία είναι βασισµένες στο 
δίπολο άνδρας/γυναίκα. Επίσης, το εκπαιδευτικό προσωπικό αναπαράγει τα στερεότυπα που 
σχετίζονται µε αυτό το δίπολο και δεν παρέχει καµία µορφή ενηµέρωσης σχετικά µε τα ίντερσεξ 
ζητήµατα ακόµη και εάν γνωρίζουν ότι φοιτά κάποιο ίντερσεξ παιδί στο σχολείο. Όταν οι γονείς 
ενός ίντερσεξ παιδιού προσπαθούν να επιµορφώσουν το εκπαιδευτικό προσωπικό σχετικά µε 
τα ίντερσεξ θέµατα, αντιµετωπίζονται µε δυσπιστία και αµφισβήτηση.  Πολλές φορές το ίδιο το 
παιδί θα αναγκαστεί να επιµορφώσει τους συµµαθητές/τις συµµαθήτριες/τα συµµαθητά, αλλά 
και το εκπαιδευτικό προσωπικό. Οι γονείς δεν λαµβάνουν κάποια ιδιαίτερη στήριξη, αντιθέτως 
λαµβάνουν υποτιµητικά σχόλια για το παιδί τους (π.χ. η διευθύντρια αρνήθηκε κάθετα να δεχτεί 
το παιδί να φοράει ρούχα που "δεν ταιριάζουν στα αγόρια", ή του αρνήθηκε τη χρήση κλειστής 
τουαλέτας αντί της τουαλέτας των αγοριών όπου δεν ένιωθε άνετα να πηγαίνει).  

Σχολικός εκφοβισµός (bullying) και σωµατική βία: Τα ίντερσεξ παιδιά στο σχολείο έρχονται 
πολύ συχνά αντιµέτωπα µε εκφοβισµό σχετικά µε τα χαρακτηριστικά φύλου τους αλλά και την 
έκφραση φύλου τους. Πολύ συχνά δέχονται επιθέσεις σωµατικής βίας οι οποίες σπάνια 
καταγγέλλονται. Ζουν µοναχικά και στην αποµόνωση, ενώ ακόµη και τα άτοµα που θέλουν να 
κάνουν παρέα µαζί τους στοχοποιούνται και γίνονται και εκείνα θύµατα εκφοβισµού. Πολλές 
φορές τα ίντερσεξ παιδιά υπόκεινται σε επεµβάσεις και ορµονοθεραπείες κατά τη διάρκεια των 
σχολικών διακοπών, µε αποτέλεσµα να επιστρέφουν στο σχολείο εξαντληµένα και σε άσχηµη 
ψυχολογική κατάσταση. Δεν υπάρχουν µηχανισµοί στήριξης των ίντερσεξ παιδιών αλλά ούτε 
και των γονιών τους από τα σχολεία, µε αποτέλεσµα κάποιες φορές να µην ολοκληρώνουν τις 
σπουδές τους. Προκειµένου να γίνει αποδεκτό ένα ίντερσεξ παιδί στο σχολείο, θα πρέπει οι 
γονείς να κάνουν υπερπροσπάθεια ή/και να µεσολαβήσει ο Συνήγορος του Παιδιού. 

3.3.3. Οικογένεια και κοντινό περιβάλλον 
Απουσία ουσιαστικής στήριξης από την οικογένεια και το κοντινό περιβάλλον: Πολλές φορές 
τα ίντερσεξ άτοµα δεν λαµβάνουν καµία στήριξη από την οικογένεια, καθώς οι γονείς 
αδυνατούν να καταλάβουν τι είναι η ίντερσεξ σωµατικότητα. Άλλες φορές οι γονείς αδυνατούν 
να στηρίξουν τα παιδιά, καθώς οι γιατροί τους έχουν συµβουλεύσει να κρατήσουν άκρα 
µυστικότητα και να µη φανερώσουν πουθενά ότι το παιδί είναι ίντερσεξ. Στο πλαίσιο του 
πατερναλισµού που κυριαρχεί στον ιατρικό κλάδο, οι γιατροί πολύ συχνά αντιµετωπίζονται από 
τους γονείς σαν ‘θεοί’ και ακούνε τυφλά τις οδηγίες τους, συνειδητοποιώντας πολύ αργά ότι 
αυτές οι οδηγίες ήταν λανθασµένες και άκυρες. Τα ίντερσεξ άτοµα βιώνουν µοναξιά καθώς ο 
φιλικός κύκλος αδυνατεί να τα καταλάβει και πολλές φορές είναι δύσκολη και η εύρεση 
συντρόφου µε κατανόηση. Εξαιτίας της παθολογικοποίησης του σώµατός τους από την ιατρική 
κοινότητα και των επεµβάσεων που έχουν υποστεί, έχουν χάσει σύνδεση µε το σώµα τους και 
αυτό επηρεάζει άµεσα την ερωτική τους ζωή.  
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3.3.4. Κοινωνία και ΜΜΕ 
Άγνοια, άρνηση και παραπληροφόρηση σχετικά µε τα ίντερσεξ ζητήµατα: Καθώς η κοινωνία 
είναι βασισµένη στο δίπολο “άρρεν/θήλυ”, η καθηµερινότητα για τα ίντερσεξ άτοµα είναι 
εξαιρετικά δύσκολη. Στο διαδίκτυο υπάρχει έντονη παραπληροφόρηση σχετικά µε την ίντερσεξ 
ορολογία, σωµατικότητα και το ίντερσεξ βίωµα. Για παράδειγµα, παρά τις προσπάθειες της 
Intersex Greece να έρθει σε επαφή µε συγγραφείς πηγών που δεν είναι συµπεριληπτικές και να 
τους επιµορφώσει µε βάση σύγχρονες επιστηµονικές πηγές και τις διεθνείς νοµικές εξελίξεις, 
υπάρχει έντονη άρνηση µε αποτέλεσµα να βρίσκονται ακόµα στο διαδίκτυο έρευνες ή άρθρα 
που είναι παρωχηµένα, άκυρα και στιγµατιστικά. Τα ΜΜΕ εξακολουθούν να παρουσιάζουν τα 
ίντερσεξ άτοµα ως ‘σπάνιες’ και ‘αξιοπερίεργες’ περιπτώσεις, διαιωνίζοντας το έµφυλο δίπολο 
και παρεµποδίζοντας την ορθή ενηµέρωση του κοινού. Τέλος, αν και τον Ιούλιο του 2022 
απαγορεύτηκαν οι ιατρικές παρεµβάσεις στα ίντερσεξ βρέφη και παιδιά, υπάρχουν ακόµη στο 
διαδίκτυο παρουσιάσεις και κείµενα από την ιατρική κοινότητα τα οποία συστήνουν την 
διεξαγωγή επεµβάσεων ‘κανονικοποίησης’ φύλου ή ορµονοθεραπειών.  
Δηµόσια υποτίµηση και έλλειψη ασφάλειας: τα ίντερσεξ άτοµα πολύ συχνά λαµβάνουν 
υποτιµητικά σχόλια για την εµφάνισή τους (π.χ. ‘τί είναι αυτό;’) και νιώθουν αυξηµένο κίνδυνο, 
καθώς υπάρχει έλλειψη ασφαλών χώρων για τα ίδια. Για παράδειγµα, στις δηµόσιες τουαλέτες 
συχνά δέχονται σχόλια η φωνές γιατί δεν είναι στην σωστή τουαλέτα, σε όποια από τις δυο κι 
αν πάνε. Τα περιστατικά ρητορικής µίσους στην καθηµερινή ζωή είναι τόσο συχνά που τα 
ίντερσεξ άτοµα αναφέρουν πως είναι κανονικοποιηµενο να τα υποτιµούν η να τα 
προσβάλλουν για τα χαρακτηριστικά φύλου τους ή την έκφραση φύλου τους. 

3.3.5. Διαχείριση των περιστατικών ρητορικής µίσους 
Προκειµένου τα ίντερσεξ άτοµα να ζητήσουν στήριξη και να καταγγείλουν τα περιστατικά ρητορικής 
µίσους, θα πρέπει πρώτα να έχουν συνειδητοποιήσει ότι έχουν όντως πέσει θύµατα µιας τέτοιας 
ρητορικής. Δυστυχώς, 9 άτοµα απάντησαν ότι το συνειδητοποίησαν πολύ αργότερα από τον χρόνο 
του συµβάντος, και 2 άτοµα ότι δεν το έχουν συνειδητοποιήσει ακόµη. Αυτό πολλές φορές συµβαίνει 
διότι η συντριπτική πλειοψηφία των περιστατικών προέρχεται από την ιατρική κοινότητα και 
αυτοµάτως τα ίντερσεξ άτοµα, καθώς και οι οικογένειές τους, ακολουθούν τις οδηγίες των ειδικών, 
υποκύπτοντας στην αυθεντία τους. Αυτοµάτως, λοιπόν, µπαίνουν σε µία θέση άνιση και εξαιρετικά 
ευάλωτη, καθώς αντιµετωπίζονται ως ‘προβληµατικά’ σώµατα που πρέπει να ‘διορθωθούν’. 
Επιπλέον, εξαιτίας του υψηλού στίγµατος είναι ιδιαίτερα δύσκολο να ζητήσουν βοήθεια από το 
κοντινό τους περιβάλλον. Όσον αφορά στην ψυχική στήριξη, διάφορα άτοµα που συµµετείχαν στην 
έρευνα ανέφεραν ότι έχουν απευθυνθεί σε επαγγελµατίες ψυχικής υγείας αλλά κάποιες φορές έπρεπε 
τα ίδια να τους επιµορφώσουν για την ίντερσεξ σωµατικότητα. Τέλος, η πλειοψηφία των ατόµων δεν 
έχουν καταγγείλει τα περιστατικά, παρόλο που στην Ελλάδα ο νόµος για τη ρητορική µίσους 
περιλαµβάνει και τα χαρακτηριστικά φύλου από το 2017 (Βλ. Κεφάλαιο 2, 2.2). Τα άτοµα που 
κατήγγειλαν τα περιστατικά απευθύνθηκαν µόνο στον Συνήγορο του Πολίτη ή στο Συνήγορο του 
Παιδιού και δεν κίνησαν νοµικές διαδικασίες. Αυτό µπορεί να οφείλεται στην έλλειψη εµπιστοσύνης 
προς την αστυνοµία (“η αστυνοµία θα το έκανε χειρότερο για µένα”), τη δικαιοσύνη (“αν το 
καταγγείλω δεν θα γίνει κάτι”), και στη συνολική απογοήτευση από τις κρατικές δοµές, αλλά και στην 
άγνοια σχετικά µε την εθνική νοµοθεσία, καθώς, πέραν από τους νοµικούς που δεν είναι επαρκώς 
ενηµερωµένοι, συχνά και τα ίδια τα άτοµα δεν γνωρίζουν τις νοµικές εξελίξεις αφού δεν υπάρχει 
σχετική ενηµέρωση. Εκτός απ’ αυτό, οι νοµικές διαδικασίες συνήθως δεν είναι προσβάσιµες από τα 
ίντερσεξ άτοµα, καθώς είναι πολυδάπανες και χρονοβόρες, ενώ ταυτόχρονα ενυπάρχει και µεγάλος 
φόβος/κίνδυνος έκθεσης και ψυχολογικού επανατραυµατισµού τους στη συνθήκη µιας δικαστικής 
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διαδικασίας. Έτσι, πολλά άτοµα αποφασίζουν να µην καταγγείλουν τα περιστατικά, ακριβώς εξαιτίας 
του στίγµατος, του φόβου, του αισθήµατος ντροπής, του τραύµατος . 49

 Βλ. επίσης, OII Europe, Protecting intersex people in Europe: A toolkit for law and policy makers, 2019 https://49

www.oiieurope.org/protecting-intersex-people-in-europe-a-toolkit-for-law-and-policy-makers/ 
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Κεφάλαιο 4 - Περιστατικά ρητορικής µίσους στο 
διαδίκτυο 
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Περιστατικά 
ρητορικής µίσους 
στο διαδίκτυο 

ΚΕΦΑΛΑΙΟ 4



4.1. Αποτελέσµατα διαδικτυακής έρευνας 

Το χρονικό διάστηµα κατά το οποίο συλλέχθηκε το δείγµα των αναρτήσεων από µέσα κοινωνικής 
δικτύωσης χωρίζεται σε δύο ηµι-διακριτά στάδια. Το πρώτο αποτελείται από σχετικές αναρτήσεις στα 
χρόνια πριν την πρόσφατη ψήφιση του σχετικού νοµοσχεδίου για τη «νοµική απαγόρευση των 
χειρουργικών και άλλων ιατρικών παρεµβάσεων στα ίντερσεξ βρέφη και παιδιά», ενώ η δεύτερη 
περίοδος αφορά σχόλια που αναρτήθηκαν λίγο πριν αλλά και κατά τη διάρκεια της δηµόσιας 
συζήτησης και διαβούλευσης για την ψήφιση του νοµοσχεδίου και των σχετικών άρθρων. 

Πιο συγκεκριµένα, σε σύνολο 529 αναρτήσεων, συλλέξαµε µία µόλις ανάρτηση για το 2011, τρεις 
αναρτήσεις για το έτος 2014, ενώ για το 2015 και το 2016 συλλέξαµε δύο µόλις αναρτήσεις από 
κάθε έτος. Αντίστοιχα, για το 2017 συλλέχθηκαν 59 αναρτήσεις, 62 για το 2018, 65 για το 2019, 103 
για το 2020, 106 για το 2021 και 126 για το 2022. 

 

Η ορολογία που χρησιµοποιήσαµε για να αντλήσουµε τις αναρτήσεις στο twitter αφορά όρους που 
συνδέονται διαχρονικά µε την ίντερσεξ κοινότητα και τα ίντερσεξ άτοµα στην Ελλάδα, ακόµα κι αν 
αυτοί οι όροι χρησιµοποιούνται κακοποιητικά, ή δεν είναι δόκιµοι. Συγκεκριµένα χρησιµοποιήθηκαν 
οι εξής όροι: 

ίντερσεξ  ερµαφρόδιτος / ερµαφρόδιτη / ερµαφρόδιτα / ερµαφρόδιτοι / µεσόφυλοι- / 
µεσοφυλικοί- / διάφυλοι- / διαφυλικοί- / διαφυλικά- / µεσοφυλικά- / middlesex- 
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Σε επίπεδο ανάλυσης, επιλέξαµε να χωρίσουµε τις αναρτήσεις σε έξι βασικές κατηγορίες, µε κριτήριο 
την επικινδυνότητα και την απειλή που προβάλλει η κάθε µια. Οι έξι αυτές κατηγορίες είναι: 

Α0. Αναρτήσεις υποστηρικτικές προς την ίντερσεξ κοινότητα ή/και τα ίντερσεξ άτοµα 

Α1. Αναρτήσεις υποστηρικτικές προς την ίντερσεξ κοινότητα ή/και τα ίντερσεξ άτοµα που όµως 
χρησιµοποιούν κακοποιητική ορολογία ή µη-δόκιµους όρους λόγω άγνοιας, ή αναρτήσεις όπου το 
άτοµο που αναρτά δηλώνει άγνοια για τα ίντερσεξ άτοµα. 

Β2. Αναρτήσεις όπου γίνεται χρήση όρων που σχετίζονται -ή έχουν συσχετιστεί ιστορικά- µε θετικό ή 
αρνητικό πρόσηµο µε την ίντερσεξ κοινότητα ή/και τα ίντερσεξ άτοµα, αλλά το περιεχόµενο της 
ανάρτησης δεν τα στοχοποιεί ή δεν αφορά την ίντερσεξ κοινότητα. 

Γ3. Αναρτήσεις όπου γίνεται χρήση κακοποιητικών όρων χωρίς άµεση απειλή προς την κοινότητα 

Γ4. Αναρτήσεις όπου γίνεται χρήση κακοποιητικών όρων ενάντια σε ή/και σε σχέση µε τα ίντερσεξ 
άτοµα 

Γ5. Αναρτήσεις που προωθούν τη βία εναντίον της ίντερσεξ κοινότητας ή/και των ίντερσεξ ατόµων 

Στο πλαίσιο της 1ης κατηγορίας (Α0), καταγράψαµε 3 αναρτήσεις. Ο µικρός αριθµός τους 
καταδεικνύει την ελάχιστη παρουσία που έχουν οργανώσεις, συλλογικότητες, αλλά και η κοινωνία 
των πολιτών στο συγκεκριµένο µέσο, όταν αυτό αφορά την πληροφόρηση ή και την υποστήριξη 
προς ίντερσεξ άτοµα, και την ίδια την ίντερσεξ κοινότητα. Η παρουσία των συλλογικοτήτων ή των 
ατοµικοτήτων που αναφέρονται µε θετικό πρόσηµο στην κοινότητα συνήθως περιορίζεται σε 
αναδηµοσιεύσεις και επισυνάψεις άρθρων από φιλικές προς τη ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητα οργανώσεις, 
όπως η Intersex Greece, η Colour Youth κ.α. Αντίστοιχα, στο πλαίσιο της 2ης κατηγορίας (Α1), 
εντοπίσαµε 49 αναρτήσεις που δείχνουν υποστηρικτικές προς την κοινότητα, αλλά χρησιµοποιούν 
όρους που πια θεωρούνται κακοποιητικοί, ή λανθασµένα αναφέρονται σε ζητήµατα γύρω από τον 
όρο ίντερσεξ αλλά και τα ίδια τα ίντερσεξ άτοµα. 

Βλέπω αφιέρωµα σε ανθρώπους που είναι ίντερσεξ και  
έχω πάθει σοκ που δεν ήξερα ότι λέγονται έτσι 

Η επόµενη 3η κατηγορία (B2), στην οποία κατηγοριοποιήσαµε 193 αναρτήσεις, αποτελεί και την πιο 
πολυπληθή σε επίπεδο αποτελεσµάτων. Όροι όπως «ερµαφρόδιτος» και παράγωγα τους, 
χρησιµοποιούνται από χρήστες του µέσου για να σχολιάσουν -αρνητικά- άτοµα που ασχολούνται µε 
την πολιτική, ή και πολιτικές κυβερνήσεων ανά τον κόσµο. 

[..] Ο νέος “ερµαφρόδιτος” κυβερνητικός συνασπισµός στο Ισραήλ:  
Θα αποδειχθεί …“εννιάψυχος” ο Νετανιάχου; 

Στο πλαίσιο της έρευνας, επικεντρωθήκαµε στις επόµενες τρεις κατηγορίες (Γ3, Γ4 και Γ5) οι οποίες 
κλιµακωτά από την Γ3 εώς και την Γ5 εµφανίζουν βαθµούς στοχοποίησης ή και επικινδυνότητας 
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ενάντια σε ίντερσεξ άτοµα ή/και στην ίδια την κοινότητα στο σύνολο της, ανεξάρτητα από το αν οι 
αναρτήσεις στοχοποιούν ευθέως τα άτοµα (κατηγορία Γ5) ή καταφέρονται γενικώς εναντίον της 
ΛΟΑΤΚΙ+ κοινότητας (Γ3). Συνολικά εντοπίσαµε 284 αναρτήσεις που κατανέµονται ως εξής: 156 στην 
κατηγορία Γ3, 110 στην Γ4, καθώς και 18 στην κατηγορία Γ5. 

Εάν µιλάς για ερµαφρόδιτα άτοµα... [..] Υπάρχουν κ αυτά, αλλά ως µειοψηφικη 
ανωµαλία, τόσο µειοψηφικη που δεν κάνει διαφορά στο κοινωνικό σύνολο το εάν 

υπάρχουν ή όχι. Μπορούµε κ χωρίς αυτούς 

Τέλος, όσον αφορά στον ίδιο τον όρο “ίντερσεξ” στην διεθνή του γραφή µε λατινικούς χαρακτήρες, 
δεν κατέστη δυνατή η συλλογή αξιόλογου όγκου αναρτήσεων καθώς, κατά τη διάρκεια της 
συλλογής δεδοµένων, το ίδιο το µέσο περιόρισε τις δυνατότητες πρόσβασης και αναζήτησης 
συγκεκριµένων ορολογιών και συγκεκριµένων αποτελεσµάτων. Μία τέτοια περαιτέρω συλλογή 
δεδοµένων για την χρήση του όρου από άτοµα που αναρτούν στα ελληνικά, χρήζει περαιτέρω 
έρευνας. 
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Όσον αφορά στα άτοµα που ανάρτησαν το περιεχόµενο που συλλέξαµε, µελετήσαµε δύο ακόµα 
παραµέτρους που αφορούν καταρχάς το αν τα άτοµα αναρτούν επώνυµα ή ανώνυµα, καθώς και τον 
αριθµό ακολούθων που διατηρούν στο Twitter. Η δεύτερη αυτή παράµετρος στοχεύει στο να 
αποτυπωθεί το πώς πιθανότατα διαχέονται κακοποιητικές αναρτήσεις, αν και οφείλουµε να 
σηµειώσουµε πως λόγω της φύσης του µέσου, η λειτουργία του «following» (δηλ. της “ακολουθίας” 
ενός άλλου ατόµου στο Twitter) δεν σηµαίνει απαραίτητα πως το άτοµο συµφωνεί µε την όποια 
ανάρτηση του εκάστοτε άλλου χρήστη/χρήστριας/ατόµου. Από το σύνολο των αναρτήσεων, επίσης, 
εντοπίζουµε πως οι 123 έχουν αναρτηθεί από άτοµα που χρησιµοποιούν το όνοµα ή και ολόκληρο 
το ονοµατεπώνυµο τους, ενώ 407 έχουν αναρτηθεί από ανώνυµους χρήστες. 

4.2. Παρατηρήσεις - Συµπεράσµατα 

Ο όρος που εµφανίζεται πιο συχνά από κάθε άλλο, και µε ποικίλες χρήσεις στο δείγµα που 
συλλέξαµε, είναι ο «ερµαφροδιτισµός» και τα παράγωγα του. Στο σύνολο των 529 αναρτήσεων που 
αναλύσαµε, λέξεις σχετικές µε τον όρο εµφανίζονται σε 460 από αυτές, πολύ συχνά για να 
περιγράψουν καταστάσεις που δεν αφορούν ούτε άµεσα ούτε έµµεσα τα ίντερσεξ άτοµα ή την 
ίντερσεξ κοινότητα. 
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Η χρήση του όρου, συνήθως µειωτική και µε καθαρή στόχευση να προσβάλει ή να µειώσει κάποιο 
άτοµο ή µία οµάδα ατόµων µε συγκεκριµένα φυλετικά, εθνοτικά ή και πολιτικά χαρακτηριστικά, 
απαντάται κυρίως στις αναρτήσεις που κατατάσσονται στην κατηγορία Β2. Ενδιαφέρον παρουσιάζει 
πως ο όρος χρησιµοποιείται για να περιγράψει “πολιτικές”, “καταστάσεις”, “συνθήκες” αλλά και 
“εκφράσεις” προσώπων του δηµόσιου βίου, συχνά συνδέοντας δύο “διαφορετικές” οντότητες. Σε 
µεγάλο δείγµα των αναρτήσεων ο όρος χρησιµοποιείται για να περιγράψει άτοµα που είναι 
“αριστεροδεξιά”, ή άτοµα που είναι “και Νέα Δηµοκρατία και ΣΥΡΙΖΑ”, ή ακόµα και πολιτικές κρατών 
όπως της Γερµανίας, του Ισραήλ, των Η.Π.Α. αλλά και της Τουρκίας, ή πολιτικές απέναντι σε αυτά τα 
κράτη. 

Παρότι το δείγµα είναι ικανό να αναδείξει ότι ο όρος χρησιµοποιείται από άτοµα διαφορετικών 
πολιτικών τάσεων και ιδεολογιών, εντοπίζουµε 18 φορές τον όρο σε σχέση µε τον ΣΥΡΙΖΑ, και 10 
φορές σε σχέση µε το κόµµα της Νέας Δηµοκρατίας, µε τις τελευταίες να προέρχονται συχνά από 
άτοµα που -σε πρώτη ανάλυση- φαίνεται να πρόσκεινται θετικά προς το κόµµα της Νέας Δηµοκρατίας. 

Κωνσταντίνε, σε συζητήσεις µε ΝΔκράτες όπως και γώ. Να γνωρίζεις ότι εκφράζεις ένα 
τεράστιο ποσοστό των ΝΔκρατών αλλά και των άλλων πολιτών. Φτάνει πια µε την 

ερµαφρόδιτη ΝΔ που έγινε κόµµα αριστερό. Είµαστε µαζί σου 

Ολοι πλην ΚΚΕ και ΧΑ είναι ευρωπαϊκό τόξο. Ο Σύριζα είναι ερµαφρόδιτη  
κατάσταση. Το µεγαλύτερο κοµµάτι του δεν είναι φιλοευρωπαϊκό. 

Πέρα από τον “πολιτικό” ερµαφροδιτισµό ως ορολογία, όπως αυτός χρησιµοποιείται συχνά και από 
µέσα µαζικής ενηµέρωσης, διακρίνουµε σε πολλές αναρτήσεις πως ως “ερµαφρόδιτοι” 
χαρακτηρίζονται επίσης παράγοντες, αθλητές ή και υποστηρικτές αθλητικών σωµατείων, ακόµα και 
ιστορικές προσωπικότητες, όπως ο Άρης Βελουχιώτης. Στις περιπτώσεις που ο όρος χρησιµοποιείται 
για να περιγράψει άτοµα -και όχι καταστάσεις ή αποφάσεις πολιτικών- είναι προφανής η µειωτική του 
χρήση, καθώς συνδέεται άµεσα µε τα χαρακτηριστικά φύλου, την ταυτότητα φύλου και τον 
σεξουαλικό προσανατολισµό που είτε όντως είχε το άτοµο, είτε προσπαθεί να του αποδώσει ο 
εκάστοτε χρήστης. 

Ο ήρωας της αριστεράς Αρης Βελουχιώτης (Θανάσης Κλάρας), εκτός από  
ψυχρός σφαγέας, ήταν ένας ερµαφρόδιτος, παθητικός οµοφυλόφιλος. 

Τέλος, και ιδιαίτερα στις αναρτήσεις που κατατάξαµε στις τελευταίες κατηγορίες (Γ3-Γ5), παρατηρούµε 
την σύνδεση κακοποιητικών προς την κοινότητα όρων µε όρους όπως “παιδεραστία”, “ανωµαλία” 
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αλλά και “σατανισµός”, ενώ υπάρχουν αναρτηµένες µέχρι και εκφράσεις επιθυµίας τα ίντερσεξ άτοµα 
να “εξαφανιστούν” ή και να µην χαίρουν οποιασδήποτε κοινωνικής και κρατικής µέριµνας. 

Παρατηρούµε, λοιπόν, πως σε µεγάλο βαθµό η ρητορική ενάντια στα ίντερσεξ άτοµα και την 
ίντερσεξ κοινότητα στο συγκεκριµένο µέσο, αλλά και η χρήση κακοποιητικών όρων που σχετίζονται 
µε αυτήν, ακολουθεί ένα επαναλαµβανόµενο µοτίβο. Η χρήση κακοποιητικών όρων στο διαδίκτυο 
συχνά εκκινείται από την άσκηση “κριτικής” προς συγκεκριµένες πολιτικές κυβερνήσεων ή/και µη 
κυβερνητικών κοµµάτων και των θέσεών τους, και καταλήγει να συνδέεται µε κακοποιητικές 
πρακτικές, εκφράσεις µίσους, ή/και καλέσµατα για άσκηση βίας ενάντια σε συγκεκριµένες κοινωνικές 
οµάδες. Σε αυτό το πλαίσιο, η ρητορική µίσους ενάντια στα ίντερσεξ άτοµα και την κοινότητα συχνά 
καταλήγει να αναφέρει την ίντερσεξ φυσιολογία/σωµατικότητα ως µία ακόµη αφορµή για αντι-
δικαιωµατισµό, αντί-ΛΟΑΤΚΙ ρητορική εν γένει και πιο συγκεκριµένα, αντι-τρανς ρητορική, αλλά και 
µε συνοµωσιολογικές εκφράσεις περί “Νέας Τάξης Πραγµάτων” και “Μεγάλης Αντικατάστασης” . 50

Είναι µάλιστα αξιοσηµείωτο πως, παρότι δεν αναπαράγουµε σε αυτή την έκθεση το σύνολο των 
κακοποιητικών αναρτήσεων που συλλέξαµε και κατατάξαµε ως πιο επικίνδυνες για την κοινότητα, 
ένας ικανός αριθµός από αυτές εµπίπτει σε θεσµικά και νοµικά πλαίσια της αντιρατσιστικής και της 
εναντίον των διακρίσεων νοµοθεσίας. 

 The Great Reset / Η µεγάλη αντικατάσταση: https://www.ertnews.gr/eidiseis/diethni/megali-antikatastasi-i-theoria-synomosias-50

poy-ypokinei-ti-ratsistiki-via/ 
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Κεφάλαιο 5 - Στρατηγικό Σχέδιο: Συστάσεις για την 
εξάλειψη της ρητορικής µίσους κατά των ίντερσεξ 

ατόµων 
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Ως αποτέλεσµα όλων των ανωτέρω προκύπτει ξεκάθαρα η ανάγκη για πραγµατοποίηση αλλαγών 
σε πολλούς τοµείς, πάντα στην κατεύθυνση της προστασίας των ίντερσεξ ανθρώπων από ρητορικές 
µίσους µε βάση τα χαρακτηριστικά φύλου. Για την επίλυση των σύνθετων θεµάτων που 
αντιµετωπίζουν τα ίντερσεξ άτοµα απαιτείται πολύπλευρη και ολοκληρωµένη προσέγγιση από την 
κυβέρνηση, τους νοµοθέτες και τους αρµόδιους φορείς, µιας και δεν πρόκειται απλώς για θέµατα που 
αφορούν αποκλειστικά στην υγεία, αλλά και σε άλλους σηµαντικούς τοµείς όπως είναι η νοµική 
αναγνώριση φύλου, η εργασία, η εκπαίδευση, η κοινωνία. Γι’ αυτό το λόγο, οι σχετικές µελλοντικές 
δράσεις και πολιτικές παρεµβάσεις χρειάζεται να είναι διατοµεακές και διεπιστηµονικές, καθώς 
προϋποθέτουν τη συνεργασία και σύµπραξη στελεχών από πολλαπλούς αρµόδιους φορείς, αρχές, 
και επιστηµονικά πεδία.  

Ως εκ τούτου, σε αυτήν την τελευταία ενότητα παραθέτουµε συγκεκριµένες προτάσεις για την 
προστασία των ίντερσεξ ατόµων, προκειµένου να διασφαλιστεί η συµπερίληψή τους σε όλους τους 
τοµείς της δηµόσιας ζωής και να επιτευχθεί η προστασία των ανθρωπίνων δικαιωµάτων τους, ώστε 
να εφαρµοστεί έτσι ολοκληρωτικά και επί της ουσίας η αρχή της ισότητας όλων των πολιτών στην 
Ελλάδα. Όλες οι προτάσεις µας έχουν ως αφετηρία τις Διεθνείς Ίντερσεξ Διακηρύξεις , 51

συνδυασµένες µε τις προτάσεις όλων των ευρωπαίων εταίρων µας, όπως αυτές έχουν παρουσιαστεί 
στο Υπόµνηµα που καταθέσαµε στην Εθνική Επιτροπή για τον Στρατηγικό Σχεδιασµό για την ΛΟΑΤΚΙ+ 
Κοινότητα το Καλοκαίρι του 2021 , καθώς και στο εγχειρίδιο για πολιτικούς και νοµοθέτες 52

“Προστασία των Intersex ατόµων στην Ευρώπη – Dan Christian Gattas” που κυκλοφορεί από την 
OII EUROPE .  53

Στη λίστα των προτάσεων που ακολουθεί (οι προτάσεις απευθύνονται σε όλες τις χώρες που σέβονται 
τα Ανθρώπινα Δικαιώµατα), διευκρινίζονται σε σχετικές σηµειώσεις τα νοµικά µέτρα που έχει ήδη 
λάβει η Ελληνική Πολιτεία και οι περαιτέρω συστάσεις που µένει να υλοποιηθούν. Με πράσινο (    ) 
απεικονίζονται τα µέτρα που ήδη έχει λάβει η Ελλάδα: 

 5.1. Προστασία της σωµατικής ακεραιότητας των ίντερσεξ 
ανθρώπων 

Προκειµένου να διασφαλιστεί το δικαίωµα των ίντερσεξ ατόµων στην υγεία, τον αυτοπροσδιορισµό 
και τη σωµατική ακεραιότητα, τα κράτη θα πρέπει να δηµιουργήσουν νόµους οι οποίοι ρητά:   

   να απαγορεύσουν οποιεσδήποτε µη αναστρέψιµες, µη επείγουσες χειρουργικές ή άλλες 
παρεµβάσεις, εκτός εάν το ίντερσεξ άτοµο έχει παράσχει προσωπική, ελεύθερη και πλήρως 
ενηµερωµένη συναίνεση    54

  Διακήρυξη της Μάλτας (2013), Διακήρυξη της Ρήγας (2014), Διακήρυξη του Darlington (2017), Διακήρυξη της Βιέννης (2017), 51

Προτάσεις - αιτήµατα για την αναγνώριση και προστασία των ίντερσεξ ατόµων στην Ελλάδα (2021).

 Βλ. Προτάσεις - αιτήµατα για την αναγνώριση και προστασία των ίντερσεξ ατόµων στην Ελλάδα, καθώς και το αναλυτικό 52

Συνοδευτικό Υπόµνηµα προς την Επιτροπή Σύνταξης Εθνικής Στρατηγικής για την Ισότητα των ΛΟΑΤΚΙ+ 

 https://www.oiieurope.org/library-en/toolkit-cat/legal-toolkit/ Στην ιστοσελίδα αυτή θα παρουσιαστεί πολύ σύντοµα και η ελληνική 53

µετάφραση του Νοµικού Οδηγού “Προστασία των Intersex ατόµων στην Ευρώπη – Dan Christian Gattas”. Για την ώρα, υπάρχει σε 
ελληνική µετάφραση η συνοπτική Λίστα Ελέγχου, εδω: https://www.oiieurope.org/protecting-intersex-people-in-europe-a-toolkit-for-
law-and-policy-makers/ 

 Οι µη αναστρέψιµες, µη επείγουσες χειρουργικές ή άλλες ιατρικές παρεµβάσεις για την ολική ή µερική αλλαγή των χαρακτηριστικών 54

φύλου σε ίντερσεξ ανήλικα άτοµα κάτω των 15 ετών, απαγορεύονται στην Ελλάδα µε τον Νόµο Υπ’ αριθµ. 4958/2022 (ΦΕΚ 142/Α/
21-7-2022) “Μεταρρυθµίσεις στην ιατρικώς υποβοηθούµενη αναπαραγωγή και άλλες επείγουσες ρυθµίσεις”, Γ΄Μέρος, Άρθρο 17, 
παρ.2. (βλ. αναλυτικά https://intersexgreece.org.gr/2022/07/25/apagorefsi-ton-epemvaseon-kanonikopoiisis-fylou-igm-sta-intersex-
paidia/ )
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https://www.ilga-europe.org/what-we-do/our-advocacy-work/trans-and-intersex/intersex/events/3rd-international-intersex-forum
https://oiieurope.org/statement-of-riga/
https://darlington.org.au/statement/
https://oiieurope.org/statement-1st-european-intersex-community-event-vienna-30st-31st-march-2017/
https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/07/%25CE%25A0%25CF%2581%25CE%25BF%25CF%2584%25CE%25AC%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25B9%25CF%2582-%25CE%25B3%25CE%25B9%25CE%25B1-%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD-%25CF%2580%25CF%2581%25CE%25BF%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B1%25CF%2583%25CE%25AF%25CE%25B1-%25CF%2584%25CF%2589%25CE%25BD-%25CE%25AF%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25BE-%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD-%25CE%2595%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1_%25CF%2584%25CE%25B5%25CE%25BB%25CE%25B9%25CE%25BA%25CF%258C_GR.pdf
https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/07/%25CE%25A0%25CF%2581%25CE%25BF%25CF%2584%25CE%25AC%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25B9%25CF%2582-%25CE%25B3%25CE%25B9%25CE%25B1-%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD-%25CF%2580%25CF%2581%25CE%25BF%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B1%25CF%2583%25CE%25AF%25CE%25B1-%25CF%2584%25CF%2589%25CE%25BD-%25CE%25AF%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25BE-%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD-%25CE%2595%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1_%25CF%2584%25CE%25B5%25CE%25BB%25CE%25B9%25CE%25BA%25CF%258C_GR.pdf
https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2022/06/%25CE%25A0%25CF%2581%25CE%25BF%25CF%2584%25CE%25AC%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25B9%25CF%2582-%25CE%25B3%25CE%25B9%25CE%25B1-%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD-%25CF%2580%25CF%2581%25CE%25BF%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B1%25CF%2583%25CE%25AF%25CE%25B1-%25CF%2584%25CF%2589%25CE%25BD-%25CE%25AF%25CE%25BD%25CF%2584%25CE%25B5%25CF%2581%25CF%2583%25CE%25B5%25CE%25BE-%25CF%2583%25CF%2584%25CE%25B7%25CE%25BD-%25CE%2595%25CE%25BB%25CE%25BB%25CE%25AC%25CE%25B4%25CE%25B1_%25CE%25A5%25CE%25A0%25CE%259F%25CE%259C%25CE%259D%25CE%2597%25CE%259C%25CE%2591.pdf
https://www.oiieurope.org/library-en/toolkit-cat/legal-toolkit/
https://www.oiieurope.org/protecting-intersex-people-in-europe-a-toolkit-for-law-and-policy-makers/
https://www.oiieurope.org/protecting-intersex-people-in-europe-a-toolkit-for-law-and-policy-makers/
https://intersexgreece.org.gr/2022/07/25/apagorefsi-ton-epemvaseon-kanonikopoiisis-fylou-igm-sta-intersex-paidia/
https://intersexgreece.org.gr/2022/07/25/apagorefsi-ton-epemvaseon-kanonikopoiisis-fylou-igm-sta-intersex-paidia/


      να θεσπίσουν επαρκείς νοµικές κυρώσεις για τους/τις επαγγελµατίες υγείας που προβαίνουν 
σε οποιεσδήποτε µη αναστρέψιµες, µη επείγουσες χειρουργικές ή/και άλλες παρεµβάσεις που 
µπορούν να αναβληθούν αλλά δεν αναβάλλονται   55

να θεσπίσουν τη σύσταση µιας ανεξάρτητης οµάδας εργασίας που θα απαρτίζεται ισοµερώς 
από ειδικούς στα ανθρώπινα δικαιώµατα, ίντερσεξ οµότιµους εµπειρογνώµονες, επαγγελµατίες 
ψυχοκοινωνικών επιστηµών, και ιατρικούς εµπειρογνώµονες, προκειµένου να επανεξετάσουν 
και αναθεωρήσουν τα πρωτόκολλα θεραπείας 

να καθιερώσουν το δικαίωµα πρόσβασης των ίντερσεξ σε συµβουλευτική υποστήριξη από 
ευαισθητοποιηµένους εµπειρογνώµονες  και µε παρόχους εκπαιδευµένους στο να 56

συνεργάζονται µε ίντερσεξ άτοµα 

να παρατείνουν την περίοδο διατήρησης των ιατρικών αρχείων τους σε τουλάχιστον 40 έτη 

να παρατείνουν την παραγραφή για χειρουργικές ή/και άλλες παρεµβάσεις σε τουλάχιστον 20 
έτη, και να τις αναστέλλουν µέχρι το κατώτατο όριο ηλικίας των 21 ετών του ενδιαφερόµενου 
ατόµου 

   να επιτρέπουν χειρουργικές ή/και άλλες αναστρέψιµες και µη επεµβάσεις σε ένα ώριµο 
ανήλικο άτοµο, εφόσον το άτοµο αυτό δίνει προσωπική και πλήρως ενηµερωµένη συναίνεση  57

  να ορίσουν την παρουσία ανεξάρτητου τρίτου µέρους που θα εποπτεύει τη 
διαδικασία, προκειµένου να διασφαλίζονται οι αρχές της συναίνεσης    58

να καθορίσουν τις νοµικές υποχρεώσεις των επαγγελµατιών υγείας ως προς:  

την πλήρη ενηµέρωση του υποκειµένου για την αγωγή, συµπεριλαµβανοµένων των 
εναλλακτικών ιατρικών επιλογών καθώς και λεπτοµερή ανάλυση των κινδύνων και 
των πιθανών µακροπρόθεσµων συνεπειών και επιπτώσεων , στη βάση 
επικαιροποιηµένης ιατρικής πληροφόρησης 

την παροχή στο υποκείµενο άτοµο και στους γονείς ή τους νόµιµους κηδεµόνες του των 
λεπτοµερών πρακτικών των συµβουλευτικών συναντήσεων ή ιατρικών 
διαβουλεύσεων 

να τερµατίσουν την κάλυψη των επεµβάσεων ακρωτηριασµού των γεννητικών οργάνων των 
ίντερσεξ (IGM) από το δηµόσιο και ιδιωτικό σύστηµα υγείας 

 Στον παραπάνω Ν. 4958/2022, Γ΄Μέρος, Άρθρο 20 “Κύρωση” προβλέπεται ρητά ότι οι ιατροί που διενεργούν ιατρικές πράξεις ή 55

θεραπείες σε ανήλικα ίντερσεξ άτοµα χωρίς την άδεια του Άρθρου 17, 2, θα τιµωρούνται µε πειθαρχικές και διοικητικές κυρώσεις, 
ποινή φυλάκισης έξι τουλάχιστον µηνών, χρηµατική ποινή και στέρηση επαγγελµατικής άδειας.

 Στο κείµενο του νόµου της Μάλτας του 2017, ο όρος "expert-sensitive" αναφέρεται ταυτόχρονα σε ρητή εµπειρογνωµοσύνη και 56

ευαισθητοποίηση µέσω προσαρµοσµένων εκπαιδευτικών προγραµµάτων.

 Προβλέπεται στο Ν. 4958/2022, Γ΄ Μέρος, Άρθρο 17, παρ. 1. άτοµο που έχει συµπληρώσει το 15ο έτος της ηλικίας του “µόνο µε 57

την ελεύθερη συναίνεση, κατόπιν ενηµέρωσης, του ιδίου και των προσώπων που ασκούν τη γονική µέριµνα ή ασκούν την επιµέλειά 
του”.

 Προβλέπεται στο Ν. 4958/2022, Γ΄Μέρος, Άρθρο 18 η σύσταση Διεπιστηµονικής Επιτροπής, στην οποία απαραίτητα θα συµµετέχει 58

ένα άτοµο-εκπρόσωπος της κοινότητας των ίντερσεξ πολιτών µε ανάλογη κατάρτιση.
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να διασφαλίσουν ότι οι κανονισµοί και οι πρακτικές στον δηµόσιο και ιδιωτικό τοµέα δεν 
παρακάµπτουν την εθνική προστατευτική νοµοθεσία ούτε τη νοµοθεσία και τις διατάξεις κατά 
των διακρίσεων  59

Ειδικά για την Ελλάδα, κρίνεται απαραίτητος ο αποχαρακτηρισµός της γέννησης ενός βρέφους µε 
ορατές ποικιλοµορφίες στα χαρακτηριστικά φύλου του ως “επείγουσας κοινωνικής κατάστασης” που 
χρήζει άµεσης χειρουργικής “κανονικοποίησης”. 

5.2. Προστασία των ίντερσεξ ανθρώπων από τις διακρίσεις σε όλους 

τους τοµείς 

Κρίνεται απαραίτητη: 

 Η συµπερίληψη των «χαρακτηριστικών φύλου» ως λόγου πιθανής διάκρισης σε όλες τις 
υφιστάµενες και µελλοντικές νοµοθεσίες και διατάξεις κατά των διακρίσεων, καθώς και στη 
νοµοθεσία και τις διατάξεις για τα εγκλήµατα µίσους και τη ρητορική µίσους. Ο όρος 
«χαρακτηριστικά φύλου» θα πρέπει:  

να περιλαµβάνεται ρητά σε όλες τις διατάξεις και τη νοµοθεσία περί ίσης µεταχείρισης 
και κατά των διακρίσεων 
να διασφαλίζει ρητή προστασία στους τοµείς της απασχόλησης και της πρόσβασης σε 
αγαθά και υπηρεσίες, συµπεριλαµβανοµένης της στέγασης και της βίας λόγω 
προκατάληψης 
να εξασφαλίζει ρητή προστασία από τις διακρίσεις στους τοµείς της κοινωνικής 
προστασίας, συµπεριλαµβανοµένης της κοινωνικής ασφάλισης και της υγειονοµικής 
περίθαλψης, των κοινωνικών πλεονεκτηµάτων καθώς και της συµµετοχής και 
δραστηριοποίησης σε οργανώσεις και σωµατεία εργαζοµένων και εργοδοτών/τριών 
να διασφαλίζει ότι η παραγραφή των διακρίσεων λαµβάνει υπόψη το χρονικό 
διάστηµα που χρειάζεται ένα θύµα διακρίσεων για να ανακάµψει από τη διάκριση 

Η καθιέρωση και λήψη ολοκληρωµένων µέτρων ευαισθητοποίησης για το ευρύ κοινό. Η 
καθιέρωση υποχρεωτικής επιµόρφωσης, βασισµένης στα ανθρώπινα δικαιώµατα των ίντερσεξ 
προσώπων και των ίντερσεξ θυµάτων για το προσωπικό που εργάζεται στους τοµείς: 

της υγείας, συµπεριλαµβανοµένων ιατρών, µαιών/µαιευτών, νοσηλευτών, ψυχολόγων 
και άλλων επαγγελµατιών που εργάζονται στον υγειονοµικό τοµέα (π.χ. 
γραµµατειακού προσωπικού, εργοθεραπείας, κλπ) 
της ψυχικής υγείας και της συµβουλευτικής 
της εκπαίδευσης (εκπαιδευτικό προσωπικό, κοινωνικοί λειτουργοί, σχολικοί ψυχολόγοι 
και σχολικό προσωπικό) 
της επιβολής του νόµου 
της φροντίδας ηλικιωµένων προσώπων 
των συνδικαλιστικών οργανώσεων και συµβουλίων εργασίας 
των ιατρικών προϊστάµενων και ιατρών εργασίας 

 Για την επίτευξη αυτού, είναι κατεπείγουσα η έκδοση σχετικής Εγκυκλίου Εφαρµογής του Υπουργείου Υγείας, που να εξηγεί 59

αναλυτικά τα Άρθρα 17-20 του Γ’ Μέρους του Ν. 4958/2022 και να υπαγορεύει τη σωστή εφαρµογή τους.
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5.3. Υγεία 

Θεσµοθέτηση: 

του δικαιώµατος λήψης θεραπείας που βασίζεται στις φυσικές ανάγκες του ατόµου και δεν 
περιορίζεται από τον δείκτη φύλου στα επίσηµα έγγραφα του 
του δικαιώµατος στη δια βίου κάλυψη οποιασδήποτε φαρµακευτικής αγωγής απαιτείται -ως 
αποτέλεσµα χειρουργικής ή/και άλλης παρέµβασης στα χαρακτηριστικά φύλου ενός ατόµου- 
από τα εθνικά συστήµατα ασφάλισης, καθώς και του δικαιώµατος σε αποζηµίωση υγείας 
του δικαιώµατος πρόσβασης σε κάλυψη για οποιεσδήποτε θεραπείες δεν περιορίζονται από το 
δείκτη φύλου στα έγγραφα ενός ατόµου  
του δικαιώµατος πρόσβασης σε συµβουλευτική υποστήριξη για όλα τα ενδιαφερόµενα άτοµα 
και τις οικογένειές τους 
του δικαιώµατος όσων προσώπων έχουν υποστεί ακρωτηριασµό των ίντερσεξ γεννητικών τους 
οργάνων (IGM) στην πρόσβαση επανορθωτικής θεραπείας 
του δικαιώµατος πλήρου πρόσβασης στο ιατρικό τους ιστορικό και τα αντίστοιχα αρχεία 

Λήψη µέτρων για: 

την εξασφάλιση ψυχοκοινωνικής και οµότιµης υποστήριξης για τα ίντερσεξ άτοµα και τις 
οικογένειές τους 
την καθιέρωση παροχής συµβουλευτικής υποστήριξης από κατάλληλα εκπαιδευµένα οµότιµα 
πρόσωπα 
τη συµπερίληψη των ίντερσεξ ανθρώπων και των ίντερσεξ ζητηµάτων σε όλα τα προγράµµατα 
σπουδών των σχολών Ιατρικής και άλλων συναφών επιστηµών υγείας 
τη συµπερίληψη θετικών και ενδυναµωτικών πληροφοριών σχετικά µε τη ζωή και την ύπαρξη 
των ίντερσεξ ατόµων στο πληροφοριακό υλικό που απευθύνεται σε µελλοντικούς γονείς 
ίντερσεξ παιδιών  

5.4. Εκπαίδευση 

Βασικά πρόσθετα µέτρα για την προστασία του ίντερσεξ µαθητικού/σπουδαστικού πληθυσµού 
περιλαµβάνουν:  

τη θέσπιση συστηµάτων υποστήριξης για ευάλωτους µαθητές, συµπεριλαµβανοµένων των 
ίντερσεξ ατόµων και των αναγκών τους 
την καθιέρωση συλλογής συγκεντρωτικών δεδοµένων για τον εκφοβισµό και την 
παρενόχληση στα σχολικά περιβάλλοντα 
την υιοθέτηση και χρήση εργαλείων παρακολούθησης, αξιολόγησης και µέτρησης της σχολικής 
συµπερίληψης 
την εµπερίεξη πληροφοριών που αφορούν στους ίντερσεξ ανθρώπους και στην ύπαρξη 
περισσότερων από δύο βιολογικών φύλων µε έναν θετικό και ενδυναµωτικό τρόπο στα 
σχολικά προγράµµατα σπουδών, στα σχολικά βιβλία και στο εκπαιδευτικό υλικό 
την καθιέρωση σχολικών πολιτικών, οι οποίες:  

θα προστατεύουν ρητά τα ίντερσεξ παιδιά/παιδιά µε ποικιλοµορφίες των 
χαρακτηριστικών φύλου 
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θα περιλαµβάνουν βασικές γνωσεις για τα ίντερσεξ άτοµα 
θα σέβονται ρητά το δικαίωµα όλων των παιδιών να συζητούν και να εκφράζουν 
ανοιχτά πληροφορίες σχετικές µε την ταυτότητα φύλου τους, την έκφραση φύλου τους 
και τα χαρακτηριστικά φύλου τους 
θα αναφέρονται ρητά στο τι συνιστά υποτιµητική γλώσσα στο πλαίσιο και πεδίο του 
εκφοβισµού 
θα καλύπτουν ένα ευρύ φάσµα συµπεριφορών που λαµβάνουν χώρα είτε δια ζώσης 
στο σχολείο, σε χώρους ιδιοκτησίας του σχολείου, αλλά και σε χώρους όπου τυχόν 
γίνονται δραστηριότητες χρηµατοδοτούµενες από το σχολείο, είτε ηλεκτρονικά/
διαδικτυακά, κατά τη χρήση ηλεκτρονικής τεχνολογίας και ηλεκτρονικής επικοινωνίας 
σε σχολικούς υπολογιστές, δίκτυα, φόρουµ και σχετικές λίστες αλληλογραφίας 
θα εγκαταστήσουν µηχανισµούς εύκολης πρόσβασης σε ψυχολογική και κοινωνική 
υποστήριξη για τον ίντερσεξ µαθητικό/φοιτητικό πληθυσµό  
θα καθιερώνουν ρητά το δικαίωµα των ίντερσεξ µαθητών/µαθητριών να µπορούν να 
κάνουν αίτηση για ειδικές ρυθµίσεις σε σχέση µε  την πρόσβασή τους σε 
εγκαταστάσεις που αφορούν στο φύλο, όπως τουαλέτες και αποδυτήρια  
θα ενθαρρύνουν τα σχολεία να ορίσουν εγκαταστάσεις σχεδιασµένες για χρήση από 
ένα άτοµο τη φορά, που να είναι προσβάσιµες από όλα τα παιδιά ανεξαρτήτως φύλου 
ή ταυτότητας φύλου, και να ενσωµατώσουν τέτοιες εγκαταστάσεις ατοµικής χρήσης 
στα σχέδια κάθε νέας κατασκευής ή ανακαίνισης σχολικών κτιρίων 
θα επιτρέπουν σε όλα τα παιδιά να συµµετέχουν σε µαθήµατα φυσικής αγωγής και 
αθλητικών δραστηριοτήτων, συµπεριλαµβανοµένων και των αγωνιστικών 
αθληµάτων, σύµφωνα µε την ταυτότητα φύλου τους 
θα ενθαρρύνουν τα σχολεία να αξιολογούν όλες τις εγκαταστάσεις που σχετίζονται µε 
το φύλο, καθώς και τις δραστηριότητες, τους κανόνες, τις πολιτικές και τις 
εφαρµοζόµενες πρακτικές, προκειµένου να  διασφαλιστεί ότι αυτές πληρούν τους 
όρους της ίσης µεταχείρισης 
θα υποχρεώνουν ρητά το προσωπικό του σχολείου να χρησιµοποιεί το επιθυµητό 
όνοµα και τις αντίστοιχες αντωνυµίες µε βάση το αίτηµα του/της εκάστοτε µαθητή/
τριας, ανεξάρτητα από το αν αυτά τα στοιχεία έχουν ήδη αλλάξει στα επίσηµα 
έγγραφα ή όχι 
θα επιβεβαιώνουν ή θα ορίζουν την υποχρέωση του σχολείου να αλλάζει τα επίσηµα 
αρχεία κάθε παιδιού/έφηβου ατόµου που φοιτά στο σχολείο, ώστε αυτά να 
αντανακλούν τις αλλαγές στο νόµιµο όνοµα ή το φύλο του/της, όταν υπάρχει σχετική 
τεκµηρίωση για αυτές τις αλλαγές 

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Στην Ελλάδα, µετά από χρόνια άκαρπων παρεµβάσεων και επίµονων επισηµάνσεων 
των οργανώσεών µας και του Συνήγορου του Παιδιού προς το Υπουργείο Παιδείας, ψηφίστηκε πολύ 
πρόσφατα ο νόµος Ν.5029 (Α' 1-3-23) «Ζούµε Αρµονικά Μαζί - Σπάµε τη Σιωπή: Ρυθµίσεις για την 
πρόληψη και αντιµετώπιση της βίας και του εκφοβισµού στα σχολεία και άλλες διατάξεις», στο 
πλαίσιο του οποίου, στο Μέρος Β, Άρθρο 3. ε αναφέρεται το πάγιο αίτηµα µας, δηλ.: 

 “ε) η αποστολή σε όλα τα σχολεία πρωτοβάθµιας και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης 
κατευθυντήριων οδηγιών σχετικά µε τον τρόπο διαχείρισης περιστατικών διακρίσεων και 
εκφοβισµού που στρέφονται εναντίον µαθητών που ανήκουν σε ευάλωτες οµάδες λόγω 
φυλής, αναπηρίας, θρησκευτικών πεποιθήσεων, εθνοτικής καταγωγής, σεξουαλικού 
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προσανατολισµού, ταυτότητας, έκφρασης, χαρακτηριστικών φύλου ή οικογενειακής 
κατάστασης.”  

5.5. Εγκλήµατα µίσους  & ρητορική µίσους 

Προκειµένου να καταπολεµηθούν όλες οι πιθανές µορφές έκφρασης που δυνητικά θα µπορούσαν 
να παραγάγουν, να διαδώσουν ή/και να προωθήσουν το µίσος και τις διακρίσεις κατά των ίντερσεξ 
ατόµων, είναι σηµαντικό:  

να συµπεριλαµβάνονται τα «χαρακτηριστικά φύλου» ως βάση προστασίας στην υπάρχουσα 
νοµοθεσία και τις διατάξεις για τη ρητορική και τα εγκλήµατα µίσους   60

να απαγορεύεται η ιντερφοβική ρητορική στα µέσα ενηµέρωσης, συµπεριλαµβανοµένου του 
διαδικτύου 
να ενταχθούν τα ίντερσεξ άτοµα ως ευάλωτη οµάδα σε διατάξεις και µέτρα που αφορούν τα 
δικαιώµατα, την υποστήριξη και την προστασία των θυµάτων εγκληµατικών πράξεων 
να παρακολουθούνται η ιντερφοβική ρητορική µίσους και τα αντίστοιχα εγκλήµατα µίσους 
να δηµιουργηθούν και να αξιολογούνται προστατευτικά µέτρα για την πρόληψη της 
ιντερφοβικής ρητορικής µίσους και των εγκληµάτων µίσους  
να αξιολογηθούν τα υπάρχοντα µέτρα όσον αφορά στη συµπερίληψη των ίντερσεξ προσώπων 

Επιπλέον για την Ελλάδα: 

Κρίνεται αναγκαία η επιµόρφωση και ενηµέρωση δικηγόρων, αστυνοµικών, εισαγγελέων, 
δικαστών και άλλων σχετικών επαγγελµατιών για τους πιθανούς τρόπους χειρισµού 
περιστατικών διάκρισης στη βάση των χαρακτηριστικών φύλου 

Οι τρέχουσες µεταναστευτικές πολιτικές θα πρέπει: 

Να εγγυώνται τη δυνατότητα εξόδου από τη χώρα προέλευσης µε βάση την ταυτότητα 
φύλου του προσώπου και όχι βάσει του δείκτη φύλου που αναγράφεται στα επίσηµα 
έγγραφά του  
Να εγγυώνται την αντιµετώπιση µε ενσυναίσθηση και ευαισθησία των ΛΟΑΤΚΙ+ αιτούντων 
ασύλου στα σύνορα και στις εγκαταστάσεις και στα καταφύγια προσφύγων, 
συµπεριλαµβανοµένης της σχετικής κατάρτισης του προσωπικού αυτών των δοµών 
Να παρέχουν εύκολη πρόσβαση στις απαραίτητες ορµονικές θεραπείες, στους ορµονικούς 
αναστολείς, ή/και σε ευρύτερη φαρµακευτική αγωγή στα δηµόσια νοσοκοµεία της χώρας 
εισόδου  61

 Στην Ελλάδα η βάση προστασίας ‘χαρακτηριστικά φύλου’ υπάρχει στον τοµέα της εργασίας, στον αντιρατσιστικό νόµο και στο νόµο 60

για τη ρητορική µίσους. Βλ. Κεφάλαιο 2.2.2 για τις ελλείψεις που υπάρχουν στην υπάρχουσα νοµοθεσία.

 Βλ. περισσότερα σχετικά µε τα ίντερσεξ πρόσωπα που αιτούνται άσυλο: Intersex Refugees & Asylum Seekers – OII Europe , https://61

www.oiieurope.org/wp-content/uploads/2022/12/refugeeAsylum-flyer-oiieurope-2022.pdf 
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5.6. Καταχώριση δείκτη φύλου κατά τη γέννηση 

Εφόσον οι δείκτες φύλου καταχωρούνται στη γέννηση, τα κράτη θα πρέπει να διασφαλίζουν 
ότι οι διαθέσιµες επιλογές για την καταχώριση του φύλου του παιδιού αντικατοπτρίζουν όλες τις 
πιθανές ποικιλοµορφίες των χαρακτηριστικών φύλου και της ταυτότητας φύλου. Εποµένως, τα κράτη 
πρέπει: 

καταστατικά, και πριν ακόµα γεννηθεί το παιδί, να παρέχουν στους γονείς πληροφορίες σχετικά 
µε τις υπάρχουσες νοµικές επιλογές για την εγγραφή του παιδιού τους  
να διαθέτουν τουλάχιστον τρεις (αρσενικό, θηλυκό, µη δυαδικό ή ισοδύναµο) ή/και 
περισσότερους δείκτες φύλου κατά την εγγραφή του παιδιού, χωρίς απαραίτητη ιατρική δήλωση 
ή διάγνωση 
να επιτρέπουν ονόµατα ουδέτερα ως προς το φύλο (χωρίς όρο για πρόσθετο έµφυλο όνοµα) 
να επιτρέπουν τα ουδέτερα οικογενειακά ονόµατα/επώνυµα 
να επιτρέπουν την αναβολή της καταχώρισης φύλου στο πιστοποιητικό γέννησης µέχρι να 
ωριµάσει το παιδί αρκετά ώστε να µπορεί να συµµετέχει στη διαδικασία λήψης αποφάσεων για 
το φύλο του 
να επιτρέπουν την έκδοση πιστοποιητικών γέννησης µε κενή καταχώριση του δείκτη φύλου 
να επιτρέπουν στα γονεϊκά πρόσωπα και τα πρόσωπα που έχουν την κηδεµονία των παιδιών να 
επιλέξουν Α, Θ, X για το διαβατήριο ενός παιδιού, όταν το παιδί έχει καταχωριστεί ως µη 
δυαδικό (ή µε άλλο ισοδύναµο όρο), ή µε µη καθορισµένο φύλο ή χωρίς δείκτη φύλου (αν η 
καταχώριση έµεινε κενή ή αν καταχωρήθηκε ως "µη καθορισµένο”). 

5.7. Νοµική αναγνώριση φύλου & δικαίωµα στην οικογένεια 

Δείτε το ολοκληρωµένο εγχειρίδιο και τη λίστα ελέγχου του 2016 «Νοµική αναγνώριση 
φύλου στην Ευρώπη».  62

ΣΗΜΕΙΩΣΗ: Στην Ελλάδα έχει ψηφιστεί η Νοµική Αναγνώριση Φύλου µε τον Ν. 4491/2017 που 
ορίζει ότι «Η διόρθωση του καταχωρισµένου φύλου γίνεται µε δικαστική απόφαση σύµφωνα µε το 
άρθρο 782 ΚΠολΔ». Ωστόσο, θα πρέπει να σηµειωθεί ότι στην Ελλάδα οι διαθέσιµοι δείκτες φύλου 
στα πιστοποιητικά γέννησης και στα δηµόσια έγγραφα είναι µόνο δύο, “θηλυκό” και “αρσενικό”. 
Συνεπώς, το ίντερσεξ άτοµο δεν έχει ακόµη τη δυνατότητα από το νόµο να αυτοπροσδιοριστεί όπως 
το ίδιο επιθυµεί σε περίπτωση που το κοινωνικό του φύλο δεν ταυτίζεται µε το θηλυκό/αρσενικό 
δίπολο. Σε άλλες χώρες της Ευρώπης, όπως στη Γερµανία και την Αυστρία, αλλά και του κόσµου, 
όπως στην Αυστραλία, τα ίντερσεξ άτοµα έχουν την επιλογή να αυτοπροσδιοριστούν εκτός του 
έµφυλου διπόλου µε όρους όπως “diverse”, “Χ”, “άλλο”. Έως τώρα, στην Ελλάδα δεν υπάρχουν 
ανάλογες νοµικές εξελίξεις. Ο Ν. 4491/2017 έχει αποδειχθεί στην πράξη ανεπαρκής και µε αρκετά 
προβλήµατα που χρήζουν διόρθωσης, τόσο για τα τρανς όσο και για τα ίντερσεξ άτοµα.  63

Για να διευκολυνθούν οι ίντερσεξ πολίτες της Ελλάδας ως προς τη διαδικασία της Νοµικής 
Αναγνώρισης Φύλου, προτείνονται: 

 Legal Gender Recognition in Europe 62

 Γαλανού, Μ. (2018). Ένας χρόνος εφαρµογής της νοµοθεσίας για τη νοµική αναγνώριση της ταυτότητας φύλου. Τ-zine.gr.63
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Η νοµοθετική πρόβλεψη µιας εύκολα προσβάσιµης (εξωδικαστικής) διοικητικής διαδικασίας για 
την αλλαγή της καταχώρισης φύλου στη βάση του αυτοπροσδιορισµού και της προσωπικής 
δήλωσης. Η διαδικασία θα πρέπει να είναι προσβάσιµη και για τα ανήλικα άτοµα, µετά τα 5 
έτη, µετά από αίτηµα των γονέων/κηδεµόνων τους 
Για τα µη δυαδικά (non-binary) και τα εν γένει φυλοδιαφορετικά άτοµα -είτε είναι ίντερσεξ είτε 
όχι- είναι αναγκαίο να υπάρχει διαθέσιµος ένας τρίτος, ουδέτερος δείκτης φύλου σε κάθε 
δηµόσιο έγγραφο και κρατικό θεσµό (ληξιαρχείο, σχολείο, στρατολογία, δηµόσιες υπηρεσίες 
κλπ.) και οπουδήποτε απαιτείται η αναγραφή του φύλου 
Η έκδοση εγκυκλίου µε σχετικές συστάσεις σε επαγγελµατίες υγείας, δηµόσιους υπαλλήλους 
και εκπαιδευτικούς, ώστε να µη θεωρούν δεδοµένη την αντωνυµία προσφώνησης κρίνοντας 
από την εµφάνιση του ατόµου, αλλά να απευθύνονται στο άτοµο µε το όνοµά του είτε να το 
ρωτούν ποιες αντωνυµίες χρησιµοποιεί 

Ως προς το δικαίωµα στην οικογένεια/δηµιουργία οικογένειας, προτείνεται: 

Η αναγνώριση του δικαιώµατος σύναψης συµφώνου συµβίωσης, γάµου και τεκνοθεσίας για 
όλα τα ΛΟΑΤΚΙ+ (λεσβίες, οµοφυλόφιλα, αµφιφυλόφιλα, τρανς, κουίρ και ίντερσεξ) πρόσωπα 
Η διαδικασία της νοµικής αναγνώρισης να µην υποχρεώνει τα υποκείµενα πρόσωπα σε 
αλλαγή της οικογενειακής τους κατάστασης και να µην επηρεάζει αρνητικά τα γονικά 
δικαιώµατα τους, καθώς και τα δικαιώµατα των παιδιών τους 

5.8. Πρόσβαση στη δικαιοσύνη και στα ένδικα µέσα 

Η Διακήρυξη της Μάλτας του 2013, η οποία περιέχει τις κοινές διεκδικήσεις της Διεθνούς 
Ίντερσεξ Κοινότητας, καλεί τα κράτη: 

να αναγνωρίσουν ότι η ιατρικοποίηση και ο στιγµατισµός των ίντερσεξ ατόµων έχουν ως 
αποτέλεσµα τον έντονο ψυχοσωµατικό τραυµατισµό τους, ο οποίος µπορεί να επηρεάσει 
σηµαντικά την ψυχική τους υγεία 
να παρέχουν επίσηµη επαρκή αναγνώριση της ταλαιπωρίας και της αδικίας που έχει προκληθεί 
µέχρι τώρα στους ίντερσεξ ανθρώπους 
να τους παρέχουν πρόσβαση σε ένδικα µέσα, σε αποζηµιώσεις, στη δικαιοσύνη και στο 
δικαίωµα στην αλήθεια 

5.9. Συλλογή δεδοµένων: αντιµετώπιση των ερευνητικών κενών 

Υπάρχουν κάποιες παράµετροι οι οποίες, αν ληφθούν υπόψη, έχει αποδειχθεί ότι αυξάνουν τη 
χρησιµότητα των ευρηµάτων των ερευνών γύρω από τα ίντερσεξ άτοµα και ζητήµατα, και βοηθούν 
στην ανάπτυξη στοχευµένων ερευνητικών προσεγγίσεων και µελέτης του ίντερσεξ πληθυσµού 
(intersex studies):  

Η έρευνα για τα ίντερσεξ άτοµα χρειάζεται να ρωτά για εµπειρίες, όχι για ταυτότητα.  Τα 
ίντερσεξ άτοµα δεν πρέπει να ερευνώνται µόνο ως ΛΟΑΤΚΙ υποοµάδα, αλλά και ως 
ανεξάρτητο µέρος του πληθυσµού· ο διαχωρισµός των δεδοµένων είναι το κλειδί 
Η έρευνα χρειάζεται να διεξάγεται σε συνεργασία µε τις οργανώσεις στις οποίες ηγούνται 
ίντερσεξ άτοµα, καθώς και µε τις οµάδες οµότιµης υποστήριξης όπου ηγούνται ίντερσεξ άτοµα 
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Να ζητείται συµβουλευτική υποστήριξη και εποπτεία από άτοµα που δρουν ακτιβιστικά για τα 
ίντερσεξ δικαιώµατα και από αντίστοιχες οργανώσεις, κατά τη δηµιουργία των µεθοδολογικών 
εργαλείων, πχ των ερωτηµατολογίων, αλλά και κατά την ανάλυση, ερµηνεία και πλαισίωση 
των δεδοµένων που θα προκύψουν 

Στα παραπάνω, από την εµπειρία της συµµετοχής µας σε ερευνητικά έργα, θα προσθέσουµε κάτι 
επίσης σηµαντικό: 

Κατά την εκπόνηση αυτών των ερευνών, θα πρέπει να απαγορεύεται η αντικειµενοποίηση και 
εργαλειοποίηση των ίντερσεξ ατόµων και των βιωµάτων τους, ώστε να αποφεύγεται ο 
επανατραυµατισµός τους 

5.10. Χρηµατοδότηση - Δηµιουργία βιωσιµότητας 

Τα κράτη (ανάµεσά τους και η Ελλάδα) καλούνται: 

να χρηµατοδοτούν ερευνητικά πρότζεκτ που καθοδηγούνται από ίντερσεξ ανθρώπους  
να παρέχουν ευέλικτη και σταθερή χρηµατοδότηση σε ίντερσεξ οµάδες και οργανώσεις  
να παρέχουν επαρκή χρηµατοδότηση για αµειβόµενο προσωπικό στις ίντερσεξ οµάδες και 
οργανώσεις 
να επενδύσουν στην θεραπευτική αντιµετώπιση του τραύµατος και στην πρόληψη της 
εξουθένωσης (burnout) των µελών ίντερσεξ οµάδων και οργανώσεων 
να επενδύουν στην οργανωτική ενίσχυση των ίντερσεξ οµάδων και οργανώσεων  
να υποστηρίζουν τους/τις/τα ίντερσεξ ακτιβιστές/-τριες/-τά στις προσπάθειές τους να 
παραγάγουν έργο σε κοινοτικό και εθνικό επίπεδο 
να εκπαιδεύουν τα ιδρύµατα χρηµατοδότησης και τους οµότιµούς τους πάνω στα ίντερσεξ 
ζητήµατα 
να µειώσουν τα εµπόδια που συναντούν οι ίντερσεξ οµάδες κατά τη διαδικασία αναζήτησης, 
εύρεσης και αίτησης για χρηµατοδότηση 
να επενδύσουν στον σχεδιασµό και την υλοποίηση έργων στα οποία θα ηγούνται ίντερσεξ 
άτοµα και τα οποία θα προσφέρουν σχετική εκπαίδευση σε ιατρικούς συλλόγους και σε άλλου 
είδους επαγγελµατίες υγείας και ψυχικής υγείας  
να επενδύουν σε οµάδες οµότιµης υποστήριξης/αλληλοϋποστήριξης, κατά προτίµηση σε αυτές 
που εργάζονται προς την κατεύθυνση της από-παθολογικοποιησης της ίντερσεξ σωµατικότητας 
και του ίντερσεξ βιώµατος, αλλά και της υπεράσπισης των ίντερσεξ ανθρωπίνων δικαιωµάτων. 
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Παράρτηµα Ι 
Δείγµα του ερωτηµατολογίου στα Ελληνικά και Αγγλικά 
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Παράρτηµα ΙΙ 

Πηγές, προτεινόµενη βιβλιογραφία & επιµορφωτικό/συµπληρωµατικό υλικό 

Οδηγοί 

IGLYO, OII Europe & EPA:  Υποστηρίζοντας το ίντερσεξ παιδί σας (pdf) 

ILGA Europe & OII Europe:Dan Christian Ghattas (2015) ΥΠΕΡΑΣΠΙΖΟΝΤΑΣ ΤΑ ΑΝΘΡΩΠΙΝΑ 

ΔΙΚΑΙΩΜΑΤΑ ΤΩΝ ΙΝΤΕΡΣΕΞ ΑΤΟΜΩΝ - ΠΩΣ ΜΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΒΟΗΘΗΣΕΙΣ. ΟΔΗΓΟΣ ΓΙΑ ΜΚΟ ΚΑΙ 

ΦΟΡΕΙΣ ΧΑΡΑΞΗΣ ΠΟΛΙΤΙΚΗΣ. 

ILGA Europe & OII Europe:Dan Christian Ghattas (2015) LEGAL TOOLKIT - Protecting Intersex 

People in Europe: A toolkit for law and policy makers (Προστασία των Ίντερσεξ Ατόµων στην Ευρώπη 

- Ένα εγχειρίδιο για πολιτικούς και νοµοθέτες, αναµένεται η ελλ. µεταφραση), ΛΙΣΤΑ ΕΛΕΓΧΟΥ (Ελλ.) 

Οργανισµός Ηνωµένων Εθνών για την ΛΟΑΤΙ Ισότητα - UN-Free and Equal Ενηµερωτικό δελτίο 

ΙΝΤΕΡΣΕΞ  

Συµβουλές προς σύµµαχα άτοµα: Τι να κάνετε & Τι να µην κάνετε για τα ίντερσεξ άτοµα https://

intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/07/4intersex-Ally-Dos-and-Donts_GR.pdf 

 Τι θα ήθελαν τα ίντερσεξ παιδιά να γνωρίζουν: 

οι δάσκαλοί τους https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/11/BROCHURE-

interACT-Teachers-final-web_greek-1.pdf  

οι γονείς τους https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/11/BROCHURE-

interACT-Parents-final-web_greek.pdf  

και οι γιατροί τους https://intersexgreece.org.gr/wp-content/uploads/2021/11/BROCHURE-

interACT-Doctors-final-web_greek.pdf  

Ελληνική Κοινότητα Ίντερσεξ προς την Εθνική  Επιτροπή Στρατηγικού Σχεδιασµού για τη ΛΟΑΤΚΙ+ 

Ισότητα (2021). Προτάσεις – αιτήµατα για την αναγνώριση και προστασία των ίντερσεξ ατόµων στην 

Ελλάδα 

ΚΜΟΠ (2020). Πώς να αποτρέψετε και να καταπολεµήσετε διάφορες µορφές βίας κατά των ΛΟΑΤΙ+ 

και των µη συµµορφούµενων µε το φύλο τους παιδιών. Εγχειρίδιο για Επαγγελµατίες που εργάζονται 

στους Τοµείς: της Εκπαίδευσης, της Υγείας, της Οικογενειακής Μέριµνας και της Παιδικής Προστασίας, 

των Μέσων Μαζικής Ενηµέρωσης και σε Δηµόσιους Χώρους.  
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living in Europe” OII Europe Intersex Awareness Weeks Campaign & Publication. https://
www.oiieurope.org/myintersexstory-personal-accounts-by-intersex-people-living-in-europe/ 

T-zine.gr (2019). Κοινή δήλωση σχετικά µε τη Διεθνή Ταξινόµηση των Ασθενειών (ICD 11) σε σχέση µε 
τα ίντερσεξ πρόσωπα.(πρωτότυπο άρθρο: Joint statement on the International Classification of 
Diseases 11) 

Ε. Συµεωνίδου (2019). Το υπέροχα ποικιλόµορφο φάσµα του βιολογικού φύλου: Ιντερσεξ παιδιά και 
άνευ όρων αγάπη στο «Αόρατη Ιστορία: Διαδροµές, βιώµατα, πολιτικές των ΛΟΑΤΚΙ+ στην Ελλάδα». 
Εφηµερίδα των Συντακτών τ.16.06.2019. 

My Intersex Story (This video was created during OII Europe’s Second Intersex Community Event and 
Conference in Copenhagen in February 2018). https://www.oiieurope.org/my-intersex-story/ 

Intersex is Awesome | Kristina Turner & Ori Turner | TEDxWWU 

Intersex human rights Rinio Simeonidou @ TEDxLesvos (ελληνικά / English subs) 

Entre Deux Sexes (Documentary by Régine Abadia, France 2017, with intersex activists and the 
participants of the international intersexe residence of Douarnenez)- Teaser: https://
www.youtube.com/watch?v=8e6XAjpr07E 

Intersex People and the Physics of Judgment | Cecelia McDonald | TEDxBoulder (2016) 

Mauro Cabral (2015): The marks on our bodies (Article published for Intersex Awareness Day, 26th of 
October http://intersexday.org/en/mauro-cabral-marks-bodies/ 

Inter – Erfahrungen intergeschlechtlicher Menschen in der Welt der zwei Geschlechter (2013, ed. by 
Barth, Ghattas, Böttger, Schneider), a collection of essays and conversations on the experience of 
intersex individuals from five continents. 

Intersexion (Documentary featuring various intersex people’s life histories, New Zealand, 2012) - 
Trailer https://www.youtube.com/watch?v=5PeJ12_H--s 

Orchids, My Intersex Adventure (Autobiographical documentary about an intersex filmmaker, 
Australia, 2010) - Trailer https://www.youtube.com/watch?v=t3QOTMCVREE 
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Interdicciones – Escrituras de la Intersexualidad en Castellano (2009, ed. by M. Cabral), a collection 
of essays and conversations on the experience of intersex people in Latin America and Spain. 

El último verano de la Boyita (Feature film about an intersex adolescent and their friend, Julia 
Solomonoff, Argentina, 2009) - Trailer https://www.youtube.com/watch?v=t1lCYl238gU 

 XXY (Feature film about an intersex adolescent, Argentina, Spain, France, 2007) - Trailer https://
www.youtube.com/watch?v=cWcyZDMm1rE 

 Octopusalarm (OT: Tintenfischalarm, documentary about an intersex person, Austria, 2006, avail. 
with english subtitles) - Trailer https://www.youtube.com/watch?v=cumiE2uQw9k 

Hermaphrodites Speak! (Documentary from the first Intersex Retreat 1995, United States 1996. 
Watch here: https://youtu.be/1sf7l1GKGgw 

YOUth&I is an intersex youth anthology that shares the stories and experiences of young intersex 
people. Website: https://youthandi.org/ 
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Η παρούσα δηµοσίευση έχει πραγµατοποιηθεί µε την οικονοµική υποστήριξη της 
ILGA-Europe. Το περιεχόµενο αυτής της δηµοσίευσης αποτελεί αποκλειστική ευθύνη 
της Intersex Greece και δεν µπορεί σε καµία περίπτωση να θεωρηθεί ότι 
αντικατοπτρίζει τις απόψεις της ILGA-Europe.
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